
С 31 марта в хозяйстве начали сев 
гороха, за два дня посеяли 100 га, а в 
первый день апреля выехали на сев 
пшеницы. Посевной комплекс Джон 
Дир под управлением С.А.Козлова уве-
ренно идет по полю, поднимая клубы 
пыли. Ю.В.Ильченко на КамАЗе всегда 
рядом, он заправляет агрегат семена-

ми.  Поле площадью 103 га рядом с пос.
Теплостанского с-за закончили за два 
дня. Всего посеяно яровых 250 га.

Многие хозяйства уже ведут поле-
вые работы. По сводке Управления 
сельского хозяйства за 1 апреля, сев 
начали также в КФХ «Васина Н.А.». 

Первые полевые работы начались с 

подкормки озимых, хозяйства «Бол-
тин», «Регион-Агро», «Мамлейское», 
«Караван», «Егоров Е.В.», «Васина 
Н.А.», «Левашовское», «Русь» их уже 
завершили. На бороновании работают 
ООО «Прогресс», «Митинвражское», 
«Регион-Агро», «Мамлейское», «Дома-
шенков А.Г.», предприятия «Болтин», 

«Левашовское», «Караван», «Егоров 
Е.В.», «Засецков А.Г.» с этой работой 
справились. 

По плану яровых зерновых и зерно-
бобовых нужно посеять 28978 га, мас-
личных - 10065 га, боронование и куль-
тивацию провести на площади 40343 
га, подкормку озимых - 15040 га. 
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ÑÎÖÑÅÒÈ - ßÂËÅÍÈÅ ÏÐÎÕÎÄßÙÅÅ, À ÃÀÇÅÒÀ - ÍÀØÅ ÏÐÎØËÎÅ, ÁÓÄÓÙÅÅ È ÍÀÑÒÎßÙÅÅ!
НАШ САЙТ:

Âåñåííÿÿ ñòðàäà ó àãðàðèåâ íà÷àëàñü. Â ïîëå âûøëè â ðåêîðäíî ðàííèå ñðîêè, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì - ïî÷òè íà ìåñÿö ðàíüøå. 
Â ñåëüõîçïðåäïðèÿòèè ÎÎÎ «Ðåãèîí-Àãðî» ñ 18 ìàðòà óæå âåëè ïîäêîðìêó îçèìûõ. Ê ñåâó òîæå ïðèñòóïèëè ïåðâûìè. 

На снимке: С.Козлов и Ю.Ильченко 
на севе яровой пшеницы

ПЕРВЫЕ НА СЕВЕ

Åñëè ó âàñ åñòü èíòåðåñíûå ðàññêàçû 
î ëþäÿõ, ñîáûòèÿõ,

 íóæíî ðàçìåñòèòü ðåêëàìó, îáúÿâëåíèÿ, äðóãóþ èíôîðìàöèþ -

 ОБРАЩАЙТЕСЬ, ПИШИТЕ, ЗВОНИТЕ. 
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Наведём порядок вместе
В соответствии с Постановлением Администрации Сеченовского 

округа от 31.03.2025г. № 226, в целях повышения уровня благоустрой-
ства и санитарного состояния сельских поселений и других муници-
пальных образований  Сеченовского округа объявлено о проведении 
мероприятий по благоустройству и санитарной очистке в период с 1 
апреля по 15 мая текущего года на территории Сеченовского округа. 

О.РЫЖЕНКОВА, фото автора

Уважаемые жители Сеченовского округа!
Краеведческий музей им. И.М. Сеченова создал 
на официальном сайте учреждения страницу 

"Помним! Гордимся! Чтим!".
Каждый из Вас может оставить память о своих пред-

ках - ветеранах Великой Отечественной войны 1941-
1945 гг. Пройдите по ссылке и напишите сообщение, 
укажите ФИО, год рождения, краткую информацию 
воевавшего родственника или интересную историю, 
связанную с ним, и прикрепите фото своего ветерана.

sechmuzei.nnov.muzkult.ru/kniga



         Как подкормишь, 
               так и пожнешь

В Нижегородской области 
начались сезонные полевые 
работы.

Аграрии называют условия пере-
зимовки озимых культур не луч-
шими. Сказался, прежде всего, де-
фицит влаги в почве. Тем не менее 
регулярно проводимая диагности-
ка посевов оценивает их состояние 
удовлетворительным. Однако, как 
объяснил министр сельского хозяй-
ства и продовольственных ресурсов 
Нижегородской области Николай 
Денисов, озимым в этом году требу-
ется особое внимание.

По данным регионального 
Минсельхоза, на 24 марта к ве-
сенним полевым работам при-
ступили сельхозпроизводители 
28 муниципальных образова-
ний: Арзамасского, Богородского, 
Большемурашкинского, Вадского, 
Вачского, Воротынского, Дальне-
константиновского, Княгинин-
ского, Кстовского, Лысковского, 
Павловского, Перевозского, Соснов-
ского, Ардатовского, Больше-
болдинского, Бутурлинского, Воз-
несенского, Дивеевского, Красно-
октябрьского, Лукояновского, Пер-
вомайского, Пильнинского, Почин-
ковского, Сергачского, Спасского, 
Шатковского, Балахнинского, Ша-
рангского округов.

«К предстоящей посевной в хозяй-
ствах региона практически все гото-
во. На территории региона в полном 
объеме имеется запас семян яровых 
зерновых и зернобобовых культур, 
однолетних трав. Продолжается 
закупка семенного материала в 
элитопроизводящих хозяйствах 
Нижегородской области и поставка 
семян из других регионов. Особое 
внимание уделяется готовности к 
выходу в поле сельскохозяйственной 
техники. На сегодняшний день сред-
няя готовность техники — 93 процен-
та», — добавил Николай Денисов.

С наступлением подходящей пого-
ды аграрии приступят к севу яровых 
культур.

- По поручению главы го-
сударства институт уполно-
моченных по правам ребен-
ка проводит Всероссийскую 
инспекцию системы про-
филактики социального си-
ротства. Ее результаты будут 
представлены к началу лета 
2025 года, - отметил Дмитрий 
Чернышенко. -  Каждому реги-
ону крайне важно ответствен-
но отнестись к этой работе, 
принять в ней самое активное 
участие. Необходимо поддер-
живать межведомственное 
взаимодействие, привлекать 
к диалогу общественные ор-
ганизации, фонды, социально 
ответственный бизнес.

Нижний Новгород неслучай-
но был выбран местом прове-
дения форума. Успехи региона 
в профилактике социального 
сиротства уже отметили на 
федеральном уровне.

- Нижегородская область де-
монстрирует хорошие резуль-
таты в работе по профилак-
тике социального сиротства, 
опыт региона интересен, - за-
явила Мария Львова-Белова. 
- Президент России Владимир 
Владимирович Путин поста-
вил перед регионами очень 
амбициозную задачу — на 25% 
сократить число детей в ста-
ционарных учреждениях всех 

форм. Нам нужно как можно 
активнее развивать внеста-
ционарные формы работы — 
создавать новые кризисные 
центры, направлять семьи в 
центры дневного пребывания, 
выделять арендное жилье, 
предоставлять услуги соци-
альной няни.

Многие из этих мер уже 
успешно реализуются в 
Нижегородской области. С 
2024 года в регионе действует 
концепция «Единой модели 
помощи детям» и  ресурсный 
центр «Дети в семье». 

- Регион переобучает специ-
алистов социальной сферы, 

развивает внестационарные 
формы работы, у нас откры-
ваются клубы «Устойчивая 
семья», усиливается служба 
медиации, - рассказал губер-
натор Нижегородской области 
Глеб Никитин. - По проше-
ствии года работы мы уже до-
стигли ощутимых результатов: 
в Нижегородской области на 
20% сократилось число детей 
в социально-реабилитацион-
ных центрах для несовершен-
нолетних, на 30% снизилось 
количество детей, родители 
которых ограничены в правах, 
и на 11% — родители которых 
лишены прав.

Важная работа проводится не 
только в сфере профилактики 
социального сиротства, но и с 
детьми, оставшимися без ро-
дителей. По итогам 2024 года в 
Нижегородской области почти 
вдвое сократилось число детей, 
находящихся в домах ребенка. 
В регионе также почти на 6% 
снизилось число детей-сирот и 
детей, оставшихся без попече-
ния родителей, при этом 92% 
из них проживают в замещаю-
щих семьях. В дальнейшем эта 
работа будет продолжена. 

В. КРОТОВ,
 фото Н. Духника

Школьный звонок
Подать заявление о 
приеме в первый класс 
проще и быстрее на 
«Госуслугах».

Более 7 000 заявлений 
о приеме в первый класс 
подано нижегородскими 
родителями на портале 
«Госуслуг». Как известно, 
места в школах распреде-
ляют с учетом очередности 
подачи заявок.  Сервис по-
зволяет не тратить лишнее 
время после старта прием-
ной кампании и быть в чис-
ле первых при подаче заяв-
ления.

Запись в 1-й класс уже от-
крыта. До 30 июня можно 
будет подать заявление в 
школу рядом с домом, по ме-
сту прописки ребенка или в 
другую, если есть льгота.

 С 6 июля по 5 сентября у 
родителей будущих перво-
классников будет возмож-
ность выбрать любое другое 
образовательное учрежде-
ние. В таком случае ребенка 
зачислят только при нали-
чии свободных мест. Если в 
выбранной школе не будет 
мест, ребенку предложат 
место в другой школе.

Напомним, что развитие 
госпорталов для удобства 
жителей всецело отвечает 
задачам нового нацпроекта 
«Экономика данных и циф-
ровая трансформация госу-
дарства», который реализу-
ется в России с нынешнего 
года.

«Музыка на все 
времена»

Нижегородцев 
приглашают принять 
участие во Всероссийской 
акции «Музыка на все 
времена», посвященной 
185-летию со дня 
рождения великого 
русского композитора 
П.И. Чайковского. 
Мероприятие 
проходит в рамках 
межведомственного 
культурно-
образовательного 
проекта «Культура для 
школьников» и продлится 
до 15 апреля.

Школьники региона мо-
гут принять участие в твор-
ческом соревновании и 
проявить свои таланты в 
музыкальном, хореографи-
ческом и художественном 
направлениях. Для этого 
необходимо подготовить 
работу в одной или несколь-
ких из предложенных номи-
наций: «Инструментальное 
творчество», «Вокал», 
«Хореография», «Изобрази-
тельное творчество».

Оставить заявку на уча-
стие необходимо в лич-
ном кабинете на портале 
«Культурадляшкольников.
РФ». 

По итогам экспертная ко-
миссия, состоящая из из-
вестных деятелей культуры 
и искусства, выберет 100 
наиболее интересных ра-
бот-победителей, которые 
будут опубликованы на пор-
тале.

В Нижнем Новгороде прошел окружной форум «Семья на первом месте: эффективная 
система профилактики социального сиротства», организованный по инициативе 
Уполномоченного при президенте Российской Федерации по правам ребенка Марии 
Львовой-Беловой. Участниками форума стали около 500 гостей, среди которых - ведущие 
эксперты в области защиты детей и профилактики социального сиротства, представители 
общественных организаций, федеральных, региональных и муниципальных органов 
власти. На форум съехались делегации из всех 14 регионов ПФО. Свое приветственное 
обращение к участникам направил заместитель председателя Правительства Российской 
Федерации Дмитрий Чернышенко.
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В поля!
В прошлом году нижегородские 
аграрии приобрели более 1 500 единиц 
сельхозтехники.

Тракторы, зерно- и кормоуборочные комбайны, 
косилки, бороны - новые сельхозмашины и обору-
дование нижегородские аграрии в прошлом году 
смогли получить при государственной поддерж-
ке. Помощь сельхозпроизводителям оказывается 
в рамках программы «Развитие агропромышлен-
ного комплекса Нижегородской области».

В прошлом году сельхозпроизводители 
Нижегородской области приобрели 193 трак-
тора, 52 зерноуборочных и 29 кормоуборочных 
комбайнов, 390 единиц навесной и прицепной 
техники (косилки, бороны и др.). Также аграрии 
закупили пресс-подборщики, погрузчики, до-
ильные роботы, генераторы, зерносушильное 
оборудование, перерабатывающее оборудование 
для сельхозпотребкооперации, миксеры-кормо-
раздатчики.

Субсидии можно получить и в случае покупки 
техники за счет собственных средств, и по до-
говору лизинга. В частности, при участии АО 
«Росагролизинг» в сельхозпредприятия региона 
в прошлом году поставлено 207 единиц техники 
на сумму 1,2 млрд рублей.

По данным регионального Минсельхоза, на 
1 января нынешнего года в сельхозпредприятиях 
региона имеется более 6 тысяч тракторов, 1,6 ты-
сячи зерноуборочных и 430 кормоуборочных ком-
байнов, 11 тысяч единиц почвообрабатывающей, 
посевной и кормозаготовительной техники.

Подробнее о доступных мерах поддерж-
ки предприятий АПК можно узнать на сайте 
Министерства сельского хозяйства и продо-
вольственных ресурсов Нижегородской области: 
https://mcx-nnov.ru/ и Министерства сельского 
хозяйства РФ: https://mcx.gov.ru/activity/state-
support/.

Страницу подготовила  Т.КАРПОВА

СЕМЬЯ – НА ПЕРВОМ МЕСТЕ!

развивает внестационарные 
формы работы, у нас откры-

«

« «Для формирования хоро-
шего урожая озимых куль-
тур и поддержания их в 
оптимальном состоянии 
в этом году значительно 
раньше приступили к под-
кормке минеральными 
удобрениями и боронова-
нию посевов, которое бу-
дет препятствовать ис-
парению влаги. Озимые 
предстоит подкормить на 
площади 246,3 тыс. гекта-
ров, многолетние травы 
— на 230,7 тыс. гектаров. 
Традиционно первыми к ра-
ботам приступили южные 
муниципалитеты», — рас-
сказал Николай Денисов.



Если не будет людей, как работать дальше?
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ПОЖАРООПАСНЫЙ ПЕРИОД – 2025

Дефицит кадров по-прежнему остается острой и актуальной проблемой для подавляющего 
большинства работодателей. Сеченовский округ - не исключение. Открывая различные 
социальные сети, госпаблики зачастую можно видеть объявления с отметкой «Требуется!» 
Требуются водители, слесари, бухгалтеры, электромонтёры, повара, механизаторы… 
Вакансий множество. Вопрос нехватки кадров стоит остро во всех отраслях. Даже там, где, 
казалось бы, условия труда наилучшие. И это главный вызов экономическому развитию 
страны. 

Сельское хозяйство - одна 
из отраслей, наиболее сильно 
страдающих от дефицита ка-
дров. А так как Сеченовский 
округ преимущественно сель-
скохозяйственный, то вопрос 
кадрового голода в данной 
сфере ежедневно на повест-
ке дня. Об этом и говорили на 
совещании, которое недавно 
прошло с руководителями 
сельскохозяйственных орга-
низаций при участии мини-
стра сельского хозяйства и 
продовольственных ресур-
сов Нижегородской области 
Н.К.Денисова. 

МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ
Начальник отдела развития 

кадрового потенциала агро-
промышленного комплекса 
и организационной работы 
министерства сельского хо-
зяйства и продовольственных 
ресурсов Нижегородской об-
ласти Л.Ю. Херувимова затро-
нула тему создания и функцио-
нирования аграрных классов 
и их взаимодействие с СПО, а 
также актуальные меры при-
влечения и закрепления мо-
лодежи в сельскохозяйствен-
ном производстве региона:

«В настоящий момент 
создается система, которая 
носит название «Бесшовная 
подготовка кадров». Что это 
такое?  Подход, который на-
правлен на популяризацию 
профессий среди разных воз-
растных групп. Такой подход 
предполагает, в частности, 
современные программы 
университетов, профориен-
тацию в школах и развитие 
системы дуального образо-

вания, при котором теоре-
тические знания студент 
получает в образовательном 
учреждении, а практические 
навыки - в организации, на 
рабочем месте.

Меры государственной под-
держки в целях обеспечения 
кадрами сельхозпроизвод-
ства начинают оказывать 
со школы.  Во многих райо-
нах, начиная с детского сада, 
ведётся профориентацион-
ная работа. В школах этому 
уделяют внимание ещё боль-
ше - создаются агротехно-
логические классы. Как это 
работает? Детей, начиная 
с 7 класса, начинают ориен-
тировать на работу в сель-
скохозяйственной отрасли. 
Безусловно, в этой работе не 
обойтись без индустриаль-
ного партнёра, проще говоря, 
без шефства. В этой связи ра-
ботает федеральный проект 
(является частью нацио-
нального проекта) «Кадры в 
АПК». Он предусматривает, 
что в школах дети не просто 
будут ходить на экскурсии в 
КФХ, а  что в школе будут пре-
подаваться углублённо есте-
ственно-научные предметы 
(биология, математика, фи-
зика), чтобы впоследствии 
детям проще поступить в 
вузы сельскохозяйственного 
профиля. Ещё федеральный 
проект предусматривает 
такую вещь: КФХ «вкладыва-
ется» в школу - ремонтирует 
классы, оснащает их и осу-
ществляет стимулирующие 
выплаты учителям (до 30 
тысяч рублей в месяц), за то, 
что они углублённо будут за-

ниматься этими предмета-
ми с детьми. Хозяйства вкла-
дываются в школу, а им идёт 
возмещение из федерального 
бюджета в размере 90%. Это 
инвестиции в  будущее.

Представим, что ребёнок 
окончил школу, влюбился в 
сельское хозяйство и решает 
остаться на селе. Здесь уже 
свои меры поддержки, такие 
как целевой договор. Смысл 
заложен в названии. Не будет 
лишним сказать про аграр-
ную стипендию: тем, кто 
учится в вузе – 4 000,  СПО - 
3 000. Когда молодой человек 
приходит на производство 
работать, также получает 
ряд мер поддержки. Молодым 
специалистам, пришедшим 
в сельхозорганизации, будут 
выплачиваться ежемесячные 
выплаты в течение двух лет 
8 000 и 6 000 (смотря, что 
окончил молодой специалист 
– вуз или спо); при заключении 
договора, что отработает 
не менее 5 лет в КФХ, имеет 
право претендовать на еди-
новременную выплату либо 
500 тысяч на любые цели,
либо получить 1 млн рублей 
на улучшение жилищных ус-
ловий. 

Условия: молодой специ-
алист должен быть возрас-
том до 35 лет (включитель-
но), у него ничего не должно 
быть в собственности (речь 
про жилье), он не должен яв-
ляться сам нанимателем 
жилья, а если живёт с роди-
телями, то площадь жилья 
должна быть на человека не 
более 30 кв. м. 

Меры, механизмы, инстру-

менты, они есть и ими нуж-
но пользоваться. Если не ра-
ботать в этом направлении 
- вся молодежь уедет». 

ВОЗМОЖНОСТИ ЕСТЬ
Кого же будет набирать Се-

ченовский агротехнический 
техникум в 2025 году? 

Будет осуществляться набор 
«Повар, кондитер» со сроком 
обучения 3 года 10 месяцев. 
Профессия замечательная 
и реализовать её можно где 
угодно. Специальность «Экс-
плуатация и ремонт сель-
скохозяйственной техники 
и оборудования»: тут студен-
ты получают квалификацию 
техник-механик, водитель 
автомобиля двух категорий 
В и С и квалификацию трак-
торист-машинист сельскохо-
зяйственного производства 
с категориями В,С,D и F. Её 
агротехнический техникум 
реализует в рамках федераль-
ного проекта «Профессиона-
литет». Новая специальность, 
которую открыли только с 
прошлого года - «Информаци-
онные системы и программи-
рование». Обучаться 3 года и 
10 месяцев. 

В декабре 2024 года агротех-
никум получил лицензию на 
электромонтера по ремонту и 
обслуживанию электрообору-
дования. Профессия важная, 
сложная, нужная. С сентября 
2025 года 25 человек со сро-
ком обучения 1 год 10 месяцев 
готовы принять. Для этого де-
лается новая лаборатория, за-
казали оборудования на 1 млн 
800 тысяч, ждут его в мае. 

Приём ведётся на общедо-
ступной основе. Принимают 
без вступительных испыта-
ний. Когда ребёнок приходит 
в приёмную комиссию, он 
предъявляет аттестат 9-лет-
него образования. Важно, к ка-
кой категории относится ре-
бёнок. Если он сирота - у него 

отдельные категории приёма, 
если он ребенок участника 
СВО - тоже. В ч. 7 ст. 71 Зако-
на об Образовании РФ опре-
делены категории, кто имеет 
преимущественное право на 
прием в образовательную ор-
ганизацию. Но, если, напри-
мер, оба ребёнка - дети участ-
ников СВО, но у одного из них 
целевой договор, то преиму-
щество у того, у кого договор. 

На сегодняшний день с мо-
мента начала работы про-
граммы заключено 14 дого-
воров. Есть еще часть ребят, 
которые готовы заключить 
договор.

У выпускника техникума 
имеется и ряд других преиму-
ществ. Например, одно из них 
- выпускник имеет право по-
ступить в вуз без ЕГЭ по вну-
треннему экзамену (это, как 
правило, собеседование, кото-
рое проводит сам вуз).

ЧЕТЫРЕ 
ВАЖНЫХ ПУНКТА

Большинство предпочитает 
уезжать в города, где порой 
и зарплаты меньше, и работа 
не легче. Так что же в первую 
очередь нужно предпринять 
для того, чтобы молодое и 
подрастающее поколение за-
хотело идти работать в поле и 
остаться жить на селе? 

Первое - это профориен-
тация в школах. Второе - это 
внедрение новейших техно-
логий. Третье - у рабочих дол-
жен быть достойный уровень 
дохода. И четвёртое - это ин-
фраструктура. Здесь важна 
совместная работа: потому 
что одно государство вряд ли 
сегодня это сможет сделать в 
одиночку. Но совместно с ра-
ботодателями, которым нуж-
ны рабочие руки, с родителя-
ми, которые заинтересованы 
в благополучии своих детей, 
это вполне возможно.

Т.КАРПОВА

Изучение причин, вызывающих загорания в лесу показывает, что в подавляющем большинстве случаев виновником 
возникновения пожаров является человек, с его небрежностью и халатностью при обращении с огнем.   Поэтому на 
основании Правил пожарной безопасности в лесах РФ, утвержденных постановлением Правительства РФ 
от 30 июня 2007 года № 417 всем предприятиям, организациям, учреждениям, другим юридическим лицам и 
гражданам в пожароопасный сезон, то есть в период с момента схода снежного покрова в лесу и до наступления 
устойчивой дождливой осенней погоды или образования снежного покрова запрещается: 

–  разводить костры в хвойных мо-
лодняках, торфяниках, в местах с под-
сохшей травой, а также под кронами 
деревьев. В остальных местах разведе-
ние костров допускается на площад-
ках, окаймленных минерализованной 
(то есть очищенной до минерального 
слоя почвы) полосой шириной не ме-
нее 0,5 метра. По истечении надоб-
ности костер должен быть тщательно 
засыпан землей или залит водой до 
полного прекращения тления;

– бросать в лесу горящие спички, 
окурки;

– оставлять промасленный или про-
питанный горюче-смазочными ма-
териалами обтирочный материал в 
не предусмотренных специально для 
этого местах;

– выжигание травы на лесных по-
лянах, прогалинах, лугах и стерни на 
полях (в том числе проведение сель-
скохозяйственных палов) на землях 
лесного фонда и на земельных участ-
ках, непосредственно примыкающих 
к лесам, а также защитным и озелени-
тельным лесонасаждениям. 

В связи с вышеперечисленным Сер-
гачское межрайонное лесничество 
рекомендует руководителям сельхоз-

предприятий провести опашку лес-
ных массивов, расположенных на зем-
лях сельхозпредприятий. 

Предприятия, организации, учреж-
дения, другие юридические лица и 
граждане обязаны иметь в местах про-
ведения работ в лесу и в местах распо-
ложения объектов в лесу первичные 
средства пожаротушения (бочки с во-
дой, ящики с песком, огнетушители, 
топоры, лопаты, ведра и другие), пере-
чень и количество которых согласовы-
вается с лесничеством.

Руководители предприятий, орга-
низаций, учреждений, других юриди-
ческих лиц, осуществляющих работы 
или имеющих объекты в лесу, перед 
началом пожароопасного сезона, а 
лица, ответственные за проведение 
культурно-массовых и других меро-
приятий в лесу, перед выездом в лес 
обязаны провести инструктаж рабо-
чих, служащих, участников культур-
но-массовых и других мероприятий 
о соблюдении требований Правил по-
жарной безопасности в лесах, а также 
о способах тушения лесных пожаров.

В условиях особого противопожар-
ного режима вводится запрет на:

– проведение сельскохозяйствен-

ных палов;
– разведение костров, сжигание 

твердых бытовых отходов, мусора на 
землях лесного фонда, населенных 
пунктов и прилегающих территориях;

– выжигание травы, в том числе на 
земельных участках, непосредствен-
но примыкающих к лесам, к землям 
сельскохозяйственного назначения, к 
защитным и озеленительным лесным 
насаждениям, а также проведение 
иных пожароопасных работ.

Также введен запрет на использо-
вание сооружений для приготовле-
ния блюд на углях на землях лесного 
фонда и прилегающих территориях, а 
также на земельных участках, примы-
кающих к землям сельскохозяйствен-
ного назначения.

Так, штрафы за нарушение Правил 
пожарной безопасности в лесах состав-
ляют на граждан в размере от 1500 до 
3000 рублей; на должностных лиц от 
10000 до 20000 рублей; на юридиче-
ских лиц от 50000 до 200000 рублей. 

В условиях особого противопо-
жарного режима административные 
штрафы увеличиваются, на граждан 
от 4000 до 5000 рублей; на должност-
ных лиц от 20000 до 40000 рублей; на 

юридических лиц от 300000 до 500000 
рублей. При наступлении 4-5 класса 
пожарной опасности по условиям по-
годы органы местного самоуправле-
ния вводят запрет на посещение лесов 
гражданами, за нарушение которого 
грозит административный штраф от 
3000 до 5000 рублей.

За возникновение лесного пожара и 
причиненный ущерб виновные лица 
несут материальную и уголовную от-
ветственность со взысканием причи-
ненного ущерба.

В случае возникновения, обнаруже-
нии лесного пожара необходимо не-
медленно принять меры к его туше-
нию, сообщить о нем в лесничество 
по телефону (883191) 5-12-76, в РДС 
(региональная диспетчерская служ-
ба) – (8831) 430-01-23, 8 (903) 8467542, 
пожарную часть (01) 5-58-73, ЕДДС 
района – 883193-5-29-19 или местную 
администрацию.

Граждане округа, проявляйте боль-
ше заботы и внимания о лесе, ведь 
лес – это наше общее богатство и нам с 
вами его беречь.

Д. СПИРИДОНОВ, государственный 
лесной инспектор Сергачского межрайонного 

лесничества Сеченовского участкового 
лесничества
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 7 ÀÏÐÅËß ÂÒÎÐÍÈÊ, 8 ÀÏÐÅËß ÑÐÅÄÀ, 9 ÀÏÐÅËß ×ÅÒÂÅÐÃ, 10 ÀÏÐÅËß

Телепрограмма предоставлена АО «Сервис-ТВ». В программе возможны изменения по не зависящим   от редакции причинам. Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, 
транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную цен-
ность  для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет.

ÏßÒÍÈÖÀ, 11 ÀÏÐÅËß ÑÓÁÁÎÒÀ, 12 ÀÏÐÅËß ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ
с 7 по 13 АПРЕЛЯ

Первая половина недели окажется не са-
мой удачной. Вы можете чаще обычного 

испытывать беспокойство в этот период. Однако 
кризис скоро закончится, и все ваши дела придут в 
норму. Конец недели подарит вам отдых и рассла-
бление.

ОВЕН 21.03 – 20.04

ТЕЛЕЦ 21.04 – 21.05

Тельцам будет сложно находить общий язык 
с окружающими. Из-за этого возможны не-

которые трудности и недопонимания на работе и в 
семье. Зато в ближайшее время вам будет сопутство-
вать удача во всех делах, особенно в новых проектах.

БЛИЗНЕЦЫ 22.05 – 21.06

Близнецам стоит сфокусироваться на любви 
к себе и своему организму. Прислушайтесь 

к своему телу, попробуйте как следует расслабиться 
и отдохнуть. Хорошее время, чтобы избавляться от 
всего лишнего, старого и бесполезного. Вам стоит 
ожидать гостей.

РАК 22.06 – 23.07

Ракам будет заметно легче находить общий 
язык с окружающими. Вы сможете легко 

распознать сомнительные предложения и неприят-
ных людей, а также найти к ним правильный подход. 
В целом неделя будет спокойной. Удача ожидает тех 
Раков, которые смогут расставить приоритеты в жиз-
ни.

ЛЕВ 24.07 – 23.08

Могут обостриться плохие привычки 
Львов. Однако у вас получится их отслежи-

вать, а также успешной окажется работа над собой. 
Попробуйте наладить отношения с близкими и род-
ственниками. Возможно, вам предстоит столкнуться 
с изменениями в некоторых важных сферах жизни.

ДЕВА 24.08 – 23.09

Девам будет улыбаться удача почти во всех 
делах. Появится возможность встретиться с 
дальними родственниками или людьми, ко-

торых вы давно не видели. Сейчас нужно следовать 
внутреннему голосу и с осторожностью относиться к 
советам окружающих. В конце недели появится ощу-
щение свободы, тепла и уюта. 

ВЕСЫ 24.09 – 23.10
Ожидается очень богатая на события неде-
ля. Однако эти события будет очень сложно 

контролировать. Постарайтесь отпустить ситуацию, 
не делайте все в одиночку и сохраняйте спокой-
ствие. В любовных вопросах прислушайтесь к сво-
ему сердцу. У вас появится возможность серьезно 
укрепить отношения.

СКОРПИОН 24.10 – 22.11

Скорпионы будут мыслить особенно ясно, 
смогут принимать взвешенные и мудрые 

решения. Вас будут сопровождать успехи в работе. 
На неделе вас ждут как взлеты, так и падения, но в це-
лом ваша жизнь изменится к лучшему. Настало время 
для того, чтобы начать доверять своей интуиции. 

СТРЕЛЕЦ 23.11 – 21.12

Стрельцы могут открыть новые стороны 
своего характера. Возможно, вас посетит 

озарение или новая неожиданная идея, связанная со 
сферой вашей деятельности. Благоприятное время 
для бизнеса и сделок. Неделя отлично подходит для 
совершения разных покупок и подарков близким.

КОЗЕРОГ 22.12 – 20.01

У Козерогов произойдут благоприятные 
изменения в жизни. Удача будет еще долго 

сопровождать вас. Начало недели обещает много ра-
боты, особенно монотонной. Зато в конце вам удаст-
ся найти себе новое интересное хобби или увлече-
ние. Воздержитесь от долгов и обещаний. 

ВОДОЛЕЙ 21.01 – 19.02

Водолеи будут особенно уверены в себе 
и своих силах. Перед вами откроются но-
вые двери в бизнесе, работе и любви. Вы 

сможете по максимуму проявить свои способности 
и показать себя с лучшей стороны. Постарайтесь не 
планировать будущее далеко вперед, сосредоточь-
тесь на текущих задачах.

РЫБЫ 20.02 – 20.03

У Рыб появится отличная возможность 
стать успешнее. Пока это может и не ска-

заться на финансах, но в дальнейшем вам будет со-
путствовать удача в денежных делах. На этой неделе 
хорошо налаживаются отношения и решаются кон-
фликты. Для вас наступает время позитивных преоб-
разований.

Единственное, что растёт прямо на 
глазах, это ячмень.

* * *
«Пончик, пончик!» - кричали дети, не 
подозревая, что Колобок серьезно ранен.

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 13 ÀÏÐÅËß
ÏÅÐÂÛÉ

05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 ÀíòèÔåéê 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà ãîäà. 
«Ëþáîâü Ñîâåòñêîãî Ñîþçà» 
16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00 Ïðåìüåðà. Âðåìÿ 
ãåðîåâ 16+
01.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.05, 03.30 ò/ñ 
«Çàöåïêà» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Äàìà ñ ñîáà÷êîé. 
Íîâûå ñåðèè» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
08.45 ò/ñ «Ëàíöåò» 12+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50 ò/ñ «Ïðîâèíöèàëüíûé 
äåòåêòèâ» 16+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.00, 02.50 õ/ô 
«Íåêðàñèâàÿ ïîäðóæêà. 
×¸ðíûé êîò» 12+
17.00 ä/ô «Ñìåðòåëüíûé 
÷¸ñ» 16+
18.10 õ/ô «Äåëà æèòåéñêèå» 
16+
22.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà. 
Â ïîñòåëè ñ òèðàíîì» 16+
01.30 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî 
áûòà 16+

ÍÒÂ
04.45 ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû. 
Îñîáîå çàäàíèå» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 ò/ñ «Ìîðñêèå 
äüÿâîëû. Äàëüíèå ðóáåæè» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «×óæîé ðàéîí. 
Âûñòðåë èç ïðîøëîãî» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «×óæàÿ ñòàÿ. 
Íåâèäèìûé âðàã» 16+
00.50 ò/ñ «Ïîä ïðèêðûòèåì» 
16+
04.15 ò/ñ «Àãåíòñòâî 
ñêðûòûõ êàìåð» 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.50 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.30, 05.10 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.30, 03.30 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.45, 00.20 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.50, 01.20 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.00, 02.10 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.35, 02.35 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.10, 03.05 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.45 õ/ô «Ñêîëüêî æèâ¸ò 
ëþáîâü» 16+
19.00 õ/ô «Ëþáîâü ñî 
øðàìîì» 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.15 ò/ñ «ÑÌÅÐØ. Ëåãåíäà 
äëÿ ïðåäàòåëÿ» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 23.15 ò/ñ «Âàðèàíò 
«Îìåãà» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
13.40, 15.05, 17.15, 04.00 
ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Íåèçâåñòíûå 
ñðàæåíèÿ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû ñ 
Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì 16+

22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
00.45 õ/ô «Çäåñü òâîé 
ôðîíò» 16+
02.00 õ/ô «Áåç ïðàâà íà 
ïðîâàë» 12+
03.15 ä/ñ «Ðàêåòíûé ùèò 
Ðîäèíû» 16+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.20, 
09.30, 10.20, 11.05, 12.05, 
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 ò/ñ «Ñëåä» 16+
08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ 
Åìåëüÿíåíêî 12+
08.40 Çíàíèå - ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 
16.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-6» 16+
22.20, 00.30 ò/ñ «Ñâîè-6» 
16+
23.05 ò/ñ «Ñâîè-4» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
01.15 ò/ñ «Ñâîè-3» 16+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15 
ò/ñ «Ñâîè» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Íåïîáåäèìûé 
12+
06.30 Âñ¸ î ãëàâíîì 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
03.55 Íîâîñòè
07.05, 19.30, 23.45 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.05 Ëèöà ñòðàíû 12+
10.25, 10.55 Ãåîãðàôèÿ 
ñïîðòà 12+
11.30, 20.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ 
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. 
Îáçîð òóðà 6+
12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 ×òî çà ñïîðò? 12+
15.30 Ãðîìêî. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
16.45 Õîêêåé. Ôîíáåò 
×åìïèîíàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
21.35 Ôóòáîë. Áîëîíüÿ - 
Íàïîëè. ×åìïèîíàò Èòàëèè. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
01.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
01.55 Áàñêåòáîë. Çåíèò 
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) - Óðàëìàø 
(Åêàòåðèíáóðã). Åäèíàÿ ëèãà 
ÂÒÁ 6+
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom. 
Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/2 ôèíàëà. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 00.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 
0+
05.10 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
06.00, 08.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
10.00 Áîæåñòâåííàÿ 
ëèòóðãèÿ 0+
12.30 Ëåòî Ãîñïîäíå 6+
14.30 Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 
0+
14.55 õ/ô «Âåñíà íà Îäåðå» 
12+
16.55 õ/ô «Òðåòüÿ ðàêåòà» 0+
18.30, 23.00, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
19.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Îòâåò 
ñâÿùåííèêà 12+
20.40, 02.55 ä/ô «Ñîäîì. 
Êàðà Ãîñïîäíÿ» 16+
21.30, 22.00, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
22.35 Áåñîãîí 18+
00.10 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ æèçíè 
16+
01.05 ä/ô «Ñâèäåòåëè 
Õðèñòà. Ìó÷åíèêè ïåðâûõ 
âåêîâ» 6+

ÎÒÐ
06.00 õ/ô «Êðèìèíàëüíûé 
êâàðòåò» 12+
07.30, 20.15 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.35 ò/ñ «Ëàñòî÷êèíî 
ãíåçäî» 16+
11.45 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
15.15 Êîëëåãè 12+
16.00 Íîâîñòè Ñîâåòà 
Ôåäåðàöèè 12+
16.15 Çà äåëî! Ïîãîâîðèì 
12+
17.00 Ðåêòîðàò ñ Àíàòîëèåì 
Òîðêóíîâûì 12+
17.40 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Êîíñòðóêòîðû áóäóùåãî 
12+
20.45, 21.40, 03.30, 04.20 
ò/ñ «Çàñòóïíèêè» 16+
22.35 õ/ô «Ãîðîä Çåðî» 16+
00.15 ä/ô «Çîëîòàÿ 
êîëëåêöèÿ íåèãðîâîãî êèíî. 
Ðîññèÿ XX âåê» 16+
01.25 Âñïîìíèòü âñå 16+
01.50 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+
02.45 Î÷åíü ëè÷íîå ñ 
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 ÀíòèÔåéê 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà ãîäà. 
«Ëþáîâü Ñîâåòñêîãî Ñîþçà» 
16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00 ä/ô «ß äîâåðÿþ 
ñâîåìó áåçóìèþ». Ê 
100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ 
Ýðíñòà Íåèçâåñòíîãî» 16+
01.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.05, 03.30 ò/ñ 
«Çàöåïêà» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Äàìà ñ ñîáà÷êîé. 
Íîâûå ñåðèè» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+
08.40 ò/ñ «Ëàíöåò» 12+
10.55, 05.30 ä/ñ «Áîëüøîå 
êèíî» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50 ò/ñ «Ïðîâèíöèàëüíûé 
äåòåêòèâ» 16+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05, 02.50 õ/ô 
«Íåêðàñèâàÿ ïîäðóæêà. Äåëî 
î ÷åòûð¸õ áëîíäèíêàõ» 12+
17.00 ä/ô «Öåíà èçìåíû» 
16+
18.10 õ/ô «Äåëà æèòåéñêèå» 
16+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 ä/ô «Ðîäèòü ëþáîé 
öåíîé» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Ïîòîìêè âîæäåé» 16+
01.30 ä/ô «Ñûãðàåì â 
ëþáîâü» 16+
02.10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî 
áûòà 12+
04.20 ä/ô «Âèêòîð 
Ïðîñêóðèí. Áåé ïåðâûì!» 
16+

ÍÒÂ
04.45, 08.25, 10.35 ò/ñ 
«Ìîðñêèå äüÿâîëû. Äàëüíèå 
ðóáåæè» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «×óæîé ðàéîí. 
Âûñòðåë èç ïðîøëîãî» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «×óæàÿ ñòàÿ. 
Íåâèäèìûé âðàã» 16+
00.55 ò/ñ «Ïîä ïðèêðûòèåì» 
16+
04.15 ò/ñ «Àãåíòñòâî 
ñêðûòûõ êàìåð» 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.20 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 
16+
08.40, 03.25 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.55, 00.15 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
12.00, 01.15 ä/ñ «Ïîð÷à» 
16+
13.10, 02.05 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.45, 02.30 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.15, 03.00 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.50 ò/ñ «Ëþáîâü ëå÷èò» 
16+
19.00 õ/ô «Ëþáîâü ñî 
øðàìîì» 16+
05.05 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
06.05, 13.40, 15.05, 
15.40, 17.15, 03.55 ò/ñ 
«Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 23.15 ò/ñ «Âàðèàíò 
«Îìåãà» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé 

ðåïîðòàæ 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Íåèçâåñòíûå 
ñðàæåíèÿ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 
16+
20.10 ä/ñ «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» 16+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
00.40 õ/ô «Ñåâåðèíî» 12+
01.55 õ/ô «Çäåñü òâîé 
ôðîíò» 16+
03.10 ä/ñ «Ðàêåòíûé ùèò 
Ðîäèíû» 16+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.05, 06.40, 07.15, 
09.30, 10.20, 11.00, 12.10, 
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 
20.40, 21.25 ò/ñ «Ñëåä» 16+
08.05 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
08.40 Çíàíèå - ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 
16.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-6» 16+
22.20, 00.30 ò/ñ «Ñâîè-6» 
16+
23.05 ò/ñ «Ñâîè-4» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
01.15 ò/ñ «Ñâîè-3» 16+
02.00, 02.40, 03.20, 03.55 
ò/ñ «Ñâîè-2» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Íåïîáåäèìûé 
12+
06.30 ×òî çà ñïîðò? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
18.10, 03.55 Íîâîñòè
07.05, 15.30, 18.15, 21.55 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.25, 10.55, 01.00, 01.30 
Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà 12+
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Ä. Ìàãåð - Ì. 
Äîðîøåíêî. ACA. Òðàíñëÿöèÿ 
èç Ìèíñêà 16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 Ìàãèÿ áîëüøîãî 
ñïîðòà 12+
16.30 õ/ô «Êîìàíäà ìå÷òû» 
6+
19.00 Õîêêåé. Ôîíáåò 
×åìïèîíàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
23.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
00.00 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Äæ. Ýììåòò - 
Ë. Ì¸ðôè. UFC. Òðàíñëÿöèÿ 
èç ÑØÀ 16+
01.55 Òðèàòëîí. 
Ñóïåðëèãà. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Âåëèêîáðèòàíèè 6+
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom. 
Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/2 ôèíàëà. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 11.50, 00.20 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10, 05.35, 13.05, 13.35, 
14.00, 14.30 Ìîíàñòûðñêàÿ 
êóõíÿ 0+
06.05 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00, 20.40, 02.55 ä/ô 
«Ñîäîì. Êàðà Ãîñïîäíÿ» 16+
12.05, 19.30, 01.35 Ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ. Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
14.55 õ/ô «ß - Õîðòèöà» 6+
16.20 õ/ô «Ñîëäàòû» 12+
18.30, 23.25, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
21.30, 22.00, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
22.35 Áåñîãîí 18+
00.30 ä/ô «Ñâèäåòåëè 
Õðèñòà. Ìó÷åíèêè ïåðâûõ 
âåêîâ» 6+
02.25 ä/ô «Áåëàÿ ïîëîñà» 0+

ÎÒÐ
06.00, 01.50 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Î÷åíü ëè÷íîå ñ 
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
07.30, 20.15 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.35 ò/ñ «Ëàñòî÷êèíî 
ãíåçäî» 16+
11.45 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
15.15 õ/ô «Ãîðîä Çåðî» 16+
17.00 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
17.40 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
20.45, 21.40, 03.30, 04.25 
ò/ñ «Çàñòóïíèêè» 16+
22.35 õ/ô «Öàðåóáèéöà» 12+
00.15 ä/ô «Çîëîòàÿ 
êîëëåêöèÿ íåèãðîâîãî êèíî. 
Ðîññèÿ XX âåê» 16+
01.25 Âñïîìíèòü âñå 16+
02.45 Çà äåëî! Ïîãîâîðèì 
12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 ÀíòèÔåéê 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà ãîäà. 
«Ëþáîâü Ñîâåòñêîãî Ñîþçà» 
16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00 Ïðåìüåðà. Øîó Âîâàíà 
è Ëåêñóñà 16+
01.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.05, 03.30 ò/ñ 
«Çàöåïêà» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Äàìà ñ ñîáà÷êîé. 
Íîâûå ñåðèè» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+
08.40 ò/ñ «Ëàíöåò» 12+
10.55, 05.30 ä/ñ «Áîëüøîå 
êèíî» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50 õ/ô «Îâðàã» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.00, 02.50 õ/ô 
«Íåêðàñèâàÿ ïîäðóæêà. 
Ëþáîâíûé êâàäðàò» 12+
16.55 ä/ô «Îòöû-
íåâèäèìêè» 16+
18.10 õ/ô «Äåëà æèòåéñêèå» 
16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 ä/ô «90-å. Îõîòà íà 
ìèëëèîíåðà» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Äîðîãèå 
òîâàðèùè. Ãðóçèíñêàÿ 
ìàôèÿ» 16+
01.30 Çíàê êà÷åñòâà 16+
02.10 Ìèôû î åäå 16+
04.20 ä/ô «Ëþäìèëà 
Êàñàòêèíà. Óêðîùåíèå 
ñòðîïòèâîé» 16+

ÍÒÂ
04.45, 08.25, 10.35 ò/ñ 
«Ìîðñêèå äüÿâîëû. Äàëüíèå 
ðóáåæè» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «×óæîé ðàéîí. 
Âûñòðåë èç ïðîøëîãî» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «×óæàÿ ñòàÿ. 
Íåâèäèìûé âðàã» 16+
00.55 ò/ñ «Ïîä ïðèêðûòèåì» 
16+
04.15 ò/ñ «Àãåíòñòâî 
ñêðûòûõ êàìåð» 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.35 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.05, 04.45 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.05, 02.35 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.15, 23.10 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.25, 00.20 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12.30, 01.15 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.05, 01.40 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
13.40, 02.10 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.15 Ãàðìîíè÷íàÿ æåíùèíà 
16+
14.30 õ/ô «Äîëãèé ñâåò 
ìàÿêà» 16+
19.00 õ/ô «Àïïåòèò ïðèõîäèò 
âî âðåìÿ ëþáâè» 16+
04.15 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.20, 13.40, 15.05, 17.15, 
03.55 ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 23.15 ò/ñ «Âàðèàíò 
«Îìåãà» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Íåèçâåñòíûå 
ñðàæåíèÿ Âåëèêîé 

Îòå÷åñòâåííîé» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 
16+
20.10 ä/ñ «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
00.40 õ/ô «Òåêóìçå» 12+
02.10 õ/ô «Òàéíà çîëîòîé 
ãîðû» 12+
03.20 ä/ñ «Ðàêåòíûé ùèò 
Ðîäèíû» 16+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.00, 06.55, 07.35, 
09.30, 10.20, 11.00, 12.05, 
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.25 ò/ñ «Ñëåä» 16+
08.25 Íîâàß 12+
13.30, 14.20, 15.15, 
16.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-6» 16+
22.20, 00.30 ò/ñ «Ñâîè-6» 
16+
23.05 ò/ñ «Ñâîè-4» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
01.15 ò/ñ «Ñâîè-3» 16+
02.00, 02.40, 03.20, 03.55 
ò/ñ «Ñâîè-2» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Íåïîáåäèìûé 
12+
06.30 Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ 6+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
18.20, 03.55 Íîâîñòè
07.05, 15.30, 18.25, 21.55 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.25, 01.00, 01.30 
Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà 12+
10.55 Ëûæíàÿ ñòðàíà
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. UFC. Ðîìàí 
Êîïûëîâ. Ëó÷øåå 16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 Âèä ñâåðõó 12+
16.30 õ/ô «Âîèí» 12+
19.25 ×òî çà ñïîðò? 12+
19.55 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ - 
Ïàðè Íèæíèé Íîâãîðîä. 
Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
23.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
00.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé 
áîêñ. Ëèãà Ñòàâîê. Íî÷ü 
÷åìïèîíîâ IBA. Òðàíñëÿöèÿ 
èç Óôû 16+
01.55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Æåíùèíû. Ôèíàë 6+
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom. 
Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Ôèíàë. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 11.50, 00.20 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10, 05.35, 13.05, 13.35, 
14.00, 14.30 Ìîíàñòûðñêàÿ 
êóõíÿ 0+
06.05 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00, 20.40, 02.55 ä/ô 
«Ñîäîì. Êàðà Ãîñïîäíÿ» 16+
12.05, 19.30, 01.35 Ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ. Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
14.55 õ/ô «Óðîêè 
ôðàíöóçñêîãî» 0+
16.35 õ/ô «Èùó äðóãà 
æèçíè» 0+
18.30, 23.25, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
21.30, 22.00, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
22.35 Áåñîãîí 18+
00.30 ä/ô «Ñâèäåòåëè 
Õðèñòà. Ìó÷åíèêè ïåðâûõ 
âåêîâ» 6+
02.25 ä/ô «Ñâèäåòåëü ÷óäà» 
0+

ÎÒÐ
06.00, 01.50 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Çà äåëî! Ïîãîâîðèì 
12+
07.30, 20.15 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.35 ò/ñ «Ëàñòî÷êèíî 
ãíåçäî» 16+
11.45 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
15.15 õ/ô «Öàðåóáèéöà» 12+
17.00 Êîëëåãè 12+
17.40 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îò÷èé äîì 12+
20.45, 21.40, 03.30, 04.25 
ò/ñ «Çàñòóïíèêè» 16+
22.35 õ/ô «×åëîâåê ñ 
àêêîðäåîíîì» 12+
00.05 ä/ô «Çîëîòàÿ 
êîëëåêöèÿ íåèãðîâîãî êèíî. 
Ðîññèÿ XX âåê» 16+
00.20 Ïî÷èòàåì! 12+
01.25 Âñïîìíèòü âñå 16+
02.45 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
05.15 Ïðåîäîëåíèå 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 ÀíòèÔåéê 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà ãîäà. 
«Ëþáîâü Ñîâåòñêîãî Ñîþçà» 
16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.10, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.05, 03.30 ò/ñ 
«Çàöåïêà» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Äàìà ñ ñîáà÷êîé. 
Íîâûå ñåðèè» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.10 Äîêòîð È... 16+
08.40 ò/ñ «Ëàíöåò» 12+
10.55 ä/ñ «Áîëüøîå êèíî» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50 õ/ô «Ïàðèæñêàÿ 
òàéíà» 12+
13.45, 05.05 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05, 02.55 õ/ô 
«Íåêðàñèâàÿ ïîäðóæêà. 
Òàéíà Áåëîñíåæêè» 12+
17.00 ä/ô «Áèòâà ñî 
ñâåêðîâüþ» 16+
18.10 õ/ô «Äåòåêòèâ íà 
êîí÷èêå ïåðà. Ëèøíÿÿ 
äåòàëü» 16+
20.00 õ/ô «Äåòåêòèâ íà 
êîí÷èêå ïåðà. Ëîæíûé ñëåä» 
16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.05 ä/ô «Àêò¸ðñêèå 
äðàìû. Áîðüáà çà 
íàñëåäñòâî» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Îõîòà 
íà ìàíüÿêà. Äåëî î 
ñòàôôîðäøèðñêîì òåðüåðå» 
16+
01.30 ä/ô «90-å. Çâ¸çäû íà 
÷àñ» 16+
02.15 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Ýëèêñèð áåññìåðòèÿ» 16+

ÍÒÂ
04.45, 08.25, 10.35 ò/ñ 
«Ìîðñêèå äüÿâîëû. Äàëüíèå 
ðóáåæè» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «×óæîé ðàéîí. 
Âûñòðåë èç ïðîøëîãî» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «×óæàÿ ñòàÿ. 
Íåâèäèìûé âðàã» 16+
00.50 Ïîçäíÿêîâ 16+
01.05 Ìû è íàóêà. Íàóêà è 
ìû 12+
02.00 ò/ñ «Ïîä ïðèêðûòèåì» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.40 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.50 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.25, 02.40 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.20 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.45, 00.30 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12.55, 01.20 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.30, 01.45 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.05, 02.15 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.40 õ/ô «Ìîÿ ëþáèìàÿ 
ìèøåíü» 16+
19.00 õ/ô «Àïïåòèò ïðèõîäèò 
âî âðåìÿ ëþáâè» 16+
04.20 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
06.05 ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 
16+
11.00, 23.15 ò/ñ «Âàðèàíò 
«Îìåãà» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
13.40, 15.05, 17.15 ò/ñ 
«Êðàïîâûé áåðåò» 16+

15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Íåèçâåñòíûå 
ñðàæåíèÿ Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
01.55 õ/ô «Àäìèðàë 
Óøàêîâ» 12+
03.40 õ/ô «Êîðàáëè 
øòóðìóþò áàñòèîíû» 12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.00, 06.35, 07.15, 
09.30, 10.20, 11.05, 12.10, 
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.25 ò/ñ «Ñëåä» 16+
08.00 Âàøå çäîðîâüå! 12+
08.35 Äåíü àíãåëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 
16.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-6» 16+
22.20, 00.30 ò/ñ «Ñâîè-6» 
16+
23.05 ò/ñ «Ñâîè-4» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
01.20 ò/ñ «Ñâîè-3» 16+
02.00, 02.40, 03.15, 03.55 
ò/ñ «Ñâîè-2» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Íåïîáåäèìûé 
12+
06.30 Âèä ñâåðõó 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
18.20, 03.55 Íîâîñòè
07.05, 15.30, 18.25, 21.25 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.25, 10.55, 01.00, 01.30 
Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà 12+
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. UFC. Äèåãî 
Ëîïåñ. Ïåðåä áîåì 16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 Áîëüøîé õîêêåé 12+
16.30 õ/ô «Íåôóòáîë» 12+
19.25 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Æåíùèíû. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
22.10 Åâðîòóð 12+
23.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
00.00 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. È. Îìàðîâ - Ê. 
Òàéãèáîâ. ÀÑÀ. Òðàíñëÿöèÿ 
èç Êðàñíîäàðà 16+
01.55 Äàðòñ. ×åìïèîíàò 
Ðîññèè ñðåäè 
ïðîôåññèîíàëîâ. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà 6+
04.00 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ - 
Ïàðè Íèæíèé Íîâãîðîä. 
Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 11.50, 00.15 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10, 05.35, 13.00, 
13.30, 13.55, 14.25, 14.50 
Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+
06.05 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00, 20.40, 02.55 ä/ô 
«Ñîäîì. Êàðà Ãîñïîäíÿ» 16+
12.05, 19.30, 01.40 Ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ. Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
15.15 õ/ô «Îõîòà íà 
åäèíîðîãà» 12+
16.50 õ/ô «Óðîêè 
ôðàíöóçñêîãî» 0+
18.30, 23.20, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
21.30, 22.00, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
22.35 Áåñîãîí 18+
00.25 ä/ô «Ñâèäåòåëè 
Õðèñòà. Ìó÷åíèêè ïåðâûõ 
âåêîâ» 6+
02.30 ä/ô «Ïå÷îðû. Âîðîòà 
Âå÷íîñòè» 0+

ÎÒÐ
06.00, 01.50 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
07.30, 20.15 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.35 ò/ñ «Ëàñòî÷êèíî 
ãíåçäî» 16+
11.45 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
15.15 õ/ô «×åëîâåê ñ 
àêêîðäåîíîì» 12+
16.45 Íåñêó÷íîå äåëî ñ 
Ñåðãååì Ëîìàêèíûì 12+
17.00 Ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå
20.45, 21.40, 03.30, 04.25 
ò/ñ «Çàñòóïíèêè» 16+
22.35 õ/ô «Äåæà âþ» 16+
00.20 ä/ô «Çîëîòàÿ 
êîëëåêöèÿ íåèãðîâîãî êèíî. 
Ðîññèÿ XX âåê» 16+
01.25 Âñïîìíèòü âñå 16+
02.45 Êîëëåãè 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 ÀíòèÔåéê 16+
11.25, 12.15, 17.00 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
18.40 ×åëîâåê è çàêîí ñ 
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Íîâûé ñåçîí 12+
23.30 30 ëåò âìåñòå. Ïåñíè î 
ãëàâíîì 12+
01.00 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 ò/ñ «Çàöåïêà» 12+
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! 
Õîðîì! 12+
00.00 Äåíü êîñìîíàâòèêè. 
Òîðæåñòâåííûé êîíöåðò íà 
êîñìîäðîìå Áàéêîíóð
02.20 õ/ô «Óëûáíèñü, êîãäà 
ïëà÷óò çâ¸çäû» 16+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.10, 11.50 õ/ô «Âûñîêèå 
îòíîøåíèÿ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
12.40, 15.00 õ/ô 
«Ñîáèðàòåëü êàìíåé» 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
17.00 ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû. 
Èñêóññòâåííîå ëèöî» 16+
18.10 õ/ô «Äåòåêòèâ íà êîí-
÷èêå ïåðà. Îòêóäà äûì?» 16+
20.00 õ/ô «Äåòåêòèâ 
íà êîí÷èêå ïåðà. Òî÷êà 
êèïåíèÿ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé ñ 
Àííîé Ïðîõîðîâîé
23.05 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 
12+
00.25 õ/ô «Âíèìàíèå! Âñåì 
ïîñòàì...» 0+
01.45 Ïåòðîâêà, 38 16+
02.00 õ/ô «Ðåïåéíèê» 12+

ÍÒÂ
04.45, 08.25, 10.35 ò/ñ 
«Ìîðñêèå äüÿâîëû. Äàëüíèå 
ðóáåæè» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 ò/ñ «×óæîé ðàéîí. 
Âûñòðåë èç ïðîøëîãî» 16+
22.15 ò/ñ «×óæàÿ ñòàÿ. 
Íåâèäèìûé âðàã» 16+
00.20 Ñâîÿ ïðàâäà ñ 
Ðîìàíîì Áàáàÿíîì 16+
02.10 Çàõàð Ïðèëåïèí. 
Óðîêè ðóññêîãî 12+
02.40 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
03.35 õ/ô «Áîëåâîé ïîðîã» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 04.50 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.30, 03.10 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.45, 23.55 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.55, 01.00 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.50 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.35, 02.15 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.10, 02.45 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.45 õ/ô «Ïñèõîëîãèÿ 
ëþáâè» 16+
19.00 õ/ô «Ïðèçðà÷íàÿ 
ñâÿçü» 16+
23.15 Óþòíîå óòðî 16+
23.40 Ãàðìîíè÷íàÿ æåíùèíà 
16+
05.40 6 êàäðîâ 16+
05.55 õ/ô «Äâîéíàÿ ïåòëÿ» 
16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.25 ò/ñ «Êðàïîâûé áåðåò» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.10 õ/ô «Êðåïêèé îðåøåê» 
12+
12.00, 13.25 õ/ô «Ïðîåêò 
«Àëüôà» 12+
14.25, 15.05 õ/ô 
«Íåñëóæåáíîå çàäàíèå» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
16.50, 17.15 õ/ô «Âçðûâ íà 
ðàññâåòå» 16+
19.40 ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» ñ 

Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
20.30 ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, 
òîâàðèùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
00.50 õ/ô «Îòïóñê çà ñâîé 
ñ÷åò» 12+
03.00 õ/ô «Âðåìÿ ñâèäàíèé» 
12+
04.05 ä/ñ «Ðàêåòíûé ùèò 
Ðîäèíû» 16+
04.45 õ/ô «Íåçíàêîìûé 
íàñëåäíèê» 12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.05, 06.55, 07.40, 
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.30, 22.20 ò/ñ 
«Ñëåä» 16+
08.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
13.30, 14.20, 15.15, 
16.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-6» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñëè 
ìèð 12+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 
04.40 ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-
3» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00 Íåïîáåäèìûé 12+
06.30 Áîëüøîé õîêêåé 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
03.55 Íîâîñòè
07.05, 00.00 Âñå íà Ìàò÷! 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.05 Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ 6+
10.25, 10.55 Ãåîãðàôèÿ 
ñïîðòà 12+
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. UFC. 
Àëåêñàíäð Âîëêàíîâñêè. 
Ïåðåä áîåì 16+
12.35 Ëèöà ñòðàíû 12+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.35 Åâðîòóð 12+
15.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. One FC. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Òàèëàíäà
19.25 Õîêêåé. Ôîíáåò 
×åìïèîíàò ÊÕË. 1/4 ôèíàëà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
21.55 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Ä. Ìàãåð - 
À. Êîøêèí. ÀÑÀ. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç Ìèíñêà
01.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
01.55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Æåíùèíû. Ôèíàë 6+
04.00 Áàñêåòáîë. Ëîêîìîòèâ-
Êóáàíü (Êðàñíîäàð) - ÌÁÀ-
ÌÀÈ (Ìîñêâà). Åäèíàÿ ëèãà 
ÂÒÁ 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.50 Äåíü Ïàòðèàðõà 
0+
05.10, 05.35, 13.05, 13.35, 
14.00, 14.30 Ìîíàñòûðñêàÿ 
êóõíÿ 0+
06.05 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 ä/ô «Ñîäîì. Êàðà 
Ãîñïîäíÿ» 16+
11.50 ä/ô «Îòåö Èîàíí» 0+
14.55 õ/ô «Ñîëäàòû» 12+
17.00 õ/ô «Ìàìà, ÿ æèâ!» 
12+
18.30 Âå÷åð íà Ñïàñå 0+
19.30 ä/ô «Áåñû. Âñÿ ïðàâäà 
î êîëäóíàõ è ýêñòðàñåíñàõ» 
0+
22.55 Ðóññêèé êîâ÷åã ñ ßíîì 
Òàêñþðîì 12+
23.50, 00.20, 00.50, 01.20 
Ïîëå áèòâû 16+
01.50, 02.50, 03.55 
ä/ô «Ñâèäåòåëè Õðèñòà. 
Ìó÷åíèêè ïåðâûõ âåêîâ» 6+

ÎÒÐ
06.00, 05.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Êîëëåãè 12+
07.30, 20.15 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
11.00 ×åëîâåê è ñóäüáà 12+
11.25 Ïî÷èòàåì! 12+
11.45 Íåñêó÷íîå äåëî ñ 
Ñåðãååì Ëîìàêèíûì 12+
15.25 õ/ô «Ëèâåíü» 16+
16.45 Òàéíû â èñêóññòâå 16+
17.00 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
20.45 õ/ô «Äàìû 
ïðèãëàøàþò êàâàëåðîâ» 12+
22.00 õ/ô «Áîëüøèå ãëàçà» 
16+
23.35 õ/ô «Àðìàâèð» 12+
01.50 õ/ô «Ñìåëûå ëþäè» 
12+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå 
óòðî. Ñóááîòà
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
10.15 ä/ñ Ïðåìüåðà. 
«MONEYïóëÿòîðû» 16+
10.50 Ïîåõàëè! 12+
12.15 Âûçîâ. Ïåðâûå â 
êîñìîñå 12+
16.55 Êòî õî÷åò ñòàòü 
ìèëëèîíåðîì? 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
18.20 Ëó÷øèå ôèãóðèñòû 
ìèðà â þáèëåéíîì âå÷åðå 
Èãîðÿ Êðóòîãî 12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 õ/ô «Âûçîâ» 12+
00.35 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
13.05 ä/ô «Ñàëþò-7. Èñòîðèÿ 
îäíîãî ïîäâèãà» 16+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.50 õ/ô «Ñàëþò-7» 12+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 õ/ô «Ó÷èëêà» 16+
00.40 õ/ô «Ïî ùó÷üåìó 
âåëåíèþ» 12+

ÒÂÖ
05.15 õ/ô «Äåòåêòèâ íà 
êîí÷èêå ïåðà. Ëèøíÿÿ 
äåòàëü» 16+
06.45 Ïðàâîñëàâíàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ 6+
07.10 õ/ô «Îâðàã» 12+
08.55 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
09.30 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 
16+
12.40 Àíåêäîò-êëóá 
Íåõìóðûå ëþäè 16+
13.10, 14.45 õ/ô «Øðàì» 12+
17.15 õ/ô «Âåðíèòå ìíå 
ìóæà» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì ñ 
Àëåêñååì Ïóøêîâûì
22.15 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Çâ¸çäíûå âîéíû» 16+
00.30 ä/ô «90-å. Ðèòóàëüíûé 
Êëîíäàéê» 16+

ÍÒÂ
04.55 õ/ô «Óäà÷íûé îáìåí» 
16+
06.20 Æäè ìåíÿ 12+
07.20 Ñìîòð 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ 
ñîáûòèÿõ 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå ñ Âàäèìîì 
Òàêìåíåâûì
20.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
22.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
23.25 ×.T.Ä. ñ Ìàðãàðèòîé 
Ñèìîíüÿí 16+
00.00 ä/ô «Øàã èç 
ñòðàòîñôåðû. Ïåðâûå â 
ìèðå» 6+
01.00 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó 
Ìàðãóëèñà 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 õ/ô «Äâîéíàÿ ïåòëÿ» 16+
09.45 Óþòíîå óòðî 16+
10.10 õ/ô «Ìóæ íà äâîèõ» 16+
14.40 õ/ô «Îò ëþáâè äî 
ëþáâè» 16+
19.00 õ/ô «Ñïðÿ÷ü ìåíÿ» 16+
22.55 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
23.30 Êðàñèâàÿ è ñ÷àñòëèâàÿ 
16+
23.40, 06.20 õ/ô «Ëþáîâü 
çëà» 16+
03.05 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
06.05, 02.45 õ/ô «Áîëüøîå 
êîñìè÷åñêîå ïóòåøåñòâèå» 6+
07.10 õ/ô «Ïðîåêò «Àëüôà» 
12+
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè 
äíÿ 16+
09.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
09.45 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
10.35 Íå ôàêò! 12+
11.05 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
11.35 Ëåãåíäû êèíî 12+
12.30 ä/ñ «Ëþáîâü íà ëèíèè 
îãíÿ» 16+
13.20 Ëåãåíäû êîñìîñà 12+
14.05 ä/ô «108 ìèíóò, êîòîðûå 
ïåðåâåðíóëè ìèð» 16+
15.55 õ/ô «Ãëàâíûé» 16+

18.20, 19.25 õ/ô «Êóáàíñêèå 
êàçàêè» 12+
21.15 Ìåæäóíàðîäíûé 
âîêàëüíûé êîíêóðñ 
Çâåçäà-2025 6+
23.00 õ/ô «Äâîéíîé êàïêàí» 
16+
01.30 õ/ô «Êðåïêèé îðåøåê» 
12+
03.50 õ/ô «Âðåìÿ ñâèäàíèé» 
12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 
07.25, 08.20, 10.05, 10.20, 
11.15, 12.10, 13.05 ò/ñ 
«Óñëîâíûé ìåíò-3» 16+
09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
09.30 Íîâàß 12+
14.00, 15.00, 15.55, 16.50, 
17.45, 18.40 ò/ñ «Óñëîâíûé 
ìåíò-4» 16+
19.40, 20.40, 21.45, 22.55 
ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
02.10, 02.45, 03.30, 04.10, 
04.50 ò/ñ «Íàñòîÿùèé» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé 
áîêñ. Ì. Ïàêüÿî - Ý. 
Ìîðàëåñ. Áîé çà òèòóë 
÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè 
WBC. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 
16+
07.00, 10.00, 12.55 Íîâîñòè
07.05, 13.00, 16.25, 21.30, 
00.00 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05 ì/ñ «×åìïèîíû» 6+
10.30 õ/ô «Âîèí» 12+
12.20 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
13.45 Õîêêåé. Ôîíáåò 
×åìïèîíàò ÊÕË. 1/4 ôèíàëà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
16.45 Ôóòáîë. Ðóáèí 
(Êàçàíü) - Ëîêîìîòèâ 
(Ìîñêâà). ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ 
Ïðåìüåð-Ëèãà. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
19.00 Ôóòáîë. Áàâàðèÿ 
- Áîðóññèÿ (Äîðòìóíä). 
×åìïèîíàò Ãåðìàíèè. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
21.55 Ôóòáîë. Ëåãàíåñ 
- Áàðñåëîíà. ×åìïèîíàò 
Èñïàíèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
01.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
01.55 Âû ýòî âèäåëè 12+
03.00 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. À. 
Âîëêàíîâñêè - Ä. Ëîïåñ. UFC. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ

ÑÏÀÑ
05.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+
05.10, 06.00, 06.50 ä/ô 
«Ñîäîì. Êàðà Ãîñïîäíÿ» 16+
07.35 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
08.40 ì/ô «Ñíû íà 
Âîçíåñåíèå, èëè Çàáûòàÿ 
òàéíà Öèîëêîâñêîãî» 0+
09.00, 21.00, 04.05 Ïðîñòûå 
÷óäåñà 12+
10.00 Äîðîãà 0+
11.05 Ñâÿòûíè Ðîññèè 6+
12.10 Ëåòî Ãîñïîäíå 6+
14.00, 02.10 Â ïîèñêàõ Áîãà 
12+
14.35, 02.35 Ïðîôåññîð 
Îñèïîâ 0+
15.05 õ/ô «Èùó äðóãà 
æèçíè» 0+
17.00 Âñåíîùíîå áäåíèå 0+
19.30 õ/ô «Îõîòà íà 
åäèíîðîãà» 12+
22.00, 03.05 Ðóññêèé ìèð 
12+
23.05 Áåñîãîí 18+
00.10 Ñïàñ-ñòðèì 16+
01.35 ä/ñ «Ëèêè 
Áîãîðîäèöû» 0+

ÎÒÐ
06.00, 13.45 ì/ô «Îí íå 
ìîæåò æèòü áåç êîñìîñà» 
12+
06.15 õ/ô «Ïîòåðÿííûé óèê-
ýíä» 16+
08.00 Ï¸ñòðûé ìèð 12+
09.00, 16.00 Êàëåíäàðü 6+
09.30 Âñ¸ ïî-âçðîñëîìó
10.30 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.45 õ/ô «Äåæà âþ» 16+
12.30, 15.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè
12.35 ä/ô «Ãàãàðèí» 12+
13.30 Ïî÷èòàåì! 12+
14.05, 05.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
15.05 Ïðåîäîëåíèå 12+
15.45 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îò÷èé äîì 12+
16.30 ä/ô «Ãîðîä ñ 
èñòîðèåé» 12+
17.10 õ/ô «Ñòðàõ âûñîòû» 12+
18.45 Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ 
÷åëîâåêîì 12+
19.15 Î÷åíü ëè÷íîå ñ 
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
19.55 Âñïîìíèòü âñ¸ 16+
20.20 õ/ô «Ñêîðî âåñíà» 16+
21.45 õ/ô «Ãîëèàô» 16+
23.15 õ/ô «Âåëèêàÿ êðàñîòà» 
18+
01.35 õ/ô «Áîëüøèå ãëàçà» 
16+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü 
ëþáèìàÿ! 12+
06.55 ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ 
Ñîþçìóëüòôèëüìà 0+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. 12+
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
10.15 ä/ô «Îíà». Ê þáèëåþ 
Òàòüÿíû Íàâêè» 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 ä/ô «ß äîâåðÿþ 
ñâîåìó áåçóìèþ». Ê 
100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ 
Ýðíñòà Íåèçâåñòíîãî 16+
13.20 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.10 õ/ô «Âîçâðàùåíèå 
ðåçèäåíòà» 12+
16.50 Ïðåìüåðà. 30 ëåò 
âìåñòå. Âðåìÿ, âïåðåä! 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.00 Òðè àêêîðäà. 16+
21.00 Âðåìÿ
22.50 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
00.00 ä/ô «Îíà». Ê þáèëåþ 
Òàòüÿíû Íàâêè» 12+
01.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.30, 02.20 õ/ô «Òû ìîé 
ñâåò» 12+
07.20 Â êðóãó äðóçåé
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. 
Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà ñ 
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ 
Íèêîëàåì Áàñêîâûì
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! 
16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð 12+
01.35 ä/ô «Ñàëþò-7. Èñòîðèÿ 
îäíîãî ïîäâèãà» 16+

ÒÂÖ
05.25 õ/ô «Äåòåêòèâ íà êîí-
÷èêå ïåðà. Ëîæíûé ñëåä» 16+
06.55 õ/ô «Ïàðèæñêàÿ 
òàéíà» 12+
08.40 õ/ô «Ïîìîùíèöà» 16+
10.55 Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 6+
11.30, 00.45 Ñîáûòèÿ
11.45 ×àñ óëûáêè. 
Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò 12+
12.50 õ/ô «Âíèìàíèå! Âñåì 
ïîñòàì...» 0+
14.30, 05.30 Ìîñêîâñêàÿ 
íåäåëÿ
15.00 ä/ô «Äîðîãèå 
òîâàðèùè. Ïîñëåäíÿÿ ëþáîâü 
Áðåæíåâà» 16+
15.55 ä/ô «Îõîòà íà ìàíüÿêà. 
Äåëî î ïðîêëÿòûõ ìîñòàõ» 16+
16.40 ä/ô «90-å. 
Àíîìàëüùèíà» 16+
17.35 õ/ô «Ðîìàí ñ 
ñåêðåòîì» 16+
21.15 õ/ô «Ñåìü ñòðàíèö 
ñòðàõà» 16+
00.55 Ïåòðîâêà, 38 16+
01.05 õ/ô «Øðàì» 12+

ÍÒÂ
04.45 õ/ô «Çîëîòîé òðàíçèò» 
16+
06.40 Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå 
ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.20 Ìàñêà 12+
23.40 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
01.10 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ 
ñîáûòèÿõ 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 õ/ô «Ëþáîâü çëà» 16+
10.15 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
10.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
11.00 ò/ñ «Îòåëü «Ôåíèêñ» 16+
15.00 ò/ñ «Îòåëü 
«Ôåíèêñ»-2» 16+
19.00 õ/ô «Ñïðÿ÷ü ìåíÿ» 16+
00.15 õ/ô «Äâîéíàÿ ïåòëÿ» 16+

ÇÂÅÇÄÀ
06.45 ä/ñ «Çàùèùàÿ 
íåáî Ðîäèíû. Èñòîðèÿ 
îòå÷åñòâåííîé ÏÂÎ» 16+
09.00 Íîâîñòè íåäåëè ñ 
Þðèåì Ïîäêîïàåâûì 16+
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
11.30 ä/ñ «Çà ãðàíüþ 
âîçìîæíîãî. Àíòîëîãèÿ 
ñîâåòñêîé ðàçâåäêè» 16+
12.20 ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+

14.00 ä/ñ «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 ä/ñ «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» 16+
16.30 ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 
16+
18.00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé 
Áåëîâîé 16+
19.40 ä/ñ «Ëåãåíäû 
ñîâåòñêîãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.55 õ/ô «Ñàøêà» 12+
01.25 õ/ô «Íåçíàêîìûé 
íàñëåäíèê» 12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 05.30, 06.10, 06.50, 
07.35, 08.25, 09.30, 09.45, 
10.40, 11.35, 12.25, 13.25, 
14.20, 15.15, 16.05, 17.00, 
18.00 ò/ñ «Íàñòîÿùèé» 16+
09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ 
Åìåëüÿíåíêî 12+
18.55, 20.00, 21.00, 22.00 
ò/ñ «Â èþíå 41-ãî» 16+
23.05, 00.05, 01.00, 01.55 ò/ñ 
«ÑÌÅÐØ. Ëèñüÿ íîðà» 16+
02.45, 03.30, 04.10 ò/ñ 
«Ñâèäåòåëè» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. À. 
Âîëêàíîâñêè - Ä. Ëîïåñ. UFC. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
08.00, 10.00, 12.55, 03.55 
Íîâîñòè
08.05, 13.00 Âñå íà Ìàò÷! 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.05 ì/ñ «×åìïèîíû» 6+
10.30 õ/ô «Íåôóòáîë» 12+
12.20 ×òî çà ñïîðò? 12+
13.55 Áàñêåòáîë. ÓÍÈÊÑ 
(Êàçàíü) - ÖÑÊÀ. Åäèíàÿ ëèãà 
ÂÒÁ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
16.00 Ôóòáîë. Çåíèò (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã) - Êðàñíîäàð. ÌÈÐ 
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
19.25 Ôóòáîë. Õèìêè 
(Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) - 
Êðûëüÿ Ñîâåòîâ (Ñàìàðà). 
ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-
Ëèãà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
21.30 Ôóòáîë. Ëàöèî - Ðîìà. 
×åìïèîíàò Èòàëèè. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
23.45 Ïîñëå ôóòáîëà ñ 
Ãåîðãèåì ×åðäàíöåâûì
01.00 Áîðüáà. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Ñëîâàêèè 12+
01.55 Ë¸ãêàÿ àòëåòèêà. 
Ìèðîâîé êîíòèíåíòàëüíûé 
òóð. Òðàíñëÿöèÿ èç Áîòñâàíû 
6+
04.00 Áàñêåòáîë. ÏÀÐÌÀ 
(Ïåðìñêèé êðàé) - Ïàðè 
Íèæíèé Íîâãîðîä. Åäèíàÿ 
ëèãà ÂÒÁ 6+

ÑÏÀÑ
05.00 Â ïîèñêàõ Áîãà 12+
05.30 Ïðîôåññîð Îñèïîâ 0+
06.00 Ñâÿòûíè Ðîññèè 6+
07.10 ä/ô «Áåñû. Âñÿ ïðàâäà î 
êîëäóíàõ è ýêñòðàñåíñàõ» 16+
09.00 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+
10.00 Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ 
0+
12.45 Ïàëîìíèöà 12+
13.50 Ëåòî Ãîñïîäíå 6+
15.25 Ðóññêèé ìèð 12+
16.30 õ/ô «Ìàìà, ÿ æèâ!» 12+
18.00, 01.15 Ãëàâíîå ñ Àííîé 
Øàôðàí 16+
19.30, 02.35 Ùèïêîâ 12+
19.40 õ/ô «Ìàòü Ìàðèÿ» 12+
21.30, 03.15 Ïàðñóíà ñ 
Âëàäèìèðîì Ëåãîéäîé 6+
22.30 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+
22.40, 04.00 Áåñîãîí 18+
23.55 Ñïàñ-ñòðèì 16+
02.45 ä/ñ «Äåíü Àíãåëà» 0+

ÎÒÐ
06.00 õ/ô «Ñìåëûå ëþäè» 12+
07.45 Îò ïðàâ ê 
âîçìîæíîñòÿì 12+
08.00 Ï¸ñòðûé ìèð 12+
09.00, 16.00 Êàëåíäàðü 6+
09.30 Âñ¸ ïî-âçðîñëîìó
10.30 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 12+
11.25, 12.05 Êèíî íà âñå 
âðåìåíà 12+
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè
13.25 ä/ô «Çàùèòíèêè äóõà» 
12+
13.50 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Êîíñòðóêòîðû áóäóùåãî 
12+
14.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+
15.05 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
16.30 ä/ñ «Ñâåò è òåíè» 16+
17.10 õ/ô «Ñëó÷àé èç 
ñëåäñòâåííîé ïðàêòèêè» 12+
18.40 ä/ô «Çîëîòàÿ 
êîëëåêöèÿ íåèãðîâîãî êèíî. 
Ðîññèÿ XX âåê» 16+
19.15 Êëóá ãëàâíûõ 
ðåäàêòîðîâ ñ Ïàâëîì 
Ãóñåâûì 12+
20.15 õ/ô «ß ðîäîì èç 
äåòñòâà» 12+
21.50 õ/ô «Íåæíàÿ êîæà» 16+
23.45 ä/ô «Âå÷íîå 
äâèæåíèå» 12+
01.10 õ/ô «Ñêîðî âåñíà» 16+



Заседание антинаркотической комиссии
состоялось в администрации Сеченовского округа. 
Участники обсудили работу различных ведомств 
и структур по профилактике наркомании и 
противодействию её распространения. 
Было рассмотрено несколько вопросов.

Начальник Управления об-
разования администрации 
округа Е.И.Мурзакаева со-
общила членам комиссии, 
какая профилактическая 
работа антинаркотической 
направленности среди несо-
вершеннолетних проводится 
в учреждениях образования 
и дополнительного образо-
вания. 

Во всех образовательных 
организациях РФ внедрена 
Единая методика социаль-
но-психологического тести-
рования обучающихся. В об-
разовательных учреждениях 
Сеченовского округа тести-
рование проводилось в сен-

тябре прошлого года. В про-
цедуре приняли участие все 
одиннадцать образователь-
ных организаций округа. Не-
совершеннолетним, которые 
по различным причинам не 
смогли пройти тестирование 
в основной период, был вы-
делен дополнительный.

В образовательных органи-
зациях, в которых выявлены 
обучающиеся «высочайшей 
группы риска», улучшена и 
актуализирована следующая 
работа: проведён анализ ме-
роприятий по профилактике 
негативных зависимостей за 
прошлый год, с учётом выяв-
ленных особенностей и воз-

можных упущений внесены 
коррективы в актуальную 
профилактическую работу; 
выделены приоритетные на-
правления работы и «группы 
повышенного внимания», 
составлен индивидуальный 
профилактический маршрут 
класса, курируемый педаго-
гом-психологом и классным 
руководителем;  выстроена 
с обучающимися «группы 
риска» (явный риск вовле-
чения) индивидуальная кор-
рекционная работа.

О проводимой органами 
полиции профилактической 
работе с целью недопуще-
ния  рецидивной преступно-
сти, связанной с незаконным 
оборотом наркотических и 
психотропных веществ на 
территории Сеченовского 
округа доложил начальник 
ОП (дислокация с. Сечено-
во) МО МВД России «Пиль-
нинский» майор полиции 
С.А. ВОЗНЕСЕНСКИЙ:

-  За прошедший 2024 год 
и текущий период всего вы-
явлено 3 преступления по 
ст. 228 УК РФ. За истекший 
период было выявлено и со-
ставлено 3 административ-
ных протокола по ст. 6.9.1 
(отказ), 6.8 (потребление) и 
10.5.1 КоАП РФ - незаконное 
культивирование растений, 
содержащих наркотические 
вещества. В рамках про-
водимого оперативно-про-
филактического мероприя-

тия «МАК» всего выявлено 3 
плантации произрастания 
конопли. В двух случаях про-
израстала дикорастущая 
конопля, а в одном случае у 
себя в саду растил житель 
Сеченовского округа 2 куста 
конопли. В результате про-
ведённой физико-химической 
экспертизы было установ-
лено, что данные растения 
содержат вещество канабис. 
Составлен протокол.

В настоящее время и на 
постоянной основе с целью 
профилактики сотрудника-
ми отделения полиции про-
водятся различные профи-
лактические мероприятия в 
образовательных учрежде-
ниях. Также проводится мо-
ниторинг сети интернет. 

Подводя итоги, участники 
заседания подчеркнули, что в 
целях недопущения осложне-
ния наркоситуации в Сеченов-
ском округе необходимо вести 
постоянную профилактиче-
скую работу с населением, в 
особенности - с молодежью, 
по профилактике употребле-
ния наркотических и других 
психотропных веществ, со-
вершенствовать антинарко-
тическую пропаганду, активи-
зировать антинаркотическое 
воспитание и обучение граж-
дан, направленное на форми-
рование ценностей здорового 
образа жизни.

Страницу подготовила
 Т. КАРПОВА

Участник специальной военной операции с позывным «Лето» 
приехал в Нижний Новгород в очередной отпуск. До СВО мужчина 
мечтал открыть уютный ресторан, окончил техникум по 
специальности повара-кондитера и получил высшее экономическое 
образование. Как говорит боец, с началом спецоперации эти мечты 
отошли на второй план. Самым главным стало желание помочь 
своим товарищам в зоне проведения СВО. 

«На мое решение серьезно повли-
ял уход на спецоперацию близких 
товарищей. Не мог оставаться в 
стороне. Боевое слаживание прохо-
дили около месяца - нас тренирова-
ли и обучали тактике, обращению 
с оружием, стрельбе. В «учебке» 
формировался воинский коллектив. 
На ребят, с которыми служу, я могу 
стопроцентно надеяться. У нас 
служат люди разных возрастов и 
профессий, которые стали единым 
слаженным механизмом», - сказал 
военнослужащий. 

На передовой профессию повара 
боец сменил на помощника грана-
тометчика, вскоре стал команди-
ром штурмового отделения.

 «Наш враг трусливый и все де-
лает исподтишка, издалека. Кон-
тактировать в ближнем бою они не 
желают. Победа будет за Россией в 
любом случае, потому что это ве-
ликая держава», - отметил боец с 
позывным «Лето». 

Военнослужащий признался, 
что на передовой для бойцов край-
не важна поддержка тыла. Уже в 
ближайшее время участник СВО 

снова вернется «за ленточку» к бо-
евым товарищам. 

«Мой тыл – в супруге и детях. Се-
мья поддерживает меня и гордится 
мной. Находясь на передовой, за них 
я не переживаю. Знаю, что государ-
ство выполняет все, как и обещало. 
С первых дней отправки на спец-
операцию пошли выплаты, скидки 
на оплату ЖКУ. Все в полной мере 
обеспечивают. В то же время мы 
на фронте получаем гуманитарную 
помощь, а с ней и детские письма. 
Пара писем из Нижнего Новгорода 
лежит у меня в рюкзаке.  После СВО 
хочу навестить авторов писем и по-
благодарить за добрые слова», - ска-
зал участник СВО. 

Напомним, государство оказы-
вает защитникам Родины матери-
альную поддержку и помогает их 
семьям. Также тем, кто заключает 
контракт и отправляется в зону 
проведения СВО, выдаются сер-
тификаты на предоставление 10 
соток земли в Нижегородской об-
ласти. Сертификатом можно вос-
пользоваться через два года после 
его получения.

Кроме того, в Нижегородской об-
ласти работает механизм заклю-
чения военных социальных кон-
трактов, которые дополнительно 
гарантируют семье контрактника 
10 тыс. рублей в месяц на каждо-
го ребенка, льготы по оплате ЖКУ, 
услуг дошкольных учреждений и 
другие виды поддержки. Также 
предусмотрено индивидуальное 
сопровождение семьи военнослу-
жащего.

Отправку жителей Нижегород-
ской области к месту службы и 
выдачу дополнительного снаря-
жения обеспечивает координа-
ционный центр по поддержке во-
еннослужащих, мобилизованных 
и их семей, действующий на базе 
Дома народного единства. Вместе 
с тем регион продолжает активно 
поддерживать военнослужащих, 
отправляя гуманитарные грузы в 
зону проведения специальной во-
енной операции.

Дом народного единства
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(Íà÷àëî íà 1 ñòð.)

Подробную информацию о службе по 
контракту, предоставляемой амуниции можно 
уточнить в Центре набора добровольцев 
по телефону: 8-800-10-17-017 
или на сайте: служунн.рф. 
ЕДИНЫЙ ПУНКТ ОТБОРА НАХОДИТСЯ 
ПО АДРЕСУ: Нижний Новгород, ул. Люкина, 2.

«

«

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

«Хочу поблагодарить за добрые письма»

НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ

ÃËÀÂÍÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ 
ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÄÅË ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 

ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ ÏÎ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÈ

Ñîîáùàåò, ÷òî â öåëÿõ ðåàëèçàöèè 
ïîëîæåíèé Ñòðàòåãèè ãîñóäàðñòâåííîé 

àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2030 

ãîäà è èñïîëíåíèÿ Ïëàíà îñíîâíûõ 
îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÌÂÄ 

Ðîññèè íà 2024 ãîä â ïåðèîä ñ 1 àïðåëÿ 
ïî 15 èþëÿ 2025 ãîäà íà òåððèòîðèè 

Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè çàïëàíèðîâàíî 
îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè ïåðâûé ýòàï 
Îáùåðîññèéñêîé àêöèè  «Ïðèçûâíèê»

Öåëüþ àêöèè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ è 
ïðîâåäåíèå ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòåðñòâîì 

îáîðîíû Ðîññèè ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó 

íåçàêîííîãî îáîðîòà è ïîòðåáëåíèÿ 
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ è ïñèõîòðîïíûõ 

âåùåñòâ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ:
-  àíòèíàðêîòè÷åñêèå ëåêöèè è áåñåäû, 
ðàçúÿñíåíèå íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé 

íåçàêîííîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ è ñóùåñòâóþùåé îòâåòñòâåííîñòè 

çà ó÷àñòèå â èõ íåçàêîííîì îáîðîòå 
ñðåäè ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ 

îðãàíèçàöèé îêðóãà, äîñòèãøèõ âîçðàñòà 
ïåðâîíà÷àëüíîé ïîñòàíîâêè íà âîèíñêèé 
ó÷åò, à òàêæå ïðèçûâíèêîâ, ïîäëåæàùèõ 

îòïðàâêå ê ìåñòó ïðîõîæäåíèÿ 
âîåííîé ñëóæáû;

-  ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñïîðòèâíîìó è âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, ïðîïàãàíäå 

çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àêöèè Âû 
ìîæåòå ñîîáùèòü àíîíèìíî î ôàêòàõ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ, ïðàâîíàðóøåíèÿõ è 
ïðåñòóïëåíèÿõ â ñôåðå íåçàêîííîãî 

îáîðîòà íàðêîòèêîâ ïî òåëåôîíàì ÃÓ 
ÌÂÄ Ðîññèè ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
âõîäÿùèì â ñèñòåìó «ãîðÿ÷åé ëèíèè», à 

òàêæå îáðàòèòüñÿ çà áåñïëàòíîé ïîìîùüþ 
ê âðà÷ó-íàðêîëîãó ïî òåëåôîíàì:

- (8-831) 268-23-32 – «òåëåôîí äîâåðèÿ» 
ÃÓ ÌÂÄ Ðîññèè ïî 

Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè;

- 5-11-02 – äåæóðíàÿ ÷àñòü îòäåëåíèÿ 
ïîëèöèè (äèñëîêàöèÿ ñ.Ñå÷åíîâî) 
ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Ïèëüíèíñêèé»;

- (8-831) 241-08-33 – «òåëåôîí äîâåðèÿ» 
âðà÷à-íàðêîëîãà.

Çâîíêè êîíôèäåíöèàëüíû.

«Количество обучающихся, принявших участие 
в процедуре тестирования в 2024-2025 учебном году 
- 421 человек, что составляет 98% от 428 подлежа-
щих тестированию (2 официальных отказа и 5 де-
тей не смогли пройти тестирование по иным при-
чинам), достигших возраста 13 лет, начиная с 7 
класса обучения. Необходимо отметить, что в зону 
высочайшего риска попали 4 обучающихся. С ними 
проведена дополнительная диагностика в системе 
АРМБОС (опросник агрессивности Басса-Перри, су-
ицидального риска модификации Т.Н. Разуваевой, 
детской депрессивности Ковач, опросник «Антиви-
тальность и жизнестойкость»). По итогам допол-
нительной диагностики составлены дополнитель-
ные планы работы с обучающимися», - пояснила 
Екатерина Ивановна.



Их труд - душа округа
Есть в календаре такой праздник - День работника культуры. Это праздник людей 
талантливых, творческих, дарящих другим частицу себя, с огоньком, с искоркой, 
большим сердцем и открытой душой. Немало таких в Сеченовском округе людей. У нас 66 
культработников,  28 библиотекарей, 2 сотрудника музея, 7 преподавателей Детской  школы 
искусств и 10 сотрудников Отдела культуры и туризма. И по случаю профессионального 
праздника есть и заслуженные награды.

За многолетний добросо-
вестный труд, большой вклад 
в развитие культурного про-
странства Сеченовского окру-
га, преданность профессии, 
хорошие показатели в рабо-
те Благодарностью Губер-
натора Нижегородской об-
ласти награждена директор 
Сеченовского Дома культуры 
М.А.СМИРНОВА; 

Благодарностью  председа-
теля Законодательного Собра-
ния Нижегородской области 

награждены: концертмейстер 
Сеченовского ДК А.Н. ГОЛУ-
БЕВ и педагог дополнитель-
ного образования Центра 
спортивного и эстетического 
воспитания детей В.М. КАРА-
УЛОВ; 

Почетной грамотой Мини-
стерства культуры Нижего-
родской области награждены: 
И.А. АКИФЬЕВ, руководитель 
Народного (образцового) фоль-
клорного коллектива «Калин-
ка» Верхнеталызинского СДК, 

А.В. ВОЛКОВА, балетмей-
стер Сеченовского ДК, 
Т.И.ЕВДОКИМОВА, режиссер 
Сеченовского ДК, И.А. ПЛАТО-
НОВА, художественный руко-
водитель ПКУ, Е.А. МИТИНА, 
заведующая Болтинской би-
блиотекой, В.П.ШАГАЛОВА, 
библиотекарь Мурзицкой; 

Благодарственным пись-
мом Министерства культуры 
Нижегородской области на-
граждена Т.Н. КОРЧАГИНА, 
директор Васильевского СДК; 

О.А. РЕПИНА, библиотекарь 
Сеченовской центральной 
библиотеки, Ю.Ю. СИНЁВА, 
библиограф Сеченовской цен-
тральной библиотеки. ;  

Почетной грамотой Админи-
страции Сеченовского округа 
награждены: Г.Ю. АЛЁШИНА, 
культорганизатор Бахарев-
ского СДК, О.В. ЗДЮМАЕВА, 
культорганизатор Теплостан-
ского СДК, А.П. ФЕДОРЧЕНКО, 
заведующая Ясновским СК, 
И.А.КАЗАРИН,  художник по 
свету Сеченовского ДК; 

Благодарственным пись-
мом Администрации Сече-
новского округа награждены: 
Н.В. МОТОВА, кассир Сече-
новского ДК, А.И. ЗАЙЧИКОВ, 
дворник Сеченовского ДК, 
М.Н. БАШМАКОВА, уборщица 
служебных помещений Верх-

неталызинского СДК;  
Почетной грамотой Ниже-

городской областной орга-
низации Российского про-
фсоюза работников культуры 
награждены: Г.В. ВАСЯЕВА, 
заведующая  костюмерной 
Сеченовского ДК, М.А. ГО-
ЛУБЕВА, художественный 
руководитель Сеченовско-
го ДК, О.Н. ГОРЕЛОВА, ди-
ректор Теплостанского СДК, 
Л.В.ШМЫРОВА, директор 
Болтинского СДК, Н.В. КОТИ-
КОВА, художественный ру-
ководитель Ратовского СДК, 
Ж.Е.КОРМАКОВА, библиоте-
карь  Рогоженской библиоте-
ки, Е.А.МИТИНА, заведующая 
Болтинской библиотекой. 

Страницу подготовили 
О.РЫЖЕНКОВА и

  Т.КАРПОВА
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«ÒÌÏðîôèëü» ïðîèçâîäèì è äîñòàâëÿåì 
áûñòðî, êà÷åñòâåííî, ñ ãàðàíòèåé

ПРОФНАСТИЛ  ÄËß ÊÐÛØ È ÇÀÁÎÐÎÂ МП-20, С-21, Н-35, С-8
îöèíêîâàííûé è ñ ïîëèìåðíûì ïîêðûòèåì ðàçíûõ öâåòîâ. 

Ì/÷åðåïèöà «Ìîíòåððåé»
Ïðîèçâîäñòâî íà íîâîì ñîâðåìåííîì îáîðóäîâàíèè. ÍÈÇÊÈÅ ÖÅÍÛ

Èçãîòîâëåíèå ïî ðàçìåðàì  çàêàç÷èêà; 
òàêæå  äîáîðíûå ýëåìåíòû íà çàêàç: òðóáû ïðîôèëüíûå, êðåïåæ â 
àññîðòèìåíòå, åâðîøòàêåòíèê äëÿ çàáîðà  öâåòíîé ìåòàëëè÷.  

Çàÿâêè ïî òåëåôîíó. Îïëàòà ïðè äîñòàâêå. Äîñòàâêà — 1000 ðóá. 
8 952 465 97 23;  8 929 042 79 04; 

тел./факс 8 (831-74) 2-86-05 Эл. почта ooo-tm1@maiI.ru; наш сайт: profi I-tm.ru

реклама

ИП Ширыбанов А.В.

ООО «Дорога успеха»

СЕЛЬСКИЙ ЧАС

В КФХ «Уваров Е.А.» рабочий 
коллектив в полном составе был на 
базе. Шум техники, КЗС, все говорит 
о том, что весенние сельхозработы 
уже начались. Сам Евгений 
Алексеевич в это время отлучился 
по делам хозяйства, от текущей 
работе вкратце рассказал механик 
С.Б.Цветков. 

- Сейчас идет подготовка к севу: за-
готовка семян, подготовка техники. 
Часть техники находится на техниче-
ском обслуживании, а часть ремонти-
руют сами рабочие. 

Удобрениями и семенами обеспече-
ны. Семена готовим сами, пшеница 
уже практически готова. Также обнов-
ляем семенной фонд, завезли 20 тонн 
элитных семян пшеницы и 20 тонн 
ячменя.  Яровых у нас 2500 га, это 
пшеница, ячмень, горох, вика. В про-
шлом году сеяли масличные - горчицу 
и редьку, урожай пока не реализовали, 
лежит в складах. А в 2023 году сеяли 
вику и не прогадали -  реализовали 

сразу, цена была хорошая и спрос на 
нее. Здесь год на год не приходится. 

С прошлой недели ведется под-
кормка озимых, их у нас 1000 га. Ра-
боты ведутся одним агрегатом. На 
подкормке занят И.Поляков, на под-
возке удобрений - А.Башмаков.  Поля 
озимых в этом году есть и в стороне 

Передела, и здесь поблизости. 
У нас участки сырые, местами боло-

тистые, поэтому с боронованием не 
спешим, кое-где еще и снег не совсем 
растаял. Хотя за много лет работы в 
сельском хозяйстве в поле в конце 
марта выехали впервые. Это почти на 
месяц раньше. 

Ранняя весна – 
ранние заботы

Непривычно рано для нашего 
края сошел снежный покров, а 
отсутствие осадков подсушило 
землю, поэтому уже в третьей 
декаде марта дел прибавилось 
и в плане благоустройства, и в 
плане пожарной безопасности. 

Установившаяся теплая и ясная 
погода, характерная больше для 
мая, торопит людей, ведутся и убор-
ка территорий, и полевые работы.  
В Верхнеталызинском территори-
альном отделе территория очень 
большая, населенных пунктов бо-
лее десятка, поэтому забот хватает. 
С прошлой недели проводили пла-
новые отжиги: в Богатиловке, Кня-
жухе, Шемарино, пос.Талызинского 
совхоза. Чтобы успеть обезопасить 
наиболее проблемные в плане по-
жарной безопасности территории, 
работа велась и в выходные дни. 
Здесь и сотрудники территориаль-
ного отдела, и обязательное дежур-
ство пожарного автомобиля, чтобы 
ситуация была под контролем. В 
понедельник отжиги проводились 
в В.Талызино. 

Также с начала года проведена 
большая работа по опиловке дере-
вьев в населенных пунктах отдела 
– это более ста деревьев. В ближай-
ших планах продолжение работ по 
опиловке.

ВРЕМЯ ТОРОПИТ В ПОЛЕ

НА ФОНЕ ПРАЗДНИКА

Два оператора 
работают на КЗС, 

это И.В.Росланов 
и В.Б.Гвоздев. 

Они занимаются 
подготовкой семян 

– сортируют, 
сепарируют, 

триеруют, 
протравливают, 

перевозят в склад. 
Тандем у них дружный, 

сработанный, потому и 
дело спорится. Вот уже 

и машина наполнена 
готовыми семенами, 

пока их отправят 
в склад, а скоро эти 

семена лягут в землю, 
чтобы стать урожаем

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА 
выполнит работы «под ключ»: 
дома, бани, фундамент, отмостки, хозблоки, 
навесы, беседки, заборы, крыши, печи, сайдинг. 

РЕСТАВРАЦИЯ СТАРЫХ ДОМОВ, ВНУТРЕННЯЯ ОТДЕЛКА. 
ВЕСЬ СТРОЙМАТЕРИАЛ ПРЕДОСТАВЛЯЕМ!

 Быстро и качественно! На рынке строительных услуг более 15 лет! 
ВЫЕЗД И  ЗАМЕРЫ – БЕСПЛАТНО.

Пенсионерам и инвалидам – скидки 5 - 20%.
Скидки предоставляются  Жуковым И. С., 

действуют с 1.04.2025 по 31.10.2025. 

Тел.: 8-929-048-55-54

0+

У Ивана Александровича 
Полякова в работе 

несколько единиц 
техники. С весны 

до осени он в поле.  
Сейчас на агрегате 

для подкормки 
озимых, во время 

посевной пересядет 
на «Беларус», после - 
на опрыскиватель, в 

уборочную - на комбайне, 
а во время сева озимых 

вновь работает на 
посевном агрегате 
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Думаю, что не открою никакого секрета в том, что, чем старше человек становится, тем 
чаще предаётся размышлениям о том, все ли правильно было сделано в жизни, можно ли 
было прожить какие-то моменты по-другому; тем регулярнее вспоминает он места своего 
детства, своей юности, молодости; тем острее желание поговорить хотя бы час-другой с 
людьми, с которыми это уже невозможно: ушедшими друзьями, родителями, старшими 
родственниками, бабушками и дедушками. Мои дедушка и бабушка всю жизнь прожили в 
деревне Ратманово Сеченовского района Нижегородской области, и именно им я хотел бы 
посвятить свои мысли и воспоминания.

Мои первые воспоминания 
о деде Шуре - Александре 
Павловиче Акееве: прокурен-
ный голос, казавшийся мне, 
городскому четырёхлетке, 
громким, хотя дед разговари-
вал довольно негромко; его 
большие от постоянной фи-
зической работы мозолистые 
руки… Он встречает нас — ро-
дителей и маленького меня - в 
Верхнем Талызине с горьков-
ского автобуса, хватает меня 
на руки и говорит, одновре-
менно прислоняясь щетини-
стой, пахнущей табаком боро-
дой: «Ну, здравствуй, Слава!» 
Бабушка Нюра - Анна Михай-
ловна Акеева, в девичестве 
Атманская, встречает нас на 
крыльце красивого деревян-
ного дома, окрашенного в яр-
кие жёлто-оранжевые цвета. 
У неё действительно громкий, 
но очень добрый голос. Мно-
гие из тех, кто её знал, позже 
скажут, что своей добротой 
она могла растопить сердце 
любого.

Вспоминается панорама де-
ревни Ратманово: с пригорка 
видны высокие-высокие то-
поля, выросшие рядом с дере-
вянной, к тому времени уже 
не работавшей и потому раз-
рушавшейся начальной шко-
лой — эти тополя под руко-
водством учителей сажал мой 
отец со своими одноклассни-
ками. Верхушки выросших 
тополей имели форму шапки 
— эти деревья любили грачи. 
Закрываю глаза и вижу шапку 
тополей под аккомпанемент 
грачиного симфонического 
оркестра.

О деревенских деревянных 
домах, пожалуй, следует рас-
сказать отдельно. По молодо-
сти и глупости, к огромному 
сожалению, я не понимал, 
какая красота нас окружала. 
Сейчас, в эпоху интернета, 
существуют сообщества лю-
бителей деревянного зодче-
ства, коллекционирующих 
фотографии и видео старых 
деревянных домов с их потря-
сающей красоты наличника-
ми, элементами оформления 
крыши и крыльца. По рисун-
ку наличников определяют, 
для какого региона характе-
рен тот или иной узор. Будучи 
детьми и подростками, мы со-
вершенно не понимали, не ви-
дели и не ценили эту красоту; 
нам казалось, что эта красота 
будет окружать нас всегда. 

Время показало, что мы оши-
бались: русское Нечернозе-
мье и русский Север пустеют, 
и эта красота уходит от нас. 
Остается лишь радоваться, 
что нам удалось увидеть всё 
это своими глазами, потро-
гать руками…

Каждое лето дед с бабушкой 
красили свой дом — крышу, 
сам дом, завалины. Став под-
ростком, я принимал в этом 
процессе активное участие: 
мне доставляло удовольствие 
забраться по лестнице под 
самую крышу и терпеливо, 
методично прокрашивать де-
ревянную резьбу. Да и как не 
участвовать, когда старшие 
работают — стыдно…

О работе и отношении к тру-
ду среди крестьян, особенно 
в северных регионах России, 
сказано немало. «Сами кре-
стьяне делили себя на “со-
знательных” - работящих, не-
пьющих, политически актив-
ных, - и “хулиганов”. Разницу 
между ними они объясняли, 
как отличие крестьян в запла-
танной одежде от крестьян в 
дырявой одежде» - пишет со-
циолог С.Г.Кара-Мурза в своей 
книге «Советская цивилиза-
ция», описывая устройство 
крестьянского общества, сло-
жившегося культурно и исто-
рически. С таким делением я 
имел возможность столкнуть-
ся именно в деревне воочию. 

Став подростком, я поч-
ти каждое лето приезжал к 
дедушке и бабушке на кани-
кулы. Пожалуй, первое, что 
видит городской подросток в 
деревне или селе — весьма тя-
желую работу с раннего утра 

и до позднего вечера: уход за 
скотиной, птицей, работа в 
огороде, сенокос... Когда дед 
однажды предложил пойти 
с ним ворочать скошенную 
в сенокос траву, я согласил-
ся, скорее, из любопытства. 
Работали мы в тот день, надо 
сказать, недолго, но самое 
интересное было потом. Мы 
шли назад, домой, и встречав-
шимся нам по пути односель-
чанам дед, как бы между про-
чим, говорил: «Вот, с внуком 
ходили сено переворачивать, 
а внук-то работать, оказыва-
ется, любит». Односельчане 
в этот момент смотрели с не-
скрываемым уважением. В те-
чение дня этот эпизод повто-
рился несколько раз. Надо ли 

говорить, что в последующие 
дни я шёл трудиться вместе с 
дедом с огромным желанием? 

Любил ли я работать? Нор-
мальный подросток, как пра-
вило, работает либо тогда, 
когда старшие очень сильно 
попросят или заставят, либо 
когда крайняя нужда. Я был 
нормальный подросток, к 
тому же — живший в довольно 
крупном городе. Я любил от-
дыхать и развлекаться. Гово-
ря о том, что «внук любит ра-
ботать», мой дед в этот самый 
момент ставил меня — разу-
меется, авансом — на одну 
ступень с ними, сознательны-
ми крестьянами, со взрослы-
ми. Какой подросток не хочет 
стать взрослым? Кто-то в пого-
не за мнимой взрослостью на-
чинает курить, употреблять 
разного рода вещества; кто-
то пытается поднять навиль-
ник - больше, чем поднимает 
дед. Я выбрал второй путь. 
Был ли это сознательный вы-
бор? Не уверен. Полагаю, это 
был результат воспитания 

— родительского, бабушек с 
дедушками, учителей, обще-
ства. К слову, фразу «языком 
чесать — не мешки ворочать» 
в несколько менее приличном 
варианте я услышал именно 
здесь, в нашей деревне, и это, 
пожалуй, самая соль русского 
крестьянства, русского наро-
да: презрительное отношение 
к лентяям, лодырям, парази-
там, и уважительное к тем, 
кто работать любит: если че-
ловек имеет не самый лёгкий 
характер, но любит и умеет 
трудиться, он стоящий чело-
век, и с ним — в любом случае 
— скорее найдёшь, нежели по-
теряешь; если же человек лен-
тяй, лодырь, паразит или того 
хуже — хулиган, с ним разго-

варивать не о чем. В этой же 
фразе, пожалуй, прячется ещё 
один смысл: эти внешне гру-
бые люди не дадут пропасть; 
будут поддерживать в одино-
честве, разделят то немногое, 
что у них есть — молоко и 
хлеб, накормят, если голоден. 
Мы не задумываемся об этом, 
живя в сытости, но вспомина-
ем в тяготах и лишениях.

Бабушка, сама будучи очень 
общительным, радушным че-
ловеком, считала нас с дедом 
молчунами, и в этом была 
права. Но нам было о чем по-
говорить. Дед прошёл Вели-
кую Отечественную войну, 
дошёл до Берлина, оставил 
надписи на Рейхстаге. Я жа-
лею, что мало расспрашивал 
деда о войне. Конечно, я инте-
ресовался войной, но интерес 
мой тогда был весьма поверх-
ностен: меня интересовали, 
скорее, забавные случаи на 
войне. Когда же возникла по-
требность в серьёзном разго-
воре о выпавших на долю деда 
тяготах войны, возможности 
поговорить, к сожалению, уже 
не было.

Я благодарен своим бабушке 
и деду за то, что они показали 
мне, городскому подростку, 
учившемуся в физико-мате-
матическом классе и музыка-
льной школе, другой мир — я 
бы охарактеризовал его как 
настоящий. Достоевскому 
приписывают фразу: «Все мы 
вышли из гоголевской шине-
ли». Полагаю, что ровно в той 
же мере большинство из нас, 
городских жителей, вышли 
из крестьянского мира. Имен-
но этот крестьянский мир во 
многом сформировал тот на-
бор повседневных привычек 
и практик, зачастую плохо 
или совсем не осознаваемых 
в процессе их использования, 
но именно эти привычки и 
практики, по сути, и опреде-
ляют менталитет нашего на-
рода. К счастью, мне удалось 
соприкоснуться, почувство-
вать, поосязать этот мир. Я с 
сожалением вижу, что в насто-
ящее время многие городские 
в нескольких поколениях жи-
тели, к тому же — с хорошим 
образованием, не понимают, 
почему мы, наше общество, 
наш народ, так устроены. Мо-
жет, в том и причина появле-
ния в нашем обществе такого 
количества похожих внешне 
на нас, но чужих по духу, при-
нявших цивилизационный 
выбор извечных врагов на-
шей страны, нашего народа?

Я редко вижу сны. Но в этих 
редких снах все чаще вижу 
наше Ратманово. 

В. АКЕЕВ, фото из архива семьи и 
редакции газеты «Борьба»

На снимке: Александр Павлович Акеев и 
Анна Михайловна Акеева (в девичестве Атманская) 

Окрестности Ратманова

С бабушкой и дедушкой 
Фотография  примерно 83 - 84-го года
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27 марта в спортивном зале Сеченовского агротехнического 
техникума прошёл муниципальный этап спортивного фестиваля 
детских садов «Малышиада». Второй год в соревнованиях 
принимают участие не только дети, но и родители.    

Командам предстояло состязаться в трёх этапах: «Весёлые стар-
ты», «Эстафета с элементами ГТО», «Аэробика».  Победителем стала 
команда детского сада «Алые Паруса». Второе место заняла команда 
детского сада «Солнышко». 

Команда детского сада «Алые Паруса» будет представлять Сеченов-
ский округ в зональном этапе спортивного фестиваля детских садов 
«Малышиада», который пройдёт 12 марта в г. Первомайск. Пожелаем 
им успешного выступления!
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27 марта в спортивном зале Сеченовского агротехнического марта в спортивном зале Сеченовского агротехнического 

МАЛЫШИАДА – 2025

КОНКУРС

Страницу подготовила Т.КАРПОВА

8ÁÎÐÜÁÀ

Присылайте 
свои рассказы на нашу 

электронную почту 
gazeta_borba@mail.ru, 

ВКонтакте,
 звоните по телефону 

5-13-75. 

Не будем забывать своих 
героев! Сеченовцы, теп-
лостанцы, присылайте 
для публикации в газете 
рассказы о своих отцах, 
дедах и прадедах, сол-
датах Великой Отече-
ственной, детях войны, 
их снимки (пусть даже в 
штатском). Это наша об-
щая память. 

Продолжает работу и ру-
брика «Когда деревья были 
большими». Детство, 
любимые уголки родного 
края, друзья, события… 
Ждём ваших историй-вос-
поминаний. Сопровождай-
те их фотографиями (ав-
тор в детстве, веселая 
детская компания, старая 
родная улица и т.п.). Зво-
ните, пишите, присылай-
те сообщения в наши соц-
сети. 

ФЕСТИВАЛЬ

30 марта прошел окружной фестиваль-конкурс театральных и 
танцевальных коллективов «Звездная пристань Победы», посвященный 
80-летию Победы в Великой Отечественной войне. В этот день Сеченовский 
ДК собрал более девяноста участников разных возрастов. На сцене 
звучали глубокие и волнующие стихи выдающихся поэтов-патриотов 
и собственного сочинения. Зрители смогли посмотреть миниатюры и 
отрывки из произведений военной тематики.    

марта прошел окружной фестиваль-конкурс театральных и марта прошел окружной фестиваль-конкурс театральных и 

СЦЕНА ОБЪЕДИНЯЕТ
Наиболее многочисленной оказа-

лась категория от 5 до 15 лет. При-
ятным и вдохновляющим моментом 
стало участие людей серебряного воз-
раста. 

Главное, конечно, - участие, общ-
ность и единый патриотический по-
рыв, но любой конкурс в конечном 
итоге выявляет лучших исполните-
лей. Так было и на этот раз. 

Хореографические номера. Здесь 
в своих возрастных группах и но-
минациях победителями стали: хо-
реографические группы «Калинка» 
(В.Талызинский СДК) и «Зимняя виш-
ня» (д. Обуховка), С. Попкова (Ильин-
ский СДК) - 1 место; хореографическая 
группа «Магия» и танцевальный кол-
лектив «Кадриль» (Ратовский СДК) - 2 
место. 

Драматический театр. Пять коллек-
тивов представили на суд жюри свои 
постановки. Первое место поделили 
театральный коллектив Синяковского 
СК и театральная студия «Печки-ла-

вочки» Ильинского СДК; второе место 
присуждено театральному коллективу 
Болтинского СДК; третье место поде-
лили коллективы Ясновского СК и Ва-
сильевского СДК. 

Больше всего участников было в но-
минации «Художественное слово»: от 
самых юных участников до ветеранов 
сцены. Победителями стали: Е. Шага-
лова (Алферьевский СДК), А. Наборнов 
(Верхне-Талызинская школа) - 1 ме-
сто; Л.А. Емелина (Кочетовский СДК), 
С. Быкова (Ясновский СК), А. Пронина 
(Ратовский СДК) - 2 место; М. Куканов 
(Кочетовский СДК), А.Е. Белянина (Шу-
валовский СК) - 3 место. 

Гран-при, уже второй раз, завоева-
ла Т. Щербакова (Мамлейский СДК). 
Она прочла полностью произведение 
К.Симонова «Сын артиллериста». 

Все участники получили сладкие 
призы, а главное - море позитивных 
эмоций. Желаем всем дальнейших 
успехов и победы в следующих кон-
курсах!

2 апреля родился Ханс Кристиан Андерсен (1805-1875) - датский писатель-
сказочник, поэт, драматург. Сказки - венец творчества Андерсена, они 
воспевают подвиг любви («Русалочка»), тернистый путь познания 
(«Колокол»), торжество искреннего чувства над холодным и злым разумом 
(«Снежная королева»), материнскую жертвенность («История одной 
матери»), силу искусства («Соловей») и др.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ 
ДЕТСКОЙ КНИГИ

«МУДРЫЙ ДРУГ»
Нам книга открывает мир чудесный 
И в жизнь большую с нами держит путь.
Она, как путник, юный, неизвестный,
Торопит нас к ней в душу заглянуть.
Желает нам поведать свои тайны: 
О мире, людях, зле и доброте.
Книга – наш друг, советчик и наставник,
Нас учит преданными быть своей мечте.
Мы бережно листаем книг страницы,
С героями смеёмся и грустим.
Прочитанный сюжет порой нам снится.
Мир книг духовный нам необходим.
Они помогут разобраться в людях,
Помогут фальшь от правды отличить.
Нельзя представить, если их не будет.
И что тогда? Нам быть или не быть?
Из книг мы узнаём о переменах,
Как изменился мир и человек.
Приходят старым книгам новые на смену,
На смену старому пришел и новый век.
Век технологий, интеллекта, знаний,
Но книги роль, как прежде, велика.
Она останется источником познаний,
Богатством мудрости и мысли на века.
Любовь к прекрасному заложена в нас с детства.
В хорошее мы верим, им живем,
Ценнее книги нет для нас наследства,
Сегодня дань мы книге воздаем.
Пусть будет светом новых поколений
Простая книга, что у нас в руках,
Пусть много встреч и ярких впечатлений
Оставит людям и живет в веках.

(март, 2007г.)

ЛИТЕРАТУРНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Многие сказки писателя автобио-
графичны. Так, в «Гадком утёнке» 
Андерсен описывает собственный 
путь к славе. К лучшим сказкам Ан-
дерсена также относятся «Стойкий 
оловянный солдатик» (1838), «Девоч-
ка со спичками» (1845), «Тень» (1847), 
«Мать» (1848) и другие. В сказочных 
комедиях «Дороже жемчуга и злата» 
(1849), «Оле-Лукойе» (1850), «Бузинная 
матушка» (1851) и многих других Ан-
дерсен воплощает народные идеалы 
добра и справедливости.

Всего с 1835 по 1872 годы пи-
сатель выпустил 24 сборника 
сказок и историй. В честь дня 
рождения Андерсена второе 
апреля объявлен Международ-
ным днём детской книги. Также 
в этот день обычно происходит 
вручение Международной премии 
имени Х.-К. Андерсена (её ещё на-
зывают «Малой Нобелевской пре-
мией»), которая вручается с 1956 
года (раз в два года) авторам и иллю-
страторам лучших детских книг (только здравствую-
щим). Лауреатами премии в разные годы становились 
Астрид Линдгрен, Туве Янссон, Джанни Родари. 

В преддверии Международного дня детской кни-
ги А. Гришина из Рогожки прислала в редакцию своё 
стихотворение, которое она написала в 2007 году. 



ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍ¨Ì10ÁÎÐÜÁÀ ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍ¨Ì10

Кинозал «Теплый Стан» 
В ПРОКАТЕ:

«Батя 2. Дед» (12+), «200% Волк» (6+), 
«Походу любовь» (12+), «Пальма 2» (6+), 

«Царевна-лягушка» (6+), 
«Жига. На полной скорости» (12+)

Стоимость билета, время сеансов, 
изменения расписания можно уточнить в 

официальной группе Вконтакте 
(https://vk.comcinemasechenovo)
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ПРОЕКТ

Земля Героев
Центром спортивного и эстетического 
воспитания детей было организовано 
очередное занятие школы социальной 
активности с лидерами детских 
общественных объединений Сеченовского 
округа. В рамках данного занятия был дан 
старт реализации муниципального проекта 
«Земля Героев», посвященного 80-летию 
Победы в Великой Отечественной войне.  

1 этап данного проекта был реализован на 
территории Болтинской основной школы и 
был посвящен одному из героев Великой Оте-
чественной войны Сеченовского округа Андре-
еву Ивану Федоровичу. По прибытию в школу 
участников данного мероприятия радушно 
встретили члены детского объединения «Ор-
лята», была организована экскурсия по школе, 
экскурсия в школьный краеведческий музей, 
была представлена интересная презентация 
об основных этапах жизни героя во время Ве-
ликой Отечественной войны и в послевоенный 
период. Полученные знания об Иване Федоро-
виче ребята закрепили в игре «Своя игра».

 По окончании мероприятия ребята почтили 
память погибших героев минутой молчания и 
возложили живые цветы к стеле Героя Совет-
ского союза Андреева И.Ф. и к мемориальной 
доске бывшего ученика Болтинской школы, 
погибшего в ходе СВО, Молева Н.А. 

«Заплати другому» - может ли одна идея изменить мир?

«Здорово быть здоровым!»
В Мамлейской сельской библиотеке прошло мероприятие «Мы за здоровый образ жизни», 
направленное на формирование ценностей, знаний и навыков ответственного отношения 
к сохранению здоровья, негативного отношения к вредным привычкам. Факторы ЗОЖ всем известны, 
но почему-то не все их соблюдают.  

Стихов богатое наследие
В рамках Всероссийской недели детской и юношеской книги в детской библиотеке прошел конкурс чтецов 
«Мы о войне стихами говорим», посвященный 80-летию Победы  в Великой Отечественной войне. 
В мероприятии приняли участие воспитанники детского сада «Березка».   

Администрация, Совет депутатов 
Сеченовского муниципального округа  

поздравляют 
Почетного  гражданина

Сеченовского муниципального района
АЛЕКСЕЯ СЕРГЕЕВИЧА НОСОВА

 (с. Васильевка)
с днем рождения

Благодарят его  за многолетний добросовест-
ный труд, желают крепкого здоровья, благо-
получия, любви и заботы родных и близких!

дорогую, любимую, приветливую 
сестру, крестную, тетю

ЕЛЕНУ АЛЕКСЕЕВНУ КОЛЕСНИКОВУ
с юбилеем

Пусть эта замечательная дата в душе твоей 
оставит добрый след. Желаем мы всего, чем 
жизнь богата: здоровья, счастья, мира, долгих 
лет!

Брат, сестры и наши семьи

На многие вопросы нам помог-
ла найти ответы наш фельдшер 
Татьяна Александровна Кузне-
цова - настоящий профессионал 
своего дела. Стаж работы Татьяны 
Александровны более 30 лет. Она 
как никто лучше знает, как нужно 
следить за своим здоровьем: пра-
вильно питаться, быть физически 
активным, также важно соблюдать 
гигиену, режим дня, укреплять 
иммунитет, исключить из жиз-
ни стрессы и переживания - вот 
главные составляющие крепкого 
здоровья. Также для ребят была 
подготовлена книжная выставка с 
познавательными книгами, были 
загаданы загадки о здоровом обра-
зе жизни. В завершении меропри-
ятия все сделали выводы, что здо-

ровье человека находится в руках 
каждого и только «своими руками» 
он может обеспечить себе актив-
ную, полноценную, насыщенную 

здоровьем жизнь. Наше здоровье - 
в наших руках!  

И.КУЗНЕЦОВА, библиотекарь 
Мамлейской библиотеки

мероприятии приняли участие воспитанники детского сада «Березка». 
Маленькие чтецы готовились к конкур-

су с большим энтузиазмом и старанием. 
Каждый исполнитель старался читать ар-
тистично, эмоционально, поэтично. Стихи 
о войне - это не только поэтическое, но и 
историческое наследие. Благодаря им мы 
можем узнать о том, что пережили наши 
предки в суровые военные годы. Жюри 
определило победителей: 1-е место заня-
ла Диана Госткина, 2-е - Полина Зудихина, 
3-е - Аня Фалина. Все победители и участ-
ники награждены грамотами и сладки-
ми призами. От всей души поздравляем 
и благодарим всех детей, участвующих в 
конкурсе, за их огромный труд, а также их 
родителей и воспитателей за помощь при 
подготовке к мероприятию. 

О. СЕРАФИМИНА, 
библиотекарь детской библиотеки

Начинается все со школьного задания учителя и мальчика, который 
придумал формулу распространения добра. И в надежде изменить мир, 
он пробует воплотить идею в жизнь, как ему кажется, у него ничего не 
получается. А на самом деле цепочка запущена.  

Только ради этой идеи и размыш-
лений, с чем может столкнуться чи-
стое бескорыстие, нужно почитать 
эту книгу подросткам 16+. Ну или 
посмотреть одноименную экрани-
зацию с Кевином Спейси. Хоть там 
и есть значительные изменения, 
главную мысль они передали в точ-
ности. Интереснее оказалось то, что 
движение «Заплати другому» при-

жилось в реальности и существует 
уже много лет, хотя и не имеет та-
ких масштабов, как в романе. Но это 
же классно, что идея нашла отклик 
у читателей.

Как важна и правильна цитата из 
книги: «... не так много нужно, что-
бы изменить мир к лучшему. Мож-
но начать с самого обыкновенного. 
Можно начать с того мира, в кото-
ром живёшь».

Книга «Заплати другому» ждет 
своих читателей в Сеченовской 
центральной библиотеке. 

получается. А на самом деле цепочка запущена

Н. ЗЕМСКОВА

ШАШКИ-ШАХМАТЫ

ПРОЯВИЛИ ЛОГИКУ И ВНИМАНИЕ
24 марта на базе Центра спортивного и эстетического воспитания детей состоялся традиционный 
шашечный турнир среди учащихся начальных классов школ Сеченовского округа. Главный судья - 
педагог дополнительного образования Н.А. Мамонтов.    

В соревнованиях приняли уча-
стие 8 образовательных учрежде-
ний, более 30 участников. 

По итогам соревнований места 
распределились следующим об-
разом: в категории девочки 1-2 
классы: 1-е место - С.Назарова, 
2-е - Е.Озернова (Сеченовская 
школа), 3-е - П.Корнилова (Тепло-
станская); в категории мальчики 
1-2 классы: 1-е место - М.Свинкин, 
2-е - И.Шмакалов (Сеченовская 
школа), 3-е - М.Абдулазада (Мам-
лейская); в категории девочки 3-4 
классы: 1-е место - Е.Поклонова, 
2-е - О.Елесина, 3-е - К.Пронина 

(Теплостанская); в  категории 
мальчики 3-4 классы: 1-е место 
- Г.Зуйков, 2-е - Д.Гусев (Сеченов-
ская), 3-е - Р.Малеев (Кочетовская). 

28 марта состоялось первенство 
юго-восточной зоны Нижегород-
ской области по шахматам «Белая 
ладья-2025». В соревнованиях 
приняли участие три команды. 
Сеченовский округ представляла 
команда Сеченовской школы, Сер-
гачский округ  - команда Сергач-
ской школы №1, Краснооктябрь-
ский округ - команда Уразовской 
школы. Команды Пильнинского, 
Гагинского и Бутурлинского окру-

гов приехать не смогли. 
Состав каждой команды - 4 игро-

ка 2011 г.р. и моложе, не менее 1 
девочки. А также 2 запасных игро-
ка.  По результатам соревнований 
места распределились следую-
щим образом: 1-е место - Сергач-
ская школа №1, 2-е место  - Сече-
новская школа, 3-е - Уразовская. 

За команду Сеченовской шко-
лы играли: В. Пименов, Г.Зуйков, 
И.Шмакалов, К.Кичесова. Коман-
ды, занявшие 1 и 2 места, полу-
чают возможность пройти в по-
луфинал, который состоится 5 
апреля в Дзержинске.

ГероевГероев
спортивного и эстетического 

воспитания детей было организовано 
очередное занятие школы социальной 

общественных объединений Сеченовского 
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Р  Е  К  Л  А  М  А ,  О  Б  Ъ  Я  В  Л  Е  Н  И  Я

ÁÎÐÜÁÀ 11ÂÀÆÍÎ     ÍÓÆÍÎ     ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ ВСЕ ВИДЫ РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ: 

перевозка покойного в морг, доставка гроба, 
копка могилы,  катафалк - ГАЗель, автобус «Мерседес», 
памятники, ограды, кресты, венки, лавочки, столики, 
фотокерамика. Благоустройство. КРУГЛОСУТОЧНО. 
Тел. 8 950 604 12 90,  8 930 247 98 24

Адрес: с. Сеченово, ул. Кооперативная, 73 «А» 
(напротив церкви)

ИП Зубкова В.И. 

Аттестат А № 2045017, выданный на имя Заболотиной 
Татьяны Александровны Мурзицкой средней школой в 

1999 году, по причине утери считать недействительным.

Ищу работуПОДВОД воды, 
УСТАНОВКА сантехники, 
КОПКА канализации, 
ЧИСТКА и УГЛУБЛЕНИЕ колодцев. 
Тел. 8 996 002 05 22

БАНИ ПОД КЛЮЧ
Тел. 8 920 036 18 30

КОПКА, ПОДКЛЮЧЕНИЕ 
водоснабжения, канализации, СБОРКА сантехники. 
КОЛЬЦА. ЧИСТКА, УГЛУБЛЕНИЕ, РЕМОНТ колодцев.  

Тел.: 8 950 612 92 27, 8 904 922 25 07

Выполняем работу

 ТЕПЛИЦЫ ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ
ДУГИ через 50 см, 65 см, 1 м
ПРОФИЛЬ 20, 25, 20×40 
ПОЛИКАРБОНАТ сотовый

Тел. 8 910 100 20 09 И
П

 Т
уж

ил
ки

н 
Ю

.А
.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Мангутовой Юлией Зякиевной, почто-
вый адрес: 430001, Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Больше-
вистская, д.115, офис 4, адрес электронной почты 327770@mail.ru, 
контактный телефон 8(8342) 32-75-23, № 22639 регистрации в госу-
дарственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятель-
ность, выполняются кадастровые работы в отношении земельного 
участка с кадастровым номером 52:48:0500003:52, расположенно-
го по адресу: 607569, Нижегородская область, Сеченовский район, 
с. Бахаревка, ул. Новики, земельный участок 41, номер када-
стрового квартала 52:48:0500003.

Заказчиком кадастровых работ является Ромадов Михаил Викто-
рович, Нижегородская область, Сеченовский район, с. Сеченово, 
ул. Кооперативная, д. 17, тел. +7 996 017 81 71.

Собрание по поводу согласования местоположения границы со-
стоится по адресу: 607569, Нижегородская область, Сеченовский 
район, с. Бахаревка, ул. Новики, д. 41 05.05.2025г. в 11 часов 00 
минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: 431640, Республика Мордовия, Ичалковский 
район, с. Кемля, ул. Советская, д.54,  Ичалковский отдел ООО «Ги-
прозем С».

Требования о проведении согласования местоположения границ 
земельных участков на местности принимаются с 04.04.2025 г. по 
05.05.2025 г., обоснованные возражения о местоположении гра-
ниц земельных участков после ознакомления с проектом межево-
го плана принимаются с 04.04.2025 г. по 05.05.2025 г. по адресу: 
Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Большевистская, д. 115, 4. 

Смежные земельные участки, в отношении местоположения 
границ которых проводится согласование: кадастровый номер 
52:48:0500003:11, адрес: 607569, Нижегородская область, Сеченов-
ский район, с. Бахаревка, ул. Новики, земельный участок 39.

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007г. №221-ФЗ 
«О кадастровой деятельности»).

РИТУАЛЬНЫЙ САЛОН
- Гробы
- Кресты
- Венки
- Одежда
- Копка могилы
- Катафалк
- Автобус
- Доставка тела 
умершего в морг

Услуги предоставляются по России
Тел. 8 904 060 06 08

КРУГЛОСУТОЧНО
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 «АНГЕЛ»

Глубоко скорбим о смерти               
Никитиной Анны Федоровны  

и выражаем искренние соболезнования дочери 
Елене и ее семье. 
Бывшие коллеги по работе Малеева, Назарова, Крупнова, 

Гуськова, Разделова, Варносова

Коллектив работников КФХ «Зерно» глубоко 
скорбит по поводу преждевременной кончины                  

Полунина Александра Геннадьевича    
и выражает свои соболезнования родным и близ-
ким покойного. Крепитесь.

ÑÊÎÐÁÈÌ

КРУПНЫЙ РОГАТЫЙ СКОТ,  ВЫНУЖДЕННЫЙ ЗАБОЙ, КОЗ, ОВЕЦ. 
Тел.: 8 961 639 57 99

куплю

ÒÅÏËÈÖÛ НЕДОРОГО. ДОСТАВКА БЕСПЛАТНАЯ.  
Продается поликарбонат.

8 987 558 60 51

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ 

О
О

О
 «

Та
нд

ем
»

ТЕЛ.: 8 908 239 43 33, 
         8 920 292 33 93 (Сорокин А.С.)

КОПКА и ПОДКЛЮЧЕНИЕ водопровода в дом. 
         КОПКА и ПОДКЛЮЧЕНИЕ канализации.        
                  УСТАНОВКА всей сантехники и удобств. 
                            ЧИСТКА колодцев. 
                                       СНОС старых построек. 

Тел.: 8 902 787 40 75, 8 930 697 12 37

Â ðåäàêöèþ ãàçåòû «Áîðüáà»

Если вы умеете грамотно излагать мысли 
на бумаге, любите общаться с людьми и 

интересуетесь, чем живет Сеченовский округ, - 
приходите вместе с нами создавать газету!

Тел. 8 831 93 5-13-75

 «М  и  ш  е  л  ь»
ã. Í.ÍÎÂÃÎÐÎÄ

08.04. (вторник) с. Сеченово
ДК пл.Советская, д.3

ШИКАРНОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ 
ВЕСЕННЕЙ КОЛЛЕКЦИИ 

ВЕСНА 2025 ЖДЕТ 
СВОИХ ПОКУПАТЕЛЕЙ

- ПЛАЩИ, ВЕТРОВКИ, КАРДИГАНЫ
- ПИДЖАКИ И КУРТКИ ИЗ ЭКОКОЖИ 
И Х/Б ПРОИЗВОДСТВО ТУРЦИЯ
- ОБЛЕГЧЕННЫЕ 2-х СТОРОННИЕ 
ДУБЛЕНКИ
- ПАЛЬТО и КУРТКИ СИНТЕПОН
- ПАЛЬТО ИЗ ИТАЛЬЯНСКОГО ВОРСА 
И МНОГОЕ ДРУГОЕ
ВСЯ ЗИМНЯЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

СО СКИДКОЙ ДО 50%
ЕЖЕНЕДЕЛЬНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ 

АССОРТИМЕНТА
РАССРОЧКА БЕЗ ПЕРВОГО ВЗНОСА И БЕЗ УЧАСТИЯ 
БАНКА НА 3 МЕСЯЦА. При себе иметь паспорт.

 Рассрочку, скидку  предоставляет ИП Хасянова Р.Ю.

И
П

 Х
ас
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ов

а 
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Ю
.

Коллектив военного комиссариата Сеченовского 
муниципального округа выражает искренние со-
болезнования Кузнецовой Наталье Евгеньевне  
и ее семье в связи с невосполнимой утратой  до-
рогого человека – мамы, бабушки             

Инжеватовой Веры Александровны 

Глубоко скорбим по поводу смерти бывшего ра-
ботника ООО «Газпром Торг Нижний Новгород»               

Инжеватовой Веры Александровны 
и выражаем искренние соболезнования всем 
родным и близким.

Бывшие коллеги по работе в  столовой № 9

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ И ЧАСЫ 
АПРЕЛЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ И ЧАСЫ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ И ЧАСЫ 
АПРЕЛЯАПРЕЛЯ

5, суббота, – с 9.00 до 11.00
8, вторник, – с 12.00 до 14.00
11, пятница, – с 16.00 до 18.00
12, суббота, – с 12.00 до 14.00
13, воскресенье, – с 16.00 до 18.00
21, понедельник, – с 8.00 до 10.00
24, четверг, – с  10.00 до 12.00
26, суббота, – с  10.00 до 12.00
27, воскресенье, – с 12.00 до 14.00     

ÈÏ «ËÓÒÎÕÈÍ Ñ.È.»
      Пластиковые окна  и двери

с. Сеченово, пер. Восточный,  8 «А»

    Пластиковые окна  и двери    Пластиковые окна  и двери    Пластиковые окна  и двери

тел.: 8 902 78 454 28, 8 9200 181 307

Собственное производство. Гарантия качества.

Ритуальные услуги 
 «Вечная память» 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОРОН, 
большой выбор  
венков, гробов, крестов, 
оград и  все необходимые 
принадлежности, 
ОМОВЕНИЕ  тела усопшего. 
ТРАНСПОРТИРОВКА усопшего 
(имеется катафалк), 
Памятники, фототаблички, 
ограды  - под заказ.
УСТАНОВКА памятников, 
оград, столов, скамеек.
БЛАГОУСТРОЙСТВО мест 
захоронения.  

У НАС НИЗКИЕ  ЦЕНЫ. 

Тел.:  8 910 89 39 462, 
          8 987 55 48 280 И
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УСИЛЕННЫЕ ТЕПЛИЦЫ 
«КРЕПЫШ»

Поликарбонат
Заводское качество 

и  надежность
Весенние скидки!
(Скидки предоставляет ИП Постнов Н.А.)

Тел. 8 903 054 88 69
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ÏÐÎÄÀÆÀ 
ÊÓÐ-ÌÎËÎÄÎÊ 

 красных, белых, цветных.
Доставка бесплатно.

Тел. 8 930 702 40 90
ИП Червоннов В.П.

ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÉ
ÍÀ ØÅÑÒÎÉ ÍÅÄÅËÅ 

ÂÅËÈÊÎÃÎ ÏÎÑÒÀ 
Храм с. Сеченово

5 АПРЕЛЯ, 8.00 - Ïîõâàëà Áîãîðîäèöû. 
Àêàôèñò. Ëèòóðãèÿ. 

                           17.00 - Âñåíîùíîå ê âîñêðåñåíèþ. 
Èñïîâåäü. 

6 АПРЕЛЯ, 8.00 - ñâ.Ìàðèè Åãèïåòñêîé. 
Ëèòóðãèÿ. 

                           17.00 - Âñåíîùíîå ê Áëàãîâåùåíèþ. 
7 АПРЕЛЯ, 8.00 - ÁËÀÃÎÂÅÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ. Âîäîñâÿòèå. 
Ëèòóðãèÿ. 

11 АПРЕЛЯ, 8.00 - Óòðåíÿ. Ëèòóðãèÿ. 
                               18.00 - Òàèíñòâî Ñîáîðîâàíèÿ. 

Храм с. Митрополье
9 АПРЕЛЯ, 8.30 - Óòðåíÿ. Ëèòóðãèÿ.

Храм с. Липовка
12 АПРЕЛЯ, 8.30 - Ëàçàðåâà ñóááîòà. Èñïîâåäü. 
Ëèòóðãèÿ.

Храм с. Богатиловка
5 АПРЕЛЯ, 9.00 - Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ. 

Ñîáîðîâàíèå.   

ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÉ

Выпускники 1992 года Верхне-Талызинской 
средней школы глубоко скорбят о преждевре-
менной смерти одноклассника                  

Полунина Александра Геннадьевича    
и выражают искренние соболезнования жене 
Елене, сыну Евгению и его семье, всем родным 
и близким.

Коллектив детского сада «Малыш» выражает 
искренние соболезнования Тепляковой Марга-
рите Вениаминовне и её семье по поводу смер-
ти дорогого человека –                   

мамы, бабушки, прабабушки     
Разделяем ваше горе.

В Рогожке ПРОДАЕТСЯ пятистенный дом с газом. 
Есть баня, колодец, участок 29 соток, окна пластик, 

вся мебель. Можно на материнский капитал. 
Тел.: 33-1-68, 8 950 346 72 31 

Коллектив Филиала ПАО СК «Росгосстрах» в 
Нижегородской области скорбит о смерти быв-
шего работника                   

Никитиной Анны Федоровны     
и выражает искренние соболезнования всем род-
ным и близким.

Коллектив военного комиссариата Сеченовского 
муниципального округа выражает искренние со-
болезнования военному комиссару Юдину Вик-
тору Викторовичу и его семье по поводу смерти 
дорогого человека – мамы, бабушки, прабабушки                   

Юдиной Зинаиды Федоровны     
Крепитесь.

тракторные телеги. 
Тел. 8 904 911 08 03

КРС, овец, коз. 
Тел. 8 937 010 42 56

ÊÓÏËÞ

ÏÐÎÄÀÅÌ ÁÛ×ÊÎÂ È Ò¨ËÎ×ÅÊ 
холмогорской породы. Возраст от 3-х недель 

Тел. +7 960 369-63-10, Мария

В с. Ясное Сеченовского района Нижегородской области по 
ул.Центральная, ПРОДАЕТСЯ пятистенный деревянный 
дом (42, 7 кв.м) с приусадебным участком (39 соток). В доме есть 
газовое отопление. На участке есть колодец, небольшая 
банька, фруктовый сад (яблони, вишни, терновник, сливы). В 
доме три комнаты и просторная веранда. ЦЕНА 550 000 РУБ., 
небольшой торг возможен. Тел. 8 951 908 12 79

Государственному бюджетному 
учреждению «Комплексный 

центр социального обслуживания 
населения Сеченовского района»  
СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ  

социальный работник 
(с. Ратово, с. Митрополье). 

 Контактный телефон  
5-27-56

Аттестат Б № 3049555, выданный на имя Корниенко Ирины 
Викторовны Сеченовской средней школой в 2006 году, по 

причине утери считать недействительным.

дрова. Тел. 8 905 347 97 77                    

ÏÐÎÄÀÞÒÑß

пиломатериал, дрова. 
Тел.: 8 960 309 29 18,  
           8 952 024 54 82

поросята. Доставка. 
Тел. 8 927 856 01 35

дом в с. Болтинка, ул. Колхоз-
ная, 52. Имеются  баня, коло-
дец, надворные постройки, 
земельный участок 30 соток. 
Цена договорная. 

Тел. 8 915 930 06 20

домашние  поросята с достав-
кой. Тел.: 8 927 845 53 13, 
                     8 961 343 25 01 

поросята. Доставка. 
Тел. 8 919 667 52 17
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Àäðåñ ðåäàêöèè: 
607580, Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü,                  

 ñ. Ñå÷åíîâî, óë. 70 ëåò Îêòÿáðÿ, 12 
Àäðåñ èçäàòåëÿ:  

607580, Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü, ñ. Ñå÷åíîâî, 
óë. 70 ëåò Îêòÿáðÿ, 12 

Ó÷ðåäèòåëè:  Ïðàâèòåëüñòâî  Íèæåãîðîäñêîé  îáëàñòè,  
Ñîâåò äåïóòàòîâ Ñå÷åíîâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà 

Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,  
Àäìèíèñòðàöèÿ  Ñå÷åíîâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà 

Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,  
ìóíèöèïàëüíîå àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå 
«Ñå÷åíîâñêèé èíôîðìàöèîííûé öåíòð»

Òåëåôîíû: 8 (831 93) 
5-12-80 – äèðåêòîð-ðåäàêòîð, 
5-13-75 – êîððåñïîíäåíòû,  
5-13-07 – áóõãàëòåðèÿ/ôàêñ 

Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: 
gazeta_sech@mts-nn.ru

äëÿ ðåêëàìû:  
gazeta_borba@mail.ru

ÃÀÇÅÒÀ «БОРЬБА»

¹13 (11492) | 4 àïðåëÿ | ïÿòíèöà
Âûõîäèò ïî ïÿòíèöàì

Îáúåì – 3 ïå÷àòíûõ ëèñòà
Ãàçåòà  çàðåãèñòðèðîâàíà  

Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû       
ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,èíôîðìàöèîííûõ 

òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé 
ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. 

 Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè 
ÏÈ ¹ ÒÓ 52-0634 îò 6 àïðåëÿ 2012 ã.

16+ Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51289
È.î. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà 

Ò.Â.Êàðïîâà

Îòâåòñòâåííûé  
çà âûïóñê 

Î.Í.ÐÛÆÅÍÊÎÂÀ

Ïåðåïå÷àòêà è èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëîâ â 
ïîëíîì èëè ñîêðàùåííîì âèäå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî 

ñ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ðåäàêöèè. Ðóêîïèñè íå 
ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü 

çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû íåñóò ðåêëàìîäàòåëè. 
Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðà. 
Ñîîáùèòü î íåñâîåâðåìåííîé äîñòàâêå ãàçåòû ìîæíî 

ïî òåëåôîíó ÌÀÓ «ÑÈÖ» 5-13-75

Ïîäïèñàíèå íîìåðà â ïå÷àòü 
ïî ãðàôèêó  -  3  àïðåëÿ   2025  ãîäà, 12.00.

ôàêòè÷åñêîå âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ  – 
3  àïðåëÿ  2025 ãîäà, 12.00.

Íàáîð è âåðñòêà êîìïüþòåðíàÿ. 
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà                                      
ñ ãîòîâîãî îðèãèíàëà-     

ìàêåòà â ÎÎÎ «Âûêñóíñêàÿ òèïîãðàôèÿ» 
Àäðåñ: 607061, ã. Âûêñà Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, óë. Âàâèëèíà, ä. 10. 

ÇÀÊÀÇ  ¹ 32500 ÒÈÐÀÆ 2400 ýêç. 
ÖÅÍÀ ÑÂÎÁÎÄÍÀß

12 ÁÎÐÜÁÀ
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из открытых интернет-источников

Пîçäðàâëÿåì
дорогого, любимого мужа, папу, 

дедушку и прадедушку

АЛЕКСЕЯ ПАВЛОВИЧА ЕСИНА
с юбилеем

Тебе сегодня лет немало, целых 
восемьдесят лет. В жизни всяко-
го бывало, и испытаний, и побед! 
С юбилеем поздравляем, желаем 
горя, бед не знать. Здоровья креп-
кого желаем. Ты - молодчина! Так 
держать!

Жена, дети, внуки и правнучки

дорогую, любимую жену, 
маму, бабушку

ВЕРУ АЛЕКСАНДРОВНУ 
ШАХВАТОВУ
с юбилеем

На всех любви твоей хватает, та-
кой прекрасной и земной. Забо-
той и теплом нас окружаешь, и мы 
хотим, чтоб ты была такой. Пусть 
годы над тобой не будут властны, 
пусть беды все обходят стороной. 
А вот здоровье и большое счастье 
всегда шагают рядышком с тобой!

Муж, дети, внуки

дорогую, любимую жену, 
маму и бабушку

ЕЛЕНУ АЛЕКСЕЕВНУ 
КОЛЕСНИКОВУ

с юбилеем
С юбилеем, мамочка родная! Тебя 
очень сильно любим мы. Добрая 
и милая такая… Мы желаем радо-
стей судьбы, долгих лет, здоровья 
и удачи, улыбайся чаще, не грусти, 
самых светлых дней тебе в прида-
чу, если что не так, ты нас прости. 
Пусть проблемы сердце не тре-
вожат, мы хотим, счастливой чтоб 
была. Всех на свете, мама, ты доро-
же, ты нам очень в жизни помогла!

Муж, дети, внуки

дорогого, любимого брата, дядю
АЛЕКСЕЯ ИВАНОВИЧА 

САФРОНОВА
с юбилеем

Желаем в этот славный юбилей от-
личного здоровья, доброты, счаст-
ливых и благополучных дней, люб-
ви родных, сердечной теплоты!

Сестры и наши семьи

ВСЕ ДЛЯ КРОВЛИ И ФАСАДА 
СЕЧЕНОВО ИП КОЗЛОВ А.А.

8 962 505 11 38
8 909 285 47 77

- Профиль в наличии и под заказ
- Металлопрокат и металлочерепица
- Сайдинг и водосточные системы в наличии
- Штакетник и профнастил в наличии и под заказ
- Монтаж кровли и фасадов

МЕТАЛЛОБАЗА

. . . . . . .

АРМАТУРА
УГОЛКИ
ЛИСТЫ
ШВЕЛЛЕР
КРУГ
КВАДРАТ
ПОЛОСА

8 (950) 622-29-00

ИП КОЗЛОВ А.А.
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Настольный теннис 
Анастасия Александровна 
ведет с 2011 года. В то время 
он практиковался крайне 
редко, предпочтение 
отдавалось командным 
видам спорта. Со временем 
стало больше групп, дети 
стали активно посещать 
тренировки. Сотрудничает 
с Починковским 
спорткомплексом. 

Во времена пандемии Ана-
стасия вступила на новую 
должность - директор спорт-
комплекса. Времени на тре-
нировки стало физически не 
хватать, на протяжении 3-х 
лет они проводились крайне 
редко. 

С прошлого года девушка 
вернулась на должность тре-
нера. Тренировки возобнови-
лись, стало больше команд,
добавились столы.  На дан-
ный момент тренировки 
проходят не только в спорт-
комплексе, а также и в ледо-
вом дворце «Звездный». Воз-
растные команды разные, от 
начальных классов до людей 
пожилого возраста.  Взрос-
лые принимают участие 
больше на местном уровне, 
по линии Газпрома. Между 
командами пожилого воз-
раста проходит спартакиада. 

Последний турнир состо-
ялся 23 марта на территории 
Сеченовского спорткомплек-
са между командами Сече-
ново-Починки, с ответным 
визитом поедут в ближайшее 
время. 

При подготовке по настоль-
ному теннису все безусловно 
стараются. «Если будет жела-
ние - будет результат», - рас-
сказывает Анастасия. Кстати, 
сама девушка самоучка. Лю-
бовь к спорту появилась еще 
в школе. Настольному тен-
нису обучалась сама, первые 
тренировки проходили еще 
в школе, также посещала за-
нятия по самбо. После школы 
поступила в Лукояновский 
педагогический колледж, 

получила среднее профес-
сиональное образование и в 
2008 году устроилась трене-
ром по самбо в Сеченовский 
спорткомплекс. В то же время 
решила продолжить учебу и 
заочно подала документы в 
Арзамасский педагогический 
институт имени Лобачев-
ского. Спустя 4 года работы 
тренером, нужно было ехать 
впервые на соревнования по 
настольному теннису. Ста-
ло получаться. Потом было 
принято решение начать на-
бирать команды, так и появи-
лись первые занятия. Также 
Анастасия увлекается и дру-
гими видами спорта, напри-
мер: рыбалка, шахматы, сам-
бо, хоккей.

Во время каникул в школе 
тренер может заменить под-
готовку на более подвижные 
игры, такие как: лапта, пла-
вание, каток.

Кстати, а вы знали, что  в 
одежде теннисиста не должен 
преобладать белый цвет, что-
бы был виден мяч, а играть 
можно только ракеткой со 
специальной маркировкой 
(ITTF), то есть одобренной 
Международной федерацией 
настольного тенниса? 

Данный вид спорта полез-
ный, доступный, не травма-
тичный. Во время игры ра-
ботают/задействованы ноги, 
спина, глаза. Тренировка по 
настольному теннису прине-
сет не только пользу физиче-
скому состоянию, но и ни с чем 
не сравнимое удовольствие. 

Т.ГОРБАТЮК, 
фото из архива А.Свинцовой

А.А. СВИНЦОВА И ЕЕ ЛЮБОВЬ К СПОРТУ

23 марта прошло открытое первенство 
Большемурашкинского округа по настольному теннису. 
По результатам игр Анастасия заняла 3 место

23 марта на базе 
спорткомплекса 
«Олимпийские надежды» 
состоялось первенство 
Центра спортивного 
и эстетического 
воспитания детей по 
настольному теннису. 
Воспитанники секции 
настольного тенниса 
(тренер-преподаватель 
А.А. Свинцова) 
соревновались с ребятами 
из Починковского округа. 
Игры проходили в двух 
возрастных группах: 
2010-2012 года рождения и 
2013-2014 года рождения. 
Результаты наших 
спортсменов в младшей 
возрастной группе: 
Юля Власова - 1 место, 
Екатерина Сорочинская 
- 2 место, Софья 
Скороходова - 3 место, 
Андрей Соин - 1 место, 
Степан Емелин - 3 место. 
Старшая возрастная 
группа: Варвара 
Вострецова - 2 место, 
Дмитрий Егоров - 3 место 

Согласно данным ученых, спортсмен во время одного матча по настольному тенни-
су должен «пробежать» от 4 до 7 км дистанции. Поэтому не удивительно, что этот вид 
спорта относится к одним из тех, которые активизируют сердечно-сосудистую систе-
му. Все те же ученые подсчитали, что при игре в настольный теннис спортсмен тратит 
энергии больше, чем, к примеру, в баскетболе.

Это третий по количеству участни-
ков вид спорта в мире после футбола 
и крикета. Самый длинный розыгрыш 
в Книге рекордов Гиннесса — 8 часов 
40 минут, который провели отец и сын 
Питер и Дэниел Айвз из Англии. В ро-
зыгрыше было сделано 32 000 ударов.

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О ТЕННИСЕ

Настольный теннис активизирует различные мускулы, что по-
могает поддерживать себя в отличной форме и никогда не утра-
чивать тонуса. Отметим, что у заядлых игроков нормализуется 
кровоснабжение органов и кровяное давление, что может быть 
полезно при борьбе с лишними килограммами.

 *   *   *   *   *
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