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Уважаемые подписчики!

ГАЗЕТУ ТАКЖЕ МОЖНО ВЫПИСАТЬ НА ОДИН МЕСЯЦ

ПОДПИШИТЕСЬ ЛЮБЫМ  УДОБНЫМ ДЛЯ ВАС СПОСОБОМ:

ДОСТАВКА ПОЧТОЙ -  679,26 руб.
ИНВАЛИДЫ I и II группы 

и участники ВОВ - 609,42 руб.

В РЕДАКЦИИ (забираете сами)- 420 руб.

КОРПОРАТИВНАЯ (с доставкой в организации) -  500 руб.

Электронная версия - 320 руб.

ОСТАЛОСЬ СОВСЕМ 
НЕМНОГО ВРЕМЕНИ, 
чтобы выписать  газету

«БОРЬБА»  
на I полугодие 2025 года 

Волонтеры каждый день 
меняют жизнь к лучшему. Вы 
делаете тысячи добрых дел и 
в каждое добавляете частич-
ку своей души. Вы всегда го-
товы помочь, никогда не 
остаетесь в стороне от чужо-
го горя, искренне оказывае-
те поддержку тем, кто в ней 
нуждается. Ежегодно волон-
терское движение прираста-
ет новыми неравнодушными 
участниками. Вы проводи-
те также большую работу по 
созданию положительного 
образа региона, участвуете 
во всех крупных мероприя-
тиях, общаетесь с людьми, 
заряжаете хорошим настрое-
нием. Пусть эта энергия в вас 
никогда не иссякает!

6 декабря в 16.00
Сеченовский Дом культуры

приглашает на
благотворительный 

концерт
«ZA СВОих»

Все вырученные средства 
будут направлены на 

поддержку 
участников СВО
Вход от 150 рублей

нием. Пусть эта энергия в вас 
никогда не иссякает!



Четыре года назад в Нижегородской области был создан 
Центр управления регионом.  Именно сюда приходят все 
вопросы, жалобы и пожелания нижегородцев, которые 
они направляют в органы власти, государственные 
учреждения всех уровней через интернет. С момента 
создания в ЦУР поступило более 925 тысяч обращений.  

Главная задача Центра 
управления регионом — го-
товить актуальную анали-
тику на основе обращений 
жителей в интернете и про-
водить социологические ис-
следования, данные которых 
ложатся в основу принимае-
мых органами власти реше-
ний. За 4 года в ЦУР посту-
пило 453 тысячи сообщений 
от жителей в социальных се-
тях и 472 тысячи обращений 
- через платформу обратной 
связи «Госуслуги. Решаем 
вместе». 

ЦУР помогает не только 
выстраивать прямой диалог 
граждан с органами власти 
в интернете, но и развивать 
официальные информаци-
онные ресурсы — госпабли-
ки. Сейчас он курирует рабо-
ту 3 723 региональных госпа-
бликов, через них в органы 
власти поступает более 60% 
всех обращений жителей ре-
гиона. За последний год на 
госпаблики региона подпи-
сались еще 200 тысяч чело-
век, и общая аудитория до-
стигла цифры в 1,34 милли-

она подписчиков. Это помо-
гает в том числе в кризисных 
ситуациях, когда надо опера-
тивно донести до людей важ-
ную информацию или опро-
вергнуть фейк.

В этом году в регионе от-
крылись также 16 межмуни-
ципальных центров управле-

ния (МЦУ). Их главная задача 
— усиление взаимодействия 
органов местного само-
управления с жителями че-
рез цифровые платформы.

Больше информации о дея-
тельности ЦУР можно уз-
нать в соцсети «ВКонтакте»: 
https://vk.com/tsur52.

«ЦУР помогает органам региональной и муниципаль-
ной власти «слышать» каждого жителя практически в 
режиме онлайн и видеть реальную картину жизни людей 
в каждом уголке области», — отметил губернатор Нижего-
родской области Г. Никитин.
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Высокая оценка
Указ о поощрении 
нижегородских школьных 
преподавателей физики 
и математики  подписал 
губернатор Нижегородской 
области Г. Никитин. Педагоги 
смогут получить по 5 000 
рублей за учеников, сдавших 
профильную математику и 
физику на 78  и выше баллов.  

Согласно указу губернатора 
педагоги-предметники в этом 
году получат денежное возна-
граждение за каждого ученика, 
который успешно сдал ЕГЭ по 
математике профильного уров-
ня или физике минувшим ле-
том. 

Результат ЕГЭ по математике 
профильного уровня и физике в 
78 баллов и выше был признан 
высокобалльным по итогам за-
седания специальной рабо-
чей группы. В ее состав вошли 
представители предметных ко-
миссий региона по проверке эк-
заменационных работ, руково-
дители и педагоги нижегород-
ских школ.

Как сообщили в Министерстве 
образования и науки Нижего-
родской области, по итогам эк-
заменационной кампании по-
лучено 2 207 высокобалльных 
результата ЕГЭ по двум предме-
там: 1 771 — за ЕГЭ по математи-
ке профильного уровня и 436 — 
за ЕГЭ по физике. Поощрение за 
успехи своих учеников  получат 
543 учителя.

По словам министра образо-
вания и науки Нижегородской 
области М. Пучкова, для многих 
сильных педагогов такие пре-
мии станут ощутимой финансо-
вой поддержкой.

«Сразу 50 человек подгото-
вили к сдаче экзаменов на вы-
сокобалльные значения более 
10 учеников. Рекорд по мате-
матике профильного уровня — 
37 учеников — у педагога ли-
цея № 40 Нижнего Новгорода. 
Рекорд по физике — 21 ученик 
— у преподавателя лицея № 36 
Нижнего Новгорода», — сооб-
щил М.Пучков.

Премии планируется выпла-
тить до 25 декабря. В общей 
сложности на поощрение пе-
дагогов будет направлено свы-
ше 11 млн рублей из областного 
бюджета.
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ЦУР уполномочен объяснить

Переселение иностранных граждан
Губернатор Нижегородской области Г.Никитин возглавит 
рабочую группу Совета глав субъектов РФ при МИД 
России по вопросам переселения иностранных граждан. 
Глава региона представил опыт Нижегородской 
области в вопросе переселения в Россию граждан из 
недружественных стран. В Нижегородскую область 
переезжают люди из Германии, Франции, Швейцарии, 
Канады, США, Австралии и других государств.

«Нижегородский регион 
становится новым домом для 
высококвалифицированных 
специалистов из недруже-
ственных стран. Среди них — 
инженеры, IT-специалисты, 
врачи, фермеры и инвесторы 
в социальные проекты. Что 
ещё характерно, переезжают 
в основном семьи с несовер-
шеннолетними детьми. Одной 
из главных причин смены ме-
ста жительства иностранцы 
называют проблему навязы-
вания нетрадиционных цен-
ностей», — сказал Г. Никитин.

Для эффективного управ-
ления этим процессом в 
Нижегородской области 
начала работу специали-
зированная организация 
«Областное кадровое агент-
ство» (ОКА). Оно помогает 
переселенцам в оформлении 
необходимых документов, 
поиске места для прожива-
ния на территории региона, 
организации обучения рус-
скому языку, трудоустрой-
стве, открытии бизнеса, 
определении детей в детские 
сады, школы и вузы.

Отправился в путь
Нижегородская область является одним из лидеров 
судостроительной отрасли в России. Наши суда 
курсируют по всей стране. На днях девятнадцатый 
«Валдай», построенный в «ЦКБ по СПК им. Р. Е. Алексеева» 
отправился к своему заказчику в Саратовскую область. 

Сегодня на территории Нижегородской области работают 
18 компаний судостроительной отрасли.  

Эти суда перевозят пассажиров в Чувашии, Югре, Самарской 
и Ростовской областях. Пять судов эксплуатируются в нашей 
области — совершают регулярные рейсы по Оке и Волге. Новое 
судно станет первым из пяти, предназначенных для эксплуа-
тации в Саратовской области.

Новый «Валдай» получил имя Юрия Гагарина. Первый кос-
монавт провёл в Саратовской области студенческие годы и 
именно там впервые увлекся авиацией. 

«Опыт и практики ЦУР теперь расширены на все наши 
муниципалитеты. В каждом округе специалисты МЦУ 
анализируют ситуацию, что позволяет оперативно и 
точно принимать решения «на местах». На первом ме-
сте для нас всегда — человек и его запросы к власти, а му-
ниципальный уровень — самый близкий к каждому жите-
лю», — сказал руководитель Центра управления регионом 
Нижегородской области А. Ушаков.

«Опыт и практики ЦУР теперь расширены на все наши 



В прошлом номере газеты мы рассказали о работе ветспециалистов нашего округа 
по профилактике, обнаружению и недопущению опасных заболеваний – осенних 
противоэпизоотических мероприятиях.  Между тем рабочие будни Госветуправления 
Сеченовского округа наполнены и другими важными делами; много нового в их работе. 
Обо всем по порядку. 

ПРОТИВ ВИРУСОВ 
И ИНФЕКЦИЙ

В настоящее время ведется 
раскладка антирабической 
вакцины. Это наиболее эф-
фективный метод защиты 
диких животных от вируса бе-
шенства. Главным резервуа-
ром и источником возбудите-
ля бешенства являются волки, 
лисы, еноты, песцы, хорьки и 
др.; бродячие собаки и кошки. 
Чтобы обезопасить животных 
и людей от губительного ви-
руса, проводят вакцинацию 
основных носителей бешен-
ства - лисиц. 

Что представляет из себя 
вакцина? Приманка изготов-
лена в виде брикета, который 
невозможно проглотить, мож-
но только раскусить. Живот-
ное, почуяв запах, раскусыва-
ет его, и вакцина попадает на 
слизистую ротовой полости, 
далее - в организм. Через три 
недели формируется иммуни-
тет против вируса бешенства 
продолжительностью до года. 

Вакцинация обычно прово-
дится весной и осенью. В этом 
году раскладка антирабиче-
ской вакцины в округе велась 
практически на протяжении 
всего года, в том числе и ле-
том, поскольку в феврале имел 
место факт покуса человека 
бешеной лисой. Населению 
также стоит проявлять бди-
тельность и обращать внима-
ние на необычное поведение 
своих питомцев, вовремя при-
вивать их против бешенства. 

- И не только в отношении 
этого опасного вируса нуж-
но быть осторожными, мас-
са других, не менее опасных,
заболеваний передается от 

больных животных человеку, 
- уточняет ветврач, руководи-
тель управления Н.П. Матю-
шина. - Бруцеллез, например. 
Эта инфекция способна по-
ражать все системы организ-
ма: сердечную, дыхательную, 
нервную, особенно пагубно дей-
ствует на суставы, вызывая 
сильные боли и внешние де-
формации (как при артрите), 
человек может на всю жизнь 
остаться инвалидом.  Бруцел-
лы необычайно живучие бак-
терии, моментальная смерть 
ждет их только при кипяче-
нии. Заражение человека проис-
ходит как раз через молочные 
продукты, некипяченое молоко 
и мясо. А ветспециалист мо-
жет заразиться при родовспо-
можении, например, при отде-
лении последа. Поэтому скот 
нужно своевременно проверять 
на наличие опасных заболева-
ний, что мы и делаем в рамках 
госзадания дважды в год. 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ МЕРЫ
Актуальны и другие во-

просы. Уже не раз Госвет-
управление информировало 
население о необходимости 
маркировки скота - биркова-
нии, и процесс, собственно, 
идет. Но, уточняет Наталья 
Петровна, не без проблем. Не-
редко население встречает 
эти меры в штыки, мол, за-
чем бирки тем же поросятам, 
если их выращивают на за-
бой или продажу, и дело это 
достаточно скороспелое? И 
свиноматка, и приплод долж-
ны иметь бирку с куар-ко-
дом – документ на каждого, 
равно как и другие домашние 
(сельскохозяйственные) жи-

вотные, подлежащие обяза-
тельной маркировке. «Есть 
закон плюс новое требова-
ние: в ближайшем будущем 
списки владельцев, отказав-
шихся от биркования живот-
ных, будут направляться в 
Россельхознадзор. Мы стара-
емся избежать подобных мер, 
информируем, уговариваем, 
но, видимо, придется. При-
стальное внимание будем 
обращать и на тех, кто про-
дает поросят через интернет. 
Нам очень хочется проводить 
нашу работу своевременно в 
рамках требований законода-
тельства, полагаясь на под-
держку населения», - отмеча-
ет Н.П.Матюшина.

СОВРЕМЕННАЯ 
ДИАГНОСТИКА

В ветуправлении Сеченов-
ского округа стараются пре-
доставить больше профиль-
ных услуг. В скором времени 
здесь смогут проводить уль-
тразвуковые исследования. 
Закуплен УЗИ-сканер, вет-
врач Е.Н.Макалова проходит 
обучение, осваивает новый 
метод диагностики. С этой 
целью побывали в одном из 
хозяйств соседней Чувашской 
республики, а в конце ноября 
Елена Николаевна посетила 
курсы в Казанской государ-
ственной академии ветери-
нарной медицины имени Н.Э. 
Баумана непосредственно по 
теме «Ультразвуковые иссле-
дования КРС» (на снимке). Вот 
что рассказала Елена Никола-
евна:

- Применение ультразвуково-
го исследования в скотоводстве 
позволяет выявлять стель-

ность коров на ранних сроках 
– 30-50 дней, и даже опреде-
лять пол теленка на сроке 55-
60 дней. Ведь визуально очень 
сложно определить – стельная 
корова или нет, даже ректаль-
но не прощупывается, особенно 
у «дам» в возрасте, а пульса-
ция артерий плода уловима 
только с пятого-шестого ме-
сяца беременности. А бывает 
оплодотворение раз за разом 
не происходит. В чем причина? 
Ультразвуковое исследование 
как раз позволяет диагности-
ровать заболевания репродук-
тивной системы у коров.  

 Данная диагностика - очень 
действенный метод в вопро-
сах воспроизводства стада, 
планирования надоев.  Нередко 
бывает так: в феврале про-
изошло осеменение коровы, а 
осенью выясняется, что она 
вовсе не собирается произве-
сти на свет потомство. Это 
серьезная проблема. После 
отела удой самый весомый, а 
осеннее-зимнее молоко доро-
же летнего. Если осеменить 
корову в декабре, тогда лето 
– самое удойное время - без 
молока. Тоже невыгодно, да и 
раздаивать на улице неудобно.  
Получается, опять ждать до 
февраля – целый год упущен.  

Ультразвуковое исследование 
как раз и позволит вовремя 
оценить ситуацию, чтобы в 
случае необходимости прове-
сти повторное осеменение или 
лечение. 

Впоследствии узи-диагно-
стика будет проводиться и в 
отношении мелких сельско-
хозяйственных животных, а 
пока, в завершение года, вет-
специалист осваивает и за-
крепляет новую методику, что 
называется, набивает руку, 
используя (по аналогии с ма-
стером-визажистом) моделей, 
в данном случае буренок.

- Помимо УЗИ-сканера, есть 
еще приобретения, в част-
ности ДУК: новая дезинфек-
ционная установка функцио-
нальная и маневренная - для 
небольших помещений. Все 
это делается по линии нашего 
областного ветуправления в 
рамках программы «Концеп-
ция развития ветеринарной 
службы Нижегородской об-
ласти». И так или иначе на-
правлено на предотвращение 
различных заболеваний, опас-
ных как для животных, так 
и для человека, – подытожила 
Н.П.Матюшина.
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прошлом номере газеты мы рассказали о работе ветспециалистов нашего округа 
 ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÅ È ÍÎÂÎÅ  

СЕЛЬСКИЙ ЧАС

Е.ЕГОРОВА, фото из архива 
Госветуправления

Итоги летнего отдыха
Итоговое заседание межведомственной комиссии по организации отдыха, оздоровления и занятости 
детей и молодежи Сеченовского округа состоялось 2 декабря под председательством И.А.Макаровой - 
заместителя главы Администрации Сеченовского округа. 

Об итогах и планах доложила 
Т.А.Маврина - главный специалист 
Управления образования. Она отмети-
ла, что летняя оздоровительная кам-
пания прошла успешно, на хорошем 
организационном уровне и с достиже-
нием поставленных целей. Всего было 
оздоровлено 1347 детей, в том числе 
287 детей, находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации.  Бюджет оздорови-
тельной кампании составил 4 673 500
рублей, что способствовало росту чис-
ла детей, охваченных организованны-
ми формами отдыха. Также были обо-
значены ключевые задачи в рамках 
подготовки к летней оздоровительной 
кампании 2025 года, направленные на 
дальнейшее улучшение качества от-
дыха и оздоровления детей в округе.

Председатель межведомственной 
комиссии И.А. Макарова отметила 
успешное проведение оздоровитель-
ной кампании и выразила благодар-
ность всем участникам за их вклад. 
Она подчеркнула важность достигну-
тых результатов: Сеченовский округ 
занял первое место в рейтинговой таб-
лице по итогам регионального мони-
торинга, что является свидетельством 
эффективной работы и слаженного 
взаимодействия всех структур, задей-
ствованных в организации отдыха и 
оздоровления детей.

Почетной грамотой Министерства 

образования и науки Нижегородской 
области награждена И.В.Еремина – ме-
тодист ИМГ.

Благодарственными письмами Меж-
ведомственной комиссии по органи-
зации отдыха, оздоровления, занято-
сти детей и молодежи были отмечены:  
О.В.Чепурова – старший вожатый Се-
ченовской школы, Е.В. Шаров – воспи-
татель палаточного лагеря «Спарта» с 
круглосуточным пребыванием детей, 
Е.В.Сафонова – начальник лагеря с 
дневным пребыванием детей «Пла-
нета детства» ЦСиЭВД, О.Ю.Попкова 
– начальник лагеря с дневным пре-
быванием детей «Родничок» Болтин-
ской школы, О.И.Деева – библиотекарь 
Теплостанской сельской библиотеки, 
Ж.Е.Кормакова – библиотекарь Рого-
женской библиотеки, Н.А.Белякова 
– заведующий детской библиотекой,  
П.В.Сидоров – художественный  руко-
водитель Болтинского СДК, А.П. Федор-
ченко – заведующий Ясновским СДК, 
С.В. Архипова – директор краеведческо-
го музея им.И.М.Сеченова, Т.Е. Зверева 
– студентка 3 курса Сеченовского агро-
технического техникума, С.Г. Фран-
цузова – повар Липовской шко-
лы, И.Ю.Емелина – повар Коче-
товской школы, О.А.Жиркова – по-
вар Мурзицкой школы, И.В.Сухова 
– повар Теплостанской школы, 
С.В.Чипырина – повар Мамлейской 

школы, Н.Н. Пимено-
ва  – повар Алферьевской 
школы, Л.Н. Корнилаева 
- повар В.-Талызинской 
школы, Е.В. Балукова – по-
вар, Н.Н.Девяткина – убор-
щик служебных помеще-
ний, Т.В. Синева - уборщик 
служебных помещений 
(все Рогоженская школа).

Кроме того, были под-
ведены итоги конкурсов, 
проходивших в каникуляр-
ный период. Участники 
получили награды за свои 
творческие достижения в 
конкурсах детских рисун-
ков «Сказки Пушкина» и 
поздравительных видеоот-
крыток «С юбилеем, Сече-
ново». Эти конкурсы стали 
отличной возможностью 
для детей проявить свои 
таланты и креативность, а также спо-
собствовали укреплению культурных 
традиций и патриотизма среди моло-
дежи.

Победители конкурса детских ри-
сунков «Сказки Пушкина»: И.Еремин 
- лагерь «Муравейник» (Сеченовская 
школа), Е.Степанова, В.Викторова - 
«Разноцветная поляна» (Липовская 
школа), А. Прокаев - «Родничок» (Бол-
тинская школа), А.Торобков - «Сол- О. РЫЖЕНКОВА, фото автора

Почетной грамотой Министерства образования 
и науки Нижегородской области 

награждена И.В.Еремина, грамотой РУО 
награжден победитель конкурса детских рисунков 

«Сказки Пушкина» И.Еремин
нышко» (Кочетовская школа).

Победители конкурса поздрави-
тельных видеооткрыток «С юбилеем, 
Сеченово!»: Г.Х. Халилуллина - началь-
ник ЛДП «Муравейник» (Сеченовская 
школа), Л.Е. Барманова - начальник 
ЛДП «Разноцветная поляна» (2 смена), 
Н.В.Кузнецова - начальник ЛДП «Раз-
ноцветная поляна» (1 смена) (Липов-
ская школа).

Е.Н. Макалова (справа) с коллегами на курсах
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 9 ÄÅÊÀÁÐß ÂÒÎÐÍÈÊ, 10 ÄÅÊÀÁÐß ÑÐÅÄÀ, 11 ÄÅÊÀÁÐß ×ÅÒÂÅÐÃ, 12 ÄÅÊÀÁÐß

Телепрограмма предоставлена АО «Сервис-ТВ». В программе возможны изменения по не зависящим   от редакции причинам. Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, 
транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную цен-
ность  для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет.

ÏßÒÍÈÖÀ, 13 ÄÅÊÀÁÐß ÑÓÁÁÎÒÀ, 14 ÄÅÊÀÁÐß ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 15 ÄÅÊÀÁÐß ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ
с 9 по 15 ДЕКАБРЯ

Неделя будет удачной для смелых и от-
ветственных поступков. В это время вы 

сможете решиться на важные шаги. Однако важно 
избегать излишнего риска и принятия поспешных, 
необдуманных решений. Также следует проявлять 
осторожность при обращении с жидкостями и элек-
тричеством.

ОВЕН 21.03 – 20.04

ТЕЛЕЦ 21.04 – 21.05

Вас ждут новые перспективы в личной 
жизни. Любая совместная деятельность 

с партнёром окажется благоприятной и будет спо-
собствовать развитию ваших отношений. Это пре-
красный период для раскрытия своих творческих 
способностей и талантов.

БЛИЗНЕЦЫ 22.05 – 21.06

Вы сможете достичь неплохих успехов на 
работе. Чёткое осознание своих целей 

поможет вашему продвижению. Эта неделя будет 
удачной для заботы о своём здоровье. Однако не 
стоит заниматься самолечением или проходить ос-
мотр в клиниках, к которым у вас нет доверия. 

РАК 22.06 – 23.07

Неделя принесёт много романтики, лич-
ная жизнь выйдет на первый план. Начало 

недели позволит вам укрепить существующие от-
ношения. Вы сможете развить их, добавить больше 
романтики и оригинальности. Вас ждут любовные 
приключения и романтические свидания.

ЛЕВ 24.07 – 23.08

Вы сможете успешно решать задачи, свя-
занные с домом и семьей. Также могут раз-

решиться вопросы, касающиеся наследства, недви-
жимости. Если по какой-то причине вам нужно будет 
обратиться к профессионалу, то при его выборе про-
явите повышенную бдительность. 

ДЕВА 24.08 – 23.09

Хорошее время для любых переговоров 
и общения. У вас появится много возмож-
ностей для конструктивного общения. 

Вы сможете уладить давние разногласия и догово-
риться о сотрудничестве. Также вы можете достичь 
неплохих успехов на работе. 

ВЕСЫ 24.09 – 23.10
В течение недели вы сможете успешно ре-
шать любые вопросы, связанные с деньга-

ми. Ваши старания на работе будут вознаграждены. 
Вероятно, от вас потребуется принять несколько 
важных решений - всегда честно отвечайте сами 
себе, чего вы хотите достичь.

СКОРПИОН 24.10 – 22.11

Вам предстоит довольно много общения. 
Вы сможете блеснуть эрудицией, а также 

своими интеллектуальными способностями. Вам сто-
ит проявить себя и в творчестве - возможностей для 
самореализации будет очень много. Вас ждёт неза-
бываемое и оригинальное романтическое свидание. 

СТРЕЛЕЦ 23.11 – 21.12

Неделя прекрасно подходит для отдыха 
и релаксации, восстановления сил. Сей-

час важно избегать стрессов и перенапряжения, так 
как это может привести к негативным последствиям. 
Также у вас появится шанс в будущем получить до-
полнительные доходы или обрести некоторые новые 
источники заработка.

КОЗЕРОГ 22.12 – 20.01

В течение недели общение с друзьями 
станет одной из важнейших тем в вашей 

жизни. Сейчас от своих единомышленников вы смо-
жете получать массу интересной и необходимой вам 
информации или важный совет. Однако любые фи-
нансовые мероприятия, не будут эффективными.

ВОДОЛЕЙ 21.01 – 19.02

Вы сможете сконцентрироваться на до-
стижении собственных целей. Чтобы 
добиться успеха, чётко сформулируйте 

ваши желания. В течение недели очень важно избе-
гать ненужных конфликтов, взвешивать всё сказан-
ное. Это время также будет удачно для обретения 
популярности и узнаваемости.

РЫБЫ 20.02 – 20.03

В течение недели может меняться ваше 
мировоззрение. Поэтому сейчас вам 

стоит больше общаться со своими соратниками, об-
суждать с ними собственные идеи. Опасаться стоит 
общения с людьми, которые могут попытаться изме-
нить ваши убеждения против вашей воли. Избегайте 
посещения сомнительных мест.

Занятия фигней на рабочем мес-
те развивают боковое зрение, 
слух и бдительность в целом! 

                        * * *
Несгибаемым человека делает 
не характер, а межпозвоночная грыжа. 

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 ä/ô Ïðåìüåðà. 
«Ñíàéïåðû. Ìåæäó óäàðàìè 
ñåðäöà». Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ. Êî Äíþ Ãåðîåâ 
Îòå÷åñòâà» 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà. «Ïåðñî-
íàëüíûé àññèñòåíò» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00 ä/ô «Ñíàéïåðû. 
Ìåæäó óäàðàìè ñåðäöà». 
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. Êî 
Äíþ Ãåðîåâ Îòå÷åñòâà» 16+
00.55, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.55, 02.10, 03.30 ò/ñ 
«Ðàéñêèé» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 
16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.15 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 
16+
08.50 õ/ô «×åëîâåê èç äîìà 
íàïðîòèâ» 12+
10.45, 00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
10.50 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 õ/ô «ß çíàþ 
òâîè ñåêðåòû» 12+
13.50, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05 õ/ô «Òàíöû â òåìíîòå» 
12+
17.00 ä/ô «90-å. Êîðîëè 
øàíñîíà» 16+
18.15 õ/ô «Çàãîâîð íåáåñ» 
12+
22.40 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
23.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.50 ä/ô «ÑÌÅÐØ. Ðèæñêîå 
äîñüå» 16+

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.20 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
22.15 ò/ñ «Ïóñòûå ãîðîäà» 16+
23.40 Çäðàâñòâóé, ñòðàíà 
ãåðîåâ! 12+
01.40 ò/ñ «Ñòàðûå êàäðû» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.45 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.00, 04.55 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.05, 03.05 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.20, 23.30 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.35, 00.45 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12.50, 01.45 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.25, 02.10 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.10, 02.40 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.45 ä/ñ «Êðèçèñíûé 
öåíòð» 16+
19.00 õ/ô «È ðàñöâ¸ë 
ïîäñîëíóõ...» 16+
04.45 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.15 õ/ô «Ðûñü» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 13.25, 01.45 ò/ñ «Ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ãðàíèöà» 12+
13.45, 15.05, 17.15, 03.55 
ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Ùèò è ìå÷: 
ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè» 
16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+

20.10 Ñêðûòûå óãðîçû ñ 
Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì 16+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
23.15 Êîíöåðò Áàëëàäà ÑÂÎ. 
Âðåìÿ âûáðàëî íàñ 6+
02.55 ä/ñ «Âîåííûå ìèññèè 
îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ» 16+
03.30 ä/ñ «Ïåðåëîì. Õðîíèêà 
Ïîáåäû» 16+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.35, 06.20, 07.05 ò/ñ 
«×óæîé ðàéîí-3» 16+
08.00, 09.30, 10.05, 
11.05, 12.00, 04.30 ò/ñ 
«Äîçíàâàòåëü-2» 16+
08.20 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ 
Åìåëüÿíåíêî 12+
08.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 
03.55 ò/ñ «Ñëåä» 16+
21.25, 22.20, 23.10 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-4» 
16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
00.30, 01.20 ò/ñ «Âåëèêî-
ëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-6» 16+
02.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-7» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Âîïðåêè âñåìó 
12+
06.30 Âñ¸ î ãëàâíîì 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 
18.50, 02.55 Íîâîñòè
07.05, 21.00, 23.30 Âñå íà 
Ìàò÷! Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.05 Ëèöà ñòðàíû 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30, 19.55 Ôóòáîë. ÌÈÐ 
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. 
Îáçîð òóðà 6+
12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 Ìàãèÿ áîëüøîãî 
ñïîðòà 12+
15.35 Ãðîìêî. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
17.00 Äàðòñ. OLIMPBET 
Ìåæäóíàðîäíàÿ ëèãà. Òóð 
8. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Ìîñêâû
18.55 Âû ýòî âèäåëè 12+
21.30 Áèëüÿðä. ×åìïèîíàò 
ìèðà. Êîìàíäû. Ìóæ÷èíû. 
1/2 ôèíàëà. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Íîâîñèáèðñêà 0+
00.30 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
01.00 Áàñêåòáîë. Óðàëìàø 
(Åêàòåðèíáóðã) - Ëîêîìîòèâ-
Êóáàíü (Êðàñíîäàð). Åäèíàÿ 
ëèãà ÂÒÁ 6+
03.00 Âîëåéáîë. Äèíàìî 
(Ìîñêâà) - Êóçáàññ 
(Êåìåðîâî). Êóáîê Ðîññèè. 
Ìóæ÷èíû. 1/2 ôèíàëà 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.00, 00.05 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10 õ/ô «Ñóâîðîâ» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ 6+
12.10, 19.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. 
Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
13.10, 13.40 Ìîíàñòûðñêàÿ 
êóõíÿ 0+
14.05 õ/ô «Íå õî÷ó áûòü 
âçðîñëûì» 0+
15.40, 16.55 õ/ô «Ïîäâèã 
Îäåññû» 6+
18.30, 23.05, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
20.25, 02.10 ä/ô «Àôàíàñèé 
è Ôåîäîñèé ×åðåïîâåöêèå. 
Ïîäâèæíèêè Ðóññêîãî 
Ñåâåðà» 0+
21.25, 03.05 ä/ñ «Ëèêè 
Áîãîðîäèöû» 0+
22.00, 22.35, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
00.15 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ æèçíè 
16+
01.10 Ïàëîìíèöà 12+

ÎÒÐ
06.00 õ/ô «Òîðïåäîíîñöû» 
12+
07.30, 20.10 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 
ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.30 ò/ñ 
«Ñåêðåòàðøà» 16+
15.10 Êîëëåãè 12+
15.50 Íîâîñòè Ñîâåòà 
Ôåäåðàöèè 12+
16.05 Çà äåëî! 12+
16.45 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îò÷èé äîì 12+
17.00 Ðåêòîðàò ñ Àíàòîëèåì 
Òîðêóíîâûì 12+
17.40 Ïî÷èòàåì! 12+
20.40, 21.35, 03.30, 04.25 
ò/ñ «Èãðà ñ îãíåì» 16+
22.30 õ/ô «Ìîé ëàñêîâûé è 
íåæíûé çâåðü» 12+
00.15 õ/ô «À ïîòîì îí ìåíÿ 
ïîöåëîâàë» 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà. «Ïåðñî-
íàëüíûé àññèñòåíò» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.55, 02.10, 03.30 ò/ñ 
«Ðàéñêèé» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 
16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.20 Äîêòîð È... 16+
08.45 õ/ô «×åëîâåê èç äîìà 
íàïðîòèâ» 12+
10.35, 04.15 ä/ô «Åâãåíèé 
Ëåîíîâ. Çèãçàãè óäà÷è» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 õ/ô «ß çíàþ 
òâîè ñåêðåòû» 12+
13.45, 04.55 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05 õ/ô «Òàíöû â òåìíîòå» 
12+
17.00 ä/ô «90-å. Çàìóæ çà 
èíîñòðàíöà» 16+
18.15 õ/ô «Ñìåðòü íå 
òàíöóåò îäíà» 12+
22.40 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.10 ä/ô «Ôååðè÷åñêèå 
íàðÿäû çâ¸çä» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Òàê ãîâîðèë Æèðèíîâñêèé» 
16+
01.30 ä/ô «90-å. 
Àâàíòþðèñòêè» 16+
02.10 Ìèôû î åäå 16+
05.30 ä/ñ «Áîëüøîå êèíî» 
16+

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «Ïóñòûå 
ãîðîäà» 16+
00.55 ò/ñ «Ñòàðûå êàäðû» 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 06.10 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.10, 05.20 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.15, 03.05 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.30, 23.30 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.45, 00.45 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12.50, 01.45 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.25, 02.10 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.10, 02.40 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.45 ä/ñ «Êðèçèñíûé 
öåíòð» 16+
19.00 õ/ô «Çàâòðà áóäåò 
âñåãäà» 16+
04.45 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.25, 13.45, 15.05, 
15.50, 17.15, 03.50 ò/ñ 
«Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 11.50, 13.25, 00.05 
ò/ñ «Ãîñóäàðñòâåííàÿ 
ãðàíèöà» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Ùèò è ìå÷: 
ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè» 
16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 
16+
20.10 ä/ñ «Óëèêà èç 

ïðîøëîãî» 16+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
23.15 ä/ô «ÑÂÎ: Çäåñü 
æèâóò ëþäè» 12+
01.25 õ/ô «Îäèí øàíñ èç 
òûñÿ÷è» 12+
02.50 õ/ô «Îïàñíûå òðîïû» 
12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 
08.05, 09.30, 10.10, 
11.05, 12.00, 04.30 ò/ñ 
«Äîçíàâàòåëü-2» 16+
08.20 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
08.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 
03.55 ò/ñ «Ñëåä» 16+
21.25, 22.20, 23.10 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-4» 
16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
00.30, 01.20 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-6» 
16+
02.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-7» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Âîïðåêè âñåìó 
12+
06.30 Íàøè èíîñòðàíöû 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 
18.50, 02.55 Íîâîñòè
07.05, 15.35, 21.00, 23.30 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Àáäóë-Àçèç 
Àáäóëâàõàáîâ. Ëó÷øåå. ACA 
16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25, 00.30 ×òî çà ñïîðò? 
12+
16.30 Ìàãèÿ áîëüøîãî 
ñïîðòà 12+
17.00 ä/ô «Êîïà-71» 12+
18.55 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. À. Ïàíòîæà 
- Ê. Àñàêóðà. Ñ. Ãàí - À. 
Âîëêîâ. UFC. Òðàíñëÿöèÿ èç 
ÑØÀ 16+
21.30 Áèëüÿðä. ×åìïèîíàò 
ìèðà. Êîìàíäû. Ìóæ÷èíû. 
1/2 ôèíàëà. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Íîâîñèáèðñêà 0+
01.00 Áàñêåòáîë. Àâòîäîð 
(Ñàðàòîâ) - ÓÍÈÊÑ (Êàçàíü). 
Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ 6+
03.00 Âîëåéáîë. Çåíèò-
Êàçàíü - Ëîêîìîòèâ 
(Íîâîñèáèðñê). Êóáîê 
Ðîññèè. Ìóæ÷èíû. 1/2 
ôèíàëà 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.00, 00.55 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10 õ/ô «Ïðîñòûå ëþäè» 
0+
06.35 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 ä/ô «Àôàíàñèé è 
Ôåîäîñèé ×åðåïîâåöêèå. 
Ïîäâèæíèêè Ðóññêîãî 
Ñåâåðà» 0+
12.10, 19.30, 01.10 Ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ. Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
13.10, 13.40, 14.05 
Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+
14.35 õ/ô «Ìîðå çîâåò» 6+
16.40 õ/ô «Êàïèòàí 
«Ïèëèãðèìà» 0+
18.30, 23.25, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
20.20, 02.35 ä/ô «Èêîíà 
Ðîññèè: ñâÿòûíè çåìëè 
Êóðñêîé» 0+
21.25, 02.05 ä/ñ «Äåíü 
Àíãåëà» 0+
22.00, 22.35, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
23.05, 00.20 Áåñîãîí 18+

ÎÒÐ
06.00, 01.55 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Î÷åíü ëè÷íîå ñ 
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
07.30, 20.10 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 
ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.30 ò/ñ 
«Ñåêðåòàðøà» 16+
15.10 õ/ô «Ìîé ëàñêîâûé è 
íåæíûé çâåðü» 12+
17.00 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
17.40 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
20.40, 21.35, 03.30, 04.25 
ò/ñ «Èãðà ñ îãíåì» 16+
22.30 õ/ô «Âåðüòå ìíå, 
ëþäè» 12+
00.15 õ/ô «Ìîðå âîëíóåòñÿ 
ðàç» 12+
01.25 ä/ñ «Ñâåò è òåíè» 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà. 
«Ïåðñîíàëüíûé àññèñòåíò» 
16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+
03.00 Íîâîñòè

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.55, 02.10, 03.30 ò/ñ 
«Ðàéñêèé» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 
16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+
04.33 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.20 Äîêòîð È... 16+
08.45 õ/ô «Îõîòà íà 
êðûëàòîãî ëüâà» 12+
10.40, 04.20 ä/ô «Áîðèñ 
Ùåðáàêîâ. Âå÷íûé æåíèõ» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 õ/ô «ß çíàþ 
òâîè ñåêðåòû-2» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05 õ/ô «Ïîëèöåéñêèé 
ðîìàí» 16+
17.00 ä/ô «90-å. Êðàñàâèöû 
è ÷óäîâèùà» 16+
18.10 õ/ô «Òàéíà «Áåëîé 
âîðîíû» 12+
22.40 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.10, 02.10 Õðîíèêè 
ìîñêîâñêîãî áûòà 12+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 ä/ô «Äîðîãèå 
òîâàðèùè. Ïðîòèâ øåðñòè» 
16+
01.30 Çíàê êà÷åñòâà 16+
05.35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
05.55 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «Ïóñòûå 
ãîðîäà» 16+
00.50 ò/ñ «Ñòàðûå êàäðû» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.25 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.10, 04.35 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.15, 02.55 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.30, 23.20 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.45, 00.35 ä/ñ «Ïîð÷à» 
16+
12.50, 01.35 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.25, 02.05 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.10, 02.30 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.45 ä/ñ «Êðèçèñíûé 
öåíòð» 16+
19.00 õ/ô «Óäåðæè ìåíÿ» 
16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.20, 13.45, 15.05, 17.15, 
03.55 ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé 
ýôèð 16+
11.00, 12.30, 13.25, 00.05 
ò/ñ «Ãîñóäàðñòâåííàÿ 
ãðàíèöà» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Ùèò è ìå÷: 
ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè» 
16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 
16+

20.10 ä/ñ «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
23.15 ä/ô «ÑÂÎ: Çäåñü 
æèâóò ëþäè» 12+
01.20 õ/ô «Äåëî ¹306» 12+
02.40 õ/ô «Ïîäêèäûø» 6+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.10, 
08.00, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 ò/ñ «Äîçíàâàòåëü-2» 
16+
08.25 Íîâàß 12+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.10, 18.55, 
19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 
04.00 ò/ñ «Ñëåä» 16+
21.25, 22.20, 23.10 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-4» 
16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
00.30, 01.20 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-6» 
16+
02.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-7» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Âîïðåêè âñåìó 
12+
06.30 ×òî çà ñïîðò? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 
18.50, 02.55 Íîâîñòè
07.05, 15.35, 21.00, 23.30 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Ê. Êîâèíãòîí 
- Õ. Ìàñâèäàëü. UFC. 
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25, 00.30 Âèä ñâåðõó 12+
16.30 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
17.00 õ/ô «Âîèí» 12+
18.55 Âîëåéáîë. Äèíàìî 
(Ìîñêâà) - Ôàêåë ßìàë 
(Íîâûé Óðåíãîé). ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
21.30 Áèëüÿðä. ×åìïèîíàò 
ìèðà. Êîìàíäû. Æåíùèíû. 
Ôèíàë. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Íîâîñèáèðñêà 0+
01.00 Áàñêåòáîë. ÏÀÐÌÀ 
(Ïåðìñêèé êðàé) - 
Ëîêîìîòèâ-Êóáàíü 
(Êðàñíîäàð). Åäèíàÿ ëèãà 
ÂÒÁ 6+
03.00 Âåëîñïîðò. Òðåê. Ëèãà 
÷åìïèîíîâ. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Âåëèêîáðèòàíèè 0+
05.00 ä/ñ «Ôàáðèêà ãð¸ç: 
Áåíôèêà» 12+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.05, 00.50 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10 õ/ô «Ñâèíàðêà è 
ïàñòóõ» 0+
06.45 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 Ïàëîìíèöà 12+
12.20, 19.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. 
Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
13.20, 13.50, 14.15 
Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+
14.45 õ/ô «Åñòü òàêîé 
ïàðåíü» 6+
16.35 õ/ô «Ñðîê äàâíîñòè» 
12+
18.30, 23.35, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
20.30, 01.55 ä/ô «Äîíáàññ. 
Áèòâà çà ïðàâäó» 16+
21.25, 03.05 ä/ñ «Çåìëÿ 
ãåðîåâ» 0+
22.00, 22.35, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
23.05, 00.30 Áåñîãîí 18+
01.00 Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ 6+
02.40 ä/ñ «È âîò áûë ñëó÷àé 
íà âîéíå...» 12+

ÎÒÐ
06.00, 01.55 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Çà äåëî! 12+
07.30, 20.10 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 
ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.30 ò/ñ 
«Ñåêðåòàðøà» 16+
15.10 õ/ô «Âåðüòå ìíå, 
ëþäè» 12+
17.00 Êîëëåãè 12+
17.40 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îò÷èé äîì 12+
20.40, 21.30, 03.30, 04.20 
ò/ñ «Ãîñòèíèöà «Ðîññèÿ» 12+
22.25 õ/ô «Ïóòåøåñòâèå â 
äðóãîé ãîðîä» 12+
23.55 õ/ô «ß ïîâçðîñëåë» 
18+
01.25 ä/ñ «Ñâåò è òåíè» 16+
02.50 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
05.20 Ïðåîäîëåíèå 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 
18.30 Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ò/ñ Ïðåìüåðà. «Ïåðñî-
íàëüíûé àññèñòåíò» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.10 Êóáîê Ïåðâîãî êàíàëà 
ïî õîêêåþ 2024. Ñáîðíàÿ 
Ðîññèè - ñáîðíàÿ ìèðà. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà 0+
02.05, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.55, 02.10, 03.30 ò/ñ 
«Ðàéñêèé» 12+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 ò/ñ «Òàéíû ñëåäñòâèÿ» 
16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâü¸âûì 12+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.20 Äîêòîð È... 16+
08.45 õ/ô «Îõîòà íà 
êðûëàòîãî ëüâà» 12+
10.40, 04.20 ä/ô «Ãåîðãèé 
Áóðêîâ. Íå áóäåì ïîëàãàòüñÿ 
íà ñëó÷àé» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 õ/ô «ß çíàþ 
òâîè ñåêðåòû-2» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05 õ/ô «Îïàñíûé êðóèç» 
12+
17.00 ä/ô «90-å. 
Ïðåäñêàçàíèÿ äëÿ Êðåìëÿ è 
íàðîäà» 16+
18.10 õ/ô «È òû óâèäèøü 
ñâåò» 16+
22.40 10 ñàìûõ... 16+
23.10 ä/ô «Àêò¸ðñêèå 
äðàìû. Â òèòðàõ íå 
çíà÷èëñÿ» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
22.15, 00.00 ò/ñ «Ïóñòûå 
ãîðîäà» 16+
00.55 Ïîçäíÿêîâ 16+
01.05 Ìû è íàóêà. Íàóêà è 
ìû 12+
02.05 ò/ñ «Ñòàðûå êàäðû» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30, 05.55 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.05, 05.05 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.10, 03.05 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.25, 23.30 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.40, 00.45 ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
12.45, 01.45 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.20, 02.10 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.05, 02.40 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
14.40 ä/ñ «Êðèçèñíûé 
öåíòð» 16+
19.00 õ/ô «Õðóñòàëüíàÿ 
êîðîëåâà» 16+
04.45 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.25 ò/ñ «Ðàçâåä÷èêè» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 
16+
11.00, 13.25, 23.15, 00.30 
ò/ñ «Ãîñóäàðñòâåííàÿ 
ãðàíèöà» 12+
13.40, 15.05, 17.15 ò/ñ 
«Îïåðàöèÿ «Òàéôóí». Çàäà-
íèÿ îñîáîé âàæíîñòè» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 ä/ñ «Ùèò è ìå÷: ëåãåí-
äû ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+

20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì ñ Íàòàëèåé 
Ìåòëèíîé 12+
02.55 õ/ô «Çàñòàâà â ãîðàõ» 
12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.30, 06.15, 07.05 ò/ñ 
«Äîçíàâàòåëü-2» 16+
08.00 Âàøå çäîðîâüå! 12+
08.35 Äåíü àíãåëà 0+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 
õ/ô «Êóêîëüíèê» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.55, 17.30, 18.10, 18.55, 
19.45, 20.35, 02.40, 03.25, 
04.00 ò/ñ «Ñëåä» 16+
21.25, 22.20, 23.10 ò/ñ 
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-4» 
16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé 
âûïóñê 16+
00.30, 01.15 ò/ñ «Âåëèêî-
ëåïíàÿ ïÿò¸ðêà-6» 16+
02.05 ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ 
ïÿò¸ðêà-7» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Âîïðåêè âñåìó 
12+
06.30 Âèä ñâåðõó 12+
07.00, 15.30, 18.50, 02.55 
Íîâîñòè
07.05, 15.35, 21.00, 23.30 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
09.30 Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. 
Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà. 
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç Èæåâñêà
11.40 ×òî çà ñïîðò? 12+
12.10 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 12+
12.30 Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. 
Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà. 
Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç Èæåâñêà
14.25 Áîëüøîé õîêêåé 12+
16.30 Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà 12+
17.00 Áîóëèíã. BetBoom 
Êóáîê ÊËÁ. Ãðàíä-ôèíàë. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Òþìåíè
18.55 Âîëåéáîë. Çåíèò-
Êàçàíü - Áåëîãîðüå 
(Áåëãîðîä). ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
21.30 Áèëüÿðä. ×åìïèîíàò 
ìèðà. Êîìàíäû. Ìóæ÷èíû. 
Ôèíàë. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Íîâîñèáèðñêà 0+
00.30 Åâðîòóð 12+
01.20 Äàðòñ. OLIMPBET 
Ìåæäóíàðîäíàÿ ëèãà. Òóð 8. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 0+
03.00 Âåëîñïîðò. Òðåê. Ëèãà 
÷åìïèîíîâ. Òðàíñëÿöèÿ èç 
Âåëèêîáðèòàíèè 0+
05.00 ä/ñ «Ôàáðèêà ãð¸ç: 
Áåíôèêà» 12+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.05, 00.55 Äåíü 
Ïàòðèàðõà 0+
05.10 õ/ô «Ñâàäüáà» 0+
06.20 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 ä/ô «Ñàìîå ãëàâíîå - 
ëþáîâü» 0+
12.20, 19.30, 01.05 Ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ. Îòâåò ñâÿùåííèêà 12+
13.20, 13.50, 14.15 
Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+
14.45 õ/ô «Ñðîê äàâíîñòè» 
12+
16.35 õ/ô «Ñåìíàäöàòûé 
òðàíñàòëàíòè÷åñêèé» 12+
18.30, 23.35, 04.05 Âå÷åð íà 
Ñïàñå 0+
20.25, 02.50 ä/ô «Àäìèðàë 
Óøàêîâ. Âîñõîæäåíèå» 6+
21.25 ä/ñ «Çåìëÿ ãåðîåâ» 0+
22.00, 22.35, 03.35 Ïîëå 
áèòâû 16+
23.05, 00.30 Áåñîãîí 18+

ÎÒÐ
06.00, 01.55 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
06.50 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
07.30, 20.10 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 
ÎÒÐàæåíèå
11.00, 00.30 ò/ñ 
«Ñåêðåòàðøà» 16+
15.10 õ/ô «Ïóòåøåñòâèå â 
äðóãîé ãîðîä» 12+
16.35 ì/ô «Õàëèô-àèñò» 0+
17.00 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Êîíñòðóêòîðû áóäóùåãî 
12+
17.15 Ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå
20.40, 21.30, 03.30, 04.20 
ò/ñ «Ãîñòèíèöà «Ðîññèÿ» 12+
22.25 õ/ô «Èç æèçíè 
íà÷àëüíèêà óãîëîâíîãî 
ðîçûñêà» 12+
00.00 õ/ô «Áåáèà, áàáóà, 
Àíçîðèê, ÿ è ìàìà» 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 
(ñ ñóáòèòðàìè)
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
18.40 ×åëîâåê è çàêîí ñ 
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ôàíòàñòèêà. 
Ñëåäóþùèé óðîâåíü 12+
23.40 Ñïåöïðîåêò. 30 ëåò 
âìåñòå. Äâå çâåçäû 12+
01.30 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Âåñòè
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.55 ò/ñ «Ðàéñêèé» 12+
17.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 õ/ô «Ïîñëåäíèé 
áîãàòûðü» 12+
23.40 Ãàëà-êîíöåðò 
ôèíàëèñòîâ øîó Íó-êà, âñå 
âìåñòå! 6+
02.40 õ/ô «Ñòèëÿãè» 16+

ÒÂÖ
06.00 Íàñòðîåíèå
08.20, 11.50 õ/ô «×¸ðíûå 
íà÷èíàþò - áåëûå 
âûèãðûâàþò. Ñèöèëèàíñêàÿ 
çàùèòà» 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
12.35, 15.05 õ/ô «×¸ðíûå 
íà÷èíàþò - áåëûå âûèãðû-
âàþò. Ïîêåðôåéñ» 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
17.00 ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðà-
ìû. Èìïîðòíûå ëèöà» 16+
18.15 õ/ô «Ñåêðåò óïàâøåé 
çâåçäû» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé ñ 
Àííîé Ïðîõîðîâîé
23.05 Õîðîøèå ïåñíè 12+
00.55 Îäà Ìàòåðè. 
Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò â 
Êðåìëå 6+

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ìîè óíèâåðñèòåòû. 
Áóäóùåå çà íàñòîÿùèì 6+
09.25, 10.35 ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå 
ïðîèñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 ò/ñ «Áàëàáîë» 16+
21.00 ò/ñ «Ïóñòûå ãîðîäà» 16+
00.20 Ñâîÿ ïðàâäà ñ 
Ðîìàíîì Áàáàÿíîì 16+
02.10 Èíôîùèò 16+
02.40 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
03.35 ò/ñ «Ñòàðûå êàäðû» 
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
06.55, 05.20 Äàâàé 
ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
08.00, 03.10 Òåñò íà 
îòöîâñòâî 16+
10.15, 23.35 ä/ñ «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» 16+
11.30, 14.35, 00.50 ä/ñ 
«Ïîð÷à» 16+
12.40, 01.50 ä/ñ «Çíàõàðêà» 
16+
13.15, 02.15 ä/ñ «Âåðíó 
ëþáèìîãî» 16+
14.00, 02.45 ä/ñ «Ãîëîñà 
óøåäøèõ äóø» 16+
19.00 õ/ô «Óðîêè ñ÷àñòüÿ» 16+
23.05 Óþòíîå óòðî 16+
04.50 6 êàäðîâ 16+
06.10 õ/ô «Ìà÷åõà» 16+

ÇÂÅÇÄÀ
06.05 ä/ô «Ïàðòèçàíñêîå 
äåòñòâî. Êàê äåâî÷êè íà 
âîéíó óõîäèëè» 12+
06.50, 02.10 õ/ô «Êî ìíå, 
Ìóõòàð!» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.05 ä/ñ «Âîåííîå 
îáðàçîâàíèå. Ñ ó÷åòîì 
áîåâîãî îïûòà» 16+
11.00, 21.20 Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ 16+
11.15 õ/ô «Òàéíàÿ ïðîãóëêà» 
12+
13.25, 15.05 õ/ô 
«Íåñëóæåáíîå çàäàíèå» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
15.50, 17.15 õ/ô «Âçðûâ íà 
ðàññâåòå» 16+

18.00 ä/ñ «Ùèò è ìå÷: ëåãåí-
äû ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
19.40 ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» ñ 
Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
20.30 ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, 
òîâàðèùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
00.50 õ/ô «Ìåòåëü» 12+
03.30 õ/ô «Ñíåãóðî÷êà» 12+
05.00 ä/ñ «Âîåííûå ìèññèè 
îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ» 16+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35 
ò/ñ «Ïèëèãðèì-2» 16+
08.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 
õ/ô «Áåç ïðèêðûòèÿ» 16+
13.30, 14.20, 15.00, 16.05, 
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 
20.40, 21.30, 22.20 ò/ñ 
«Ñëåä» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñëè 
ìèð 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 
04.40 ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-
4» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00, 14.55 Âîïðåêè âñåìó 
12+
06.30 Áîëüøîé õîêêåé 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
02.55 Íîâîñòè
07.05, 23.30 Âñå íà Ìàò÷! 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.05 Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ 0+
10.25 ä/ô «Ðîäæåð Ôåäåðåð. 
Ïóòü ÷åìïèîíà» 12+
11.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé 
áîêñ. Ò. Öçþ - Ñ. Ôóíäîðà. 
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
12.35 Ëèöà ñòðàíû 12+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
14.25 Ôîðìóëà-1. Ãàñíóò 
îãíè 12+
15.30 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. One FC. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Òàèëàíäà
19.40 õ/ô «Âîèí» 12+
21.30 Áèëüÿðä. BetBoom 
Êóáîê ìèðà. Ôèíàë. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 0+
00.30 Öåíòðàëüíûé êðóã 12+
01.00 Äàðòñ. OLIMPBET 
Ìåæäóíàðîäíàÿ ëèãà. Òóð 8. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû 0+
03.00 Âîëåéáîë. Çåíèò-
Êàçàíü - Áåëîãîðüå 
(Áåëãîðîä). ×åìïèîíàò 
Ðîññèè. Pari Ñóïåðëèãà. 
Ìóæ÷èíû 6+
05.00 Ìîòîñïîðò. Ñïèäâåé. 
Ãðàí-ïðè. Èòîãè ñåçîíà 6+

ÑÏÀÑ
05.00, 12.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 
0+
05.10 õ/ô «Ðóññêèé âîïðîñ» 
0+
06.50 ì/ô «Ìóëüòôèëüìû 
íà «Ñïàñå» 0+
07.00, 09.00 Óòðî íà Ñïàñå 
0+
11.00 ä/ô «Àäìèðàë Óøàêîâ. 
Âîñõîæäåíèå» 6+
12.15, 12.45, 13.15 
Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ 0+
13.40 Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ 6+
14.45 õ/ô «Êàïèòàí 
«Ïèëèãðèìà» 0+
16.40 õ/ô «Åñòü òàêîé 
ïàðåíü» 6+
18.30 Âå÷åð íà Ñïàñå 0+
19.30 Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Îòâåò 
ñâÿùåííèêà 12+
20.25, 02.35 ä/ô «Àáõàçèÿ. 
Ñòðàíà äóøè» 0+
21.30, 03.35 Ïðèõîä 0+
22.05 Ñëåäû èìïåðèè 12+
23.40, 04.05 Ðóññêèé êîâ÷åã 
ñ ßíîì Òàêñþðîì 12+
00.35, 01.05, 01.35, 02.05 
Ïîëå áèòâû 16+

ÎÒÐ
06.00 Áîëüøàÿ ñòðàíà 12+
06.50 Êîëëåãè 12+
07.30, 20.10 Êàëåíäàðü 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Íîâîñòè
08.05, 08.35 Ï¸ñòðûé ìèð
09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 
ÎÒÐàæåíèå
11.00 ä/ô «Ìåäâåäè 
Êàì÷àòêè. Íà÷àëî æèçíè» 0+
15.10 õ/ô «Èç æèçíè 
íà÷àëüíèêà óãîëîâíîãî 
ðîçûñêà» 12+
16.45 Ïî÷èòàåì! 12+
17.00 Âñïîìíèòü âñ¸ 16+
17.30 ×åëîâåê è ñóäüáà 12+
20.40 õ/ô «Äîëãàÿ 
ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü» 12+
21.55 õ/ô «Êëóá ëþáèòåëåé 
êíèã è ïèðîãîâ èç 
êàðòîôåëüíûõ î÷èñòêîâ» 12+
23.55 õ/ô «Áîëåå ñòðàííî, 
÷åì â Ðàþ» 16+
01.20 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îñòðîâà â îêåàíå 12+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Òåëåêàíàë Äîáðîå óòðî. 
Ñóááîòà
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
10.15 ä/ô «Ìóæ÷èíà îñîáîãî 
îáàÿíèÿ». Ê 75-ëåòèþ Áîðèñà 
Ùåðáàêîâà 12+
11.05 Èãðàåì ñâàäüáó! 12+
12.15 Ïîåõàëè! 12+
13.20 Íàøå âñ¸ 12+
14.10 Êóáîê Ïåðâîãî 
êàíàëà ïî õîêêåþ 2024. 
Ñáîðíàÿ Ðîññèè - ñáîðíàÿ 
Áåëîðóññèè. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà
16.40 Êòî õî÷åò ñòàòü 
ìèëëèîíåðîì? 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
18.20 Ïðåìüåðà. Íàðîäíûé 
ëåäíèêîâûé 0+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.35 õ/ô Ïðåìüåðà. «Ñàìûé 
ëó÷øèé áîññ» 18+
01.55 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Âåñòè
11.50 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
12.55 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ 
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ
14.50 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! 
16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 õ/ô «Óðîäèíà» 16+
00.45 õ/ô «Òðåòüÿ æèçíü 
Äàðüè Êèðèëëîâíû» 12+

ÒÂÖ
06.35 Ïðàâîñëàâíàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ 6+
07.00 õ/ô «Äàâàéòå 
ïîçíàêîìèìñÿ» 12+
09.00 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
09.30 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 
16+
12.35 Àíåêäîò-êëóá 
Íåõìóðûå ëþäè 16+
13.10, 14.45 õ/ô 
«Äåòäîìîâêà» 12+
17.10 õ/ô «Êîíåö èãðû» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì ñ 
Àëåêñååì Ïóøêîâûì
22.15 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà. 
Ëþáîâü ñî ñâàñòèêîé» 16+
00.30 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Äâîéíèêè âîæäåé» 16+

ÍÒÂ
04.45 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.20 Æäè ìåíÿ 12+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ïîïóò÷èê 16+
14.15 ×óäî 6+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñâîÿ èãðà 0+
18.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå ñ Âàäèìîì 
Òàêìåíåâûì
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.30 Ìåæäóíàðîäíàÿ 
ïèëîðàìà 18+
00.20 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè 
ðóññêîãî 12+
01.00 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó 
Ìàðãóëèñà 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 õ/ô «Ìà÷åõà» 16+
09.45 Óþòíîå óòðî 16+
10.15 õ/ô «Ãðèáíîé äîæäü» 16+
14.40 õ/ô «Îáåùàþ íå 
ëþáèòü» 16+
19.00 ò/ñ «Âåëèêîëåïíûé 
âåê» 16+
23.15, 05.35 õ/ô «Òîò, êòî 
ðÿäîì» 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.40 õ/ô «Íåïîääàþùèåñÿ» 
12+
07.00 õ/ô «Èñïûòàòåëüíûé 
ñðîê» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè 
äíÿ 16+
09.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
09.45 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
10.15 Ëåãåíäû êèíî 12+
11.05 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
11.55 Íå ôàêò! 12+
12.30 Ðîäíàÿ 16+
13.20 ä/ô «ÁÀÌ. Íå ïðîñòî 
ñòðîéêà» 12+
13.50 ä/ñ «Âîåííîå 

îáðàçîâàíèå. Ñ ó÷åòîì 
áîåâîãî îïûòà» 16+
15.25, 19.25 ò/ñ «Ùèò è 
ìå÷» 12+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.45 õ/ô «Ïóòü â «Ñàòóðí» 
12+
01.15 õ/ô «Êîíåö «Ñàòóðíà» 
12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 05.20, 06.00, 06.45 
ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-4» 16+
07.30, 08.20, 10.05, 18.35, 
19.25 ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-
6» 16+
09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
09.30 Íîâàß 12+
10.20, 11.15, 12.10, 13.05, 
14.00, 14.55, 15.50, 16.45, 
17.40 ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-
5» 16+
20.25, 21.20, 22.15, 23.05 
ò/ñ «Íàø ñïåöíàç» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.15, 
04.55 ò/ñ «Çàêîí òàéãè» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00 Ôîðìóëà-1. Ãàñíóò 
îãíè 12+
06.30 Öåíòðàëüíûé êðóã 12+
07.00, 09.00, 14.10, 16.35, 
02.55 Íîâîñòè
07.05, 14.15, 16.40, 19.30, 
22.00, 01.00 Âñå íà Ìàò÷! 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
09.05 ì/ñ «Êîìàíäà ÌÀÒ×» 
0+
09.30 Áèàòëîí. Ìóæ÷èíû. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Èæåâñêà
11.25 ä/ñ «Âåê íàøåãî 
ñïîðòà» 12+
12.30 Áèàòëîí. Æåíùèíû. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Èæåâñêà
14.55 Ãàíäáîë. Ìåøêîâ 
Áðåñò (Áåëîðóññèÿ) - Çåíèò 
(Ðîññèÿ). SEHA-Ãàçïðîì 
Ëèãà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
17.20 Ôóòáîë. Ìàéíö 
- Áàâàðèÿ. ×åìïèîíàò 
Ãåðìàíèè. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
19.50 Ôóòáîë. Óäèíåçå - 
Íàïîëè. ×åìïèîíàò Èòàëèè. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22.50 Ôóòáîë. Ðàéî 
Âàëüåêàíî - Ðåàë (Ìàäðèä). 
×åìïèîíàò Èñïàíèè. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
01.55 ä/ô «Ðîäæåð Ôåäåðåð. 
Ïóòü ÷åìïèîíà» 12+

ÑÏÀÑ
05.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+
05.10 ä/ô «Áëàæåííû 
ìèëîñòèâûå...» 0+
05.50 ä/ô «Ñàìîå ãëàâíîå - 
ëþáîâü» 0+
06.50 ä/ô «Òîíêèé áàëàíñ» 0+
07.35, 08.40 ì/ô «Ìóëüò-
ôèëüìû íà «Ñïàñå» 0+
08.30 Äåâî÷êà è ðîáîò 0+
09.00, 21.05, 04.05 Ïðîñòûå 
÷óäåñà 12+
10.00 Ïèëèãðèì 6+
10.55 Ñâÿòûíè Ðîññèè 6+
12.00 Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ 6+
13.00, 13.30 Ìîíàñòûðñêàÿ 
êóõíÿ 0+
14.00 Â ïîèñêàõ Áîãà 12+
14.35, 02.35 Ïðîôåññîð 
Îñèïîâ 0+
15.05 õ/ô «Ñåìíàäöàòûé 
òðàíñàòëàíòè÷åñêèé» 12+
16.55 õ/ô «Áåðåì âñå íà 
ñåáÿ» 6+
18.30 õ/ô «Ìåðñåäåñ» óõîäèò 
îò ïîãîíè» 12+
20.00, 01.35 Ïàëîìíèöà 12+
22.05, 03.05 Ðóññêèé ìèð 12+
23.10 Áåñîãîí 18+
00.10 Ñïàñ-ñòðèì 16+

ÎÒÐ
07.50 ì/ô «Æèë-áûë ï¸ñ» 0+
08.05, 14.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
09.00, 16.05 Êàëåíäàðü 6+
09.30 Âñ¸ ïî-âçðîñëîìó
10.30, 12.05, 15.00, 19.00 
Íîâîñòè
10.35 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îñòðîâà â îêåàíå 12+
12.10 õ/ô «Çàìîðîæåííûé» 
12+
13.25 ä/ô «×óäîìîáèëü» 12+
13.50 Ïî÷èòàåì! 12+
15.05 Ïðåîäîëåíèå 12+
15.45 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îò÷èé äîì 12+
16.30 ×åëîâåê è ñóäüáà 12+
17.00 ì/ô «Èñòîðèÿ îäíîãî 
ïðåñòóïëåíèÿ» 12+
17.15 ì/ô «×åëîâåê â 
ðàìêå» 12+
17.25 ì/ô «Äàðþ òåáå 
çâåçäó» 12+
17.35, 02.40 õ/ô «ß ñëóæó íà 
ãðàíèöå» 12+
19.05 Î÷åíü ëè÷íîå ñ 
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
19.45 Âñïîìíèòü âñ¸ 16+
20.10 õ/ô «Êàêàÿ ÷óäíàÿ 
èãðà» 16+
21.40 õ/ô «Âàø ðåïåòèòîð» 
16+
23.05 õ/ô «Ðàçáèðàÿ Ãàððè» 
18+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Íîâîñòè
06.10, 00.10 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.50 Èãðàé, ãàðìîíü 
ëþáèìàÿ! 12+
07.35 ×àñîâîé 12+
08.05 Çäîðîâüå 16+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. 12+
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 ä/ô Ïðåìüåðà. 
«Ïðèòÿæåíèå Àðêòèêè». 
Ãðàíäèîçíîå ïóòåøåñòâèå â 
ìèð áåëîãî áåçìîëâèÿ» 12+
13.20 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.30 Êóáîê Ïåðâîãî êàíàëà 
ïî õîêêåþ 2024. Ñáîðíàÿ 
Ðîññèè - ñáîðíàÿ Êàçàõñòàíà. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà
17.00 ä/ô «Âëàñòåëèíû 
íåáà». Ê 85-ëåòèþ ÎÊÁ 
Ñóõîãî è ÎÊÁ «ÌèÃ» 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ 
ñóáòèòðàìè)
19.00 Ïðåìüåðà. Òî÷ü-â-Òî÷ü 
16+
21.00 Âðåìÿ
23.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+

ÐÎÑÑÈß 1
06.40 ì/ô «Ñìîòðèì 
ìóëüòôèëüìû»
07.20 Â êðóãó äðóçåé
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. 
Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà ñ 
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ 
Íèêîëàåì Áàñêîâûì
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00, 14.00 Âåñòè
11.30 Áîëüøèå ïåðåìåíû
12.30 Èñòîðèè Áîëüøîé 
Ñòðàíû 12+
13.30 ò/ñ «Ôàíòàç¸ð» 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Þìîðèíà-2024 16+
17.00, 19.00 Ïåñíè îò âñåé 
äóøè 12+
18.00 Âñåðîññèéñêèé îòêðû-
òûé òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ 
þíûõ òàëàíòîâ Ñèíÿÿ Ïòèöà
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ 
Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
01.35 õ/ô «Îñòîðîæíî! Âõîä 
ðàçðåø¸í» 12+

ÒÂÖ
05.35 õ/ô «Çåðêàëà ëþáâè» 12+
09.15 õ/ô «Åâäîêèÿ» 0+
11.30, 00.40 Ñîáûòèÿ
11.50 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü 16+
12.40 õ/ô «Ïèðàòû ÕÕ âåêà» 
12+
14.30, 05.25 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
15.00 ä/ô «Äîðîãèå òîâà-
ðèùè. Îïàñíàÿ ëîòåðåÿ» 16+
15.50 ä/ô «Ñëåäñòâèå âåäåò 
ÊÃÁ. Âçðûâíàÿ âîëíà» 16+
16.40 ä/ô «Ðóññêèå òàéíû. 
Ïðîåêò «Âàíãà» 16+
17.30 õ/ô «Ïðîêëÿòèå 
áðà÷íîãî äîãîâîðà» 12+
21.15 õ/ô «Çàëîæíèöà» 12+
00.55 Ïåòðîâêà, 38 16+

ÍÒÂ
04.50 ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ 
ôîíàðåé» 16+
06.30 Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå 
ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.20 Øîó Àâàòàð. 12+
23.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
00.40 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ 
ñîáûòèÿõ 16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 õ/ô «Òîò, êòî ðÿäîì» 16+
09.20 Ïÿòü óæèíîâ 16+
09.35 õ/ô «Ïîäìîñêîâíàÿ 
êàäðèëü» 16+
14.00 õ/ô «Õîëîäíîå áëþäî» 
16+
18.30 Åøü. Ãîòîâü. Õóäåé! 16+
19.00 ò/ñ «Âåëèêîëåïíûé 
âåê» 16+
23.35 õ/ô «Ìà÷åõà» 16+
02.55 6 êàäðîâ 16+

ÇÂÅÇÄÀ
05.35 ò/ñ «Îïåðàöèÿ 
«Òàéôóí». Çàäàíèÿ îñîáîé 
âàæíîñòè» 16+
09.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
11.30 ä/ñ «Ëåãåíäû 
ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
12.20 ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 ä/ñ «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» 16+

14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 ä/ñ «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» 16+
16.30 ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 
16+
18.00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé 
Áåëîâîé 16+
19.40 ä/ñ «Ëåãåíäû 
ñîâåòñêîãî ñûñêà» 16+
22.10 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è 12+
00.30 õ/ô «Òàéíàÿ ïðîãóëêà» 
12+

ÏßÒÛÉ ÊÀÍÀË
05.00, 05.35, 06.20, 07.00, 
07.55, 08.45, 09.30, 10.05 
ò/ñ «Çàêîí òàéãè» 16+
09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ 
Åìåëüÿíåíêî 12+
11.00, 11.55, 12.50, 13.45, 
14.40, 15.35, 16.25, 17.20, 
18.15, 19.10 ò/ñ «Íàø 
ñïåöíàç-3» 16+
20.05, 21.00, 22.00, 23.00, 
23.55, 00.45 ò/ñ «×óæîé 
ðàéîí-3» 16+
01.40, 02.20 ò/ñ «48 ÷àñîâ» 
16+
03.00, 03.35, 04.15 ò/ñ 
«Ïîñëåäíèé ìåíò-2» 16+

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.00 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Ê. Êîâèíãòîí 
- Õ. Áàêëè. UFC. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
09.30 Áèàòëîí. Ìóæ÷èíû. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Èæåâñêà
10.40 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì 
Ãóáåðíèåâûì
11.50 Áèàòëîí. Æåíùèíû. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç 
Èæåâñêà
13.00, 15.55, 02.55 Íîâîñòè
13.05, 16.00, 19.00, 01.00 
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
13.55 Áàñêåòáîë. ÓÍÈÊÑ 
(Êàçàíü) - Ïàðè Íèæíèé 
Íîâãîðîä. Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
16.50 Ôóòáîë. Áîëîíüÿ - 
Ôèîðåíòèíà. ×åìïèîíàò 
Èòàëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
19.40 Ñìåøàííûå 
åäèíîáîðñòâà. Ô. Îäèëîâ - À. 
Èáðàãèìîâ. ÀÑÀ. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
22.50 Ôóòáîë. Áàðñåëîíà - 
Ëåãàíåñ. ×åìïèîíàò Èñïàíèè. 
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
01.55 ä/ô «Íàñêàð. Âåäóùåå 
íàñëåäèå» 16+
03.00 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò 
Åâðîïû. Æåíùèíû. Ôèíàë. 
Òðàíñëÿöèÿ èç Àâñòðèè 6+

ÑÏÀÑ
05.00 Åâàíãåëèå âñëóõ 0+
05.45 Â ïîèñêàõ Áîãà 12+
06.15 Ïðîôåññîð Îñèïîâ 0+
06.50 Ñâÿòûíè Ðîññèè 6+
07.55 ä/ô «Àáõàçèÿ. Ñòðàíà 
äóøè» 0+
09.00 Ïðîñòûå ÷óäåñà 12+
10.00 Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ 
0+
12.45 Ïàëîìíèöà 12+
13.55 Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ 6+
14.55 Ðóññêèé ìèð 12+
16.05 õ/ô «Êîãäà íàñòóïàåò 
ñåíòÿáðü» 0+
18.00, 01.45 Ãëàâíîå ñ Àííîé 
Øàôðàí 16+
19.30 Ùèïêîâ 12+
19.40 õ/ô «Òèõèå áåðåãà» 12+
21.25 ä/ñ «Äåíü Àíãåëà» 0+
22.00, 03.10 Ïàðñóíà ñ 
Âëàäèìèðîì Ëåãîéäîé 6+
23.00 Äåíü Ïàòðèàðõà 0+
23.10, 04.00 Áåñîãîí 18+
00.20 Ñïàñ-ñòðèì 16+

ÎÒÐ
06.00 õ/ô «Íîâàÿ Ìîñêâà» 
12+
07.20 ì/ô «Ôèëüì, ôèëüì, 
ôèëüì» 12+
07.35 ì/ô «Îñòðîâ» 12+
07.50 Îò ïðàâ ê 
âîçìîæíîñòÿì 12+
08.05, 14.05 Áîëüøàÿ ñòðàíà 
12+
09.00, 16.05 Êàëåíäàðü 6+
09.30 Âñ¸ ïî-âçðîñëîìó
10.30 Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíîãî 
âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëûñåíêî 
12+
11.25 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
12.05, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
12.10 Êèíî íà âñå âðåìåíà 
12+
13.50 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Êîíñòðóêòîðû áóäóùåãî 
12+
15.05 Êîíöåðò Âñå ëó÷øåå - 
äåòÿì! 12+
16.30 ä/ñ «Ñâåò è òåíè» 16+
17.00 õ/ô «Ñ Äîíà âûäà÷è 
íåò» 16+
18.30 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò 
ÎÒÐ Îñòðîâà â îêåàíå 12+
19.05 Êëóá ãëàâíûõ 
ðåäàêòîðîâ ñ Ïàâëîì 
Ãóñåâûì 12+
19.45 õ/ô «Ìåõàíè÷åñêàÿ 
ñþèòà» 12+
21.25, 22.35 õ/ô «Äåðñó 
Óçàëà» 12+
23.45 ä/ô «ÌàêÊóèí» 18+
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(Íà÷àëî íà 1 ñòð.)

ПОДДЕРЖКА УЧАСТНИКОВ СВО

Спишут долги
Военнослужащим и добровольцам СВО спишут долги в пределах 
10 млн рублей. Президент Российской Федерации подписал 
закон, освобождающий участников спецоперации от кредитных 
платежей.

Финансовые обязательства из 
заключенного ранее кредитного 
договора будут прекращены, если 
гражданин:

призван по мобилизации в Во-
оруженные Силы РФ;

проходил службу по призыву 
(за исключением курсантов воен-
ных образовательных учрежде-
ний Минобороны России);

или заключил контракт на во-
енную службу сроком от одного 
года для выполнения задач в рам-
ках СВО.

Главные условия списания 
долгов:

контракт о прохождении 
службы должен быть подписан не 
ранее декабря 2024 года;

 до 1 декабря 2024 года всту-
пил в законную силу судебный акт 
о взыскании задолженности и 
(или) в целях исполнения обяза-
тельств банку или иной кредит-
ной организации выдан исполни-
тельный документ;

 прощение долга распростра-
няется на сумму до 10 млн рублей.

Коме того, этот порядок рас-
пространяется и на супруга или 
супругу военнослужащего.

Для заемщиков, выплачиваю-
щих кредит, изменен срок предо-
ставления кредитных каникул. 
Теперь льготный период рассчи-
тывается по следующей формуле: 
время участия в СВО + 180 дней 
(вместо предусмотренных рань-
ше 30).

Если исполнительное произ-
водство было заморожено на 
основании п. 3 ч. 1 ст. 40 Феде-
рального закона от 02.10.2007 № 
229-ФЗ, то вновь активировать 
его можно не ранее, чем через 
180 дней после окончания уча-
стия гражданина в боевых дей-
ствиях.

  Поправки вступили в силу с 1 
декабря 2024 года.

К.ТИМОШ, 
помощник прокурора

C 11 ноября по 10 декабря в Нижегородской области 
проходит голосование в рамках 

губернаторского проекта инициативного 
бюджетирования «ВАМ РЕШАТЬ!». 

На 6 декабря проекты Сеченовского округа 
набрали 6343 голоса:

 Благоустройство общественного пространства 
в с. Кочетовка, ул. Колхозная – ул. Большая - 1038

 Благоустройство общественного пространства 
в с.Васильевка, ул. Молодежная - 906

 Ремонт автомобильной дороги  подъезд к кладбищу 
в с. Скрипино - 753

 Ремонт автодороги по ул. Степановка в с. Мамлейка - 727
 Ремонт автомобильной дороги подъезд  к кладбищу 

в с. Мяндровка - 672
 Ремонт автомобильного моста на автодороге 

по ул. Школьная в  с. Мурзицы - 638
 Ремонт автодороги по пер. Филатова – ул. Филатова 

в с. Сеченово - 573
 Обустройство детской игровой площадки 

в пос. Теплостанского совхоза, ул. Центральная - 544
 Ремонт автодороги по ул. 1 Мая в с. Красный Остров - 232
 Благоустройство общественного пространства 

в д. Булдаково, ул. Центральная - 203
 Ремонт автодороги проезд с ул. Андреева на ул. Слободка 

в с. Красное – 57.

ПРОГОЛОСОВАТЬ 
ЗА ПРОЕКТ МОЖНО НА САЙТЕ:

https://vam.golosza.ru 

Тем не менее этих голосов недостаточно 
для реализации всех проектов.

ОСТАЛОСЬ 4 ДНЯ
Проголосуйте сами, попросите поддержки родных, 

друзей, знакомых, чтобы помочь своему проекту набрать 
наибольшее количество голосов.

Уважаемые жители Сеченовского округа!
ГУБЕРНАТОРСКИЙ ПРОЕКТ

ПОМОЩЬ ГРАЖДАНАМ

День бесплатной юридической помощи
Прием граждан Нижегородской области состоится 20 декабря с 10.00 до 12.00 
по адресу: г.  Нижний Новгород, ул. 1-ая Оранжерейная, д.46, 1 этаж, кабинет 
115. Прием будет осуществляться по вопросам получения бесплатной 
юридической помощи в Нижегородской области. 

За получением бесплатной юриди-
ческой помощи могут обратиться: 
инвалиды I и II группы; дети-инвали-
ды, дети-сироты, а также их законные 
представители; участники специаль-
ной военной операции и члены их се-
мей; малоимущие граждане; ветераны 
Великой Отечественной войны, Герои 
Российской Федерации, Советского Со-

юза, Герои Социалистического труда, 
Герои Труда России; ветераны боевых 
действий, неработающие пенсионе-
ры; одинокие родители, воспитываю-
щие ребенка в возрасте до 14 лет либо 
ребенка-инвалида до 18 лет; опеку-
ны (попечители) несовершеннолет-
них детей; иные категории граждан, 
указанные в Федеральном законе от 

21.11.2011 № 324 «О бесплатной юри-
дической помощи» и Законе Нижего-
родской области от 02.11.2012 № 144-З 
«О бесплатной юридической помощи в 
Нижегородской области».

Также в этот день можно получить 
консультацию по вопросам: истре-
бования личных документов с терри-
тории иностранных государств; про-
ставления апостиля на официальных 
российских документах; деятельности 
адвокатов, нотариусов, органов ЗАГС; 
государственной регистрации и конт-
роля за деятельностью некоммерче-
ских организаций; трудоустройства на 

государственную гражданскую службу 
в Главное управление Минюста России 
по Нижегородской области; деятель-
ности ГУФСИН России по Нижегород-
ской области  и ГУФССП России по Ни-
жегородской области; предоставления 
сведений из Федерального регистра 
нормативных правовых актов Нижего-
родской области. 

ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ 
осуществляется  со 2 по 13 декабря

с 9.00 до 17.00  по телефону: 
8 (831) 224-86-18  
доб. 214, 314, 318

УВАЖАЕМЫЕ 
ГРАЖДАНЕ!

12 декабря 
с 15.00 до 16.00 
в ОП (дислокация 

с. Сеченово) МО МВД 
России «Пильнинский» 

будет проводиться прием 
граждан главным инспек-
тором Инспекции ГУ МВД 
России по Нижегородской 
области  полковником вну-
тренней службы  Роженцо-
вым Алексеем Сергеевичем. 

Публичные 
слушания

13 декабря в 10:00 
в  зале заседаний 
Администрации 

Сеченовского округа 
состоятся публичные слу-

шания по проекту Решения 
Совета депутатов Сеченов-
ского муниципального окру-
га «О бюджете Сеченовского 
муниципального округа на 
2025 год и плановый период 
2026-2027 годы». Проект ре-
шения размещен на офици-
альном сайте Администра-
ции. 
Вопросы по проекту можно 

задавать по телефонам: 
5-16-64, 5-13-83 

до 12 декабря 2024 года.

Безвозмездная 
консультация

В целях оказания право-
вой (юридической) помо-
щи населению в приемной 
граждан Губернатора и Пра-
вительства управления до-
кументационного обеспече-
ния Нижегородской области 
(далее - Приемная граждан) 

24 декабря с 10:00  
по адресу: 

г.Нижний Новгород, 
ул.Костина, д.2  

будет проводиться безвоз-
мездная правовая консуль-
тация для пенсионеров и 
граждан, имеющих льгот-
ные категории, с участием 
уполномоченных лиц ис-
полнительных органов и уч-
реждений Нижегородской 
области.

Предварительная запись 
на консультацию осущест-
вляется при личном обра-
щении в Приемную граждан 
(каб. 22) или по телефонам:

8  (831) 419-75-83, 
8 (831) 430-96-39, 439-04-98
с понедельника по четверг 

с 9.00 до 18.00, 
в пятницу - с 9.00 до 17.00.
Запись на консультацию 

прекращается за 3 рабочих 
дня до ее проведения.
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«ÒÌÏðîôèëü» ïðîèçâîäèì è äîñòàâëÿåì 
áûñòðî, êà÷åñòâåííî, ñ ãàðàíòèåé

ПРОФНАСТИЛ  ÄËß ÊÐÛØ È ÇÀÁÎÐÎÂ МП-20, С-21, Н-35, С-8
îöèíêîâàííûé è ñ ïîëèìåðíûì ïîêðûòèåì ðàçíûõ öâåòîâ. 

Ì/÷åðåïèöà «Ìîíòåððåé»
Ïðîèçâîäñòâî íà íîâîì ñîâðåìåííîì îáîðóäîâàíèè. ÍÈÇÊÈÅ ÖÅÍÛ

Èçãîòîâëåíèå ïî ðàçìåðàì  çàêàç÷èêà; 
òàêæå  äîáîðíûå ýëåìåíòû íà çàêàç: òðóáû ïðîôèëüíûå, êðåïåæ â 
àññîðòèìåíòå, åâðîøòàêåòíèê äëÿ çàáîðà  öâåòíîé ìåòàëëè÷.  

Çàÿâêè ïî òåëåôîíó. Îïëàòà ïðè äîñòàâêå. Äîñòàâêà — 1000 ðóá. 
8 952 465 97 23;  8 929 042 79 04; 

тел./факс 8 (831-74) 2-86-05 Эл. почта ooo-tm1@maiI.ru; наш сайт: profi I-tm.ru
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Сельский почтальон, работник почты - каким уважением пользовались они на селе! Как эти 
профессии были значимы еще пару десятков лет назад. Старшее поколение помнит, сколько 
корреспонденции приходило на сельские почтовые отделения и какие сумки носили тогда 
почтальоны по улицам: газеты, журналы, телеграммы, письма, открытки к праздникам, 
всего не перечесть. 

В почтовом отделении 
с.Кочетовка А.Д. Сорокина 
проработала 42 года. Была и 
почтальоном, и заведующей. 
Пришла в 1962 году еще дев-
чонкой после 7 классов шко-
лы, а ушла уже на заслужен-
ный отдых. Вся жизнь прошла 
среди людей и новостей. 

В один из осенних дней мы 
и зашли к Антонине Дмитри-
евне пообщаться, попросили 
рассказать о работе. 

- Да что рассказывать? Свою 
работу надо любить. Работа 
– это моя жизнь. Как раньше 
почта востребована была! Сей-
час все изменилось, и люди 
другие.

 Здание почты тогда находи-
лось на ул.Большая, недалеко 
от старого храма. Коллектив 
наш был очень дружный и тру-
долюбивый. Не только свою 
работу делали, были еще ис-
топниками и уборщицами. 

Почтальоном работала 10 
лет, затем 10 лет - помощни-
ком начальника, и уже до пен-
сии была начальником ОПС. 
Среднее образование получа-
ла уже в вечерней школе, по-
том окончила курсы началь-
ников почтовых отделений в 
Арзамасе.

С ТОЛСТОЙ СУМКОЙ 
НА РЕМНЕ

Сначала мы работали за тру-
додни и получали 0,75 в день, 
потом ставили трудодень, по-
том уже полтора. В 1969 году 
перевели на денежную опла-
ту – я получала 68 рублей и 
казалась себе богачкой.   По-
степенно повысили зарплату 
до 90 рублей. Тогда было у нас 
три участка, значит три почта-
льона и заведующий почтой. 

Много лет одни и те же люди 
работали: В.В.Саляева - 20 лет, 
Н.И.Гаврюшова - 10 лет. Дол-
гое время были почтальонами 
участник войны И.Ф.Галочкин, 
А.И. Булавкина, М.С.Емелина, 
А.Я.Галкина, и все любили 
свое дело. А объемы не срав-
нить с сегодняшними: писем 
ежедневно принимали около 
200 штук, телеграмм полно, 
открыток к праздникам до 
1000.  В 60-х годах журнал 
«Крестьянка» выписывали бо-
лее 50 экземпляров на участ-
ке, много журналов «Работ-
ница», «Здоровье», «Огонек», 
«Крокодил». Газеты: «Сель-
ская жизнь» - более 100 штук, 
«Труд» - более 50, «Борьба» 
- более 200 на участке. Если 
по селу считать – умножай на 
три.  Сейчас во всем районе, 
наверное, столько корреспон-
денции нет. Пенсионеров в 
селе на нашем обслуживании 
было 600 человек. Пенсию и 
тогда через почту получали, 
мы с райсобесом очень тесно 
сотрудничали, здесь особая 
ответственность – свести все 
копейка в копейку, все рее-
стры правильно заполнить. С 
3 по 15 число каждого месяца 
почтальоны разносили пен-
сию. Про посылки отдельно 
хочется сказать: осенью до 
100 посылок в день принима-
ли: в города родственникам 
кочетовцы отправляли тонны 
картошки, лука. А нам их нуж-
но было упаковать, оформить, 
погрузить в машину. 

Сумка почтальона тянула 
килограммов на шесть, плюс 
связывали шпагатом пачки 
в обе руки. Идешь по улице, 
часть разноски на изгородь 
куда-нибудь повесишь, а на 

обратном пути забираешь и 
на другую улицу пошла. По-
сле замужества мой участок 
был: ул.Харбино, Полевая, Ко-
оперативная. Как-то замечала, 
что более трех часов разноска 
занимала. Чтобы сократить 
время, возила на велосипеде, 
ведь еще и подработать хоте-
лось - в колхозе летом пропол-
ка была. Иногда в Митин Враг 
почту носила, если почтальон 
заболеет или в отпуске. А дома 
скотины полный двор, огород 
и усад. Сейчас вот думаю, как 
мы все успевали. 

Одними из первых в селе 
все узнавали работники поч-
ты. Знали всех жителей села, 
родственников, а благодаря 
поздравительным открыткам 
- дни рождения односельчан. 
Случалось, приносили адре-
сатам не только радостные ве-
сти, тогда и сами очень пере-
живали - как сообщить людям. 

На вопрос о том, что было ос-
новным правилом в работе, Ан-
тонина Дмитриевна ответила: 
- Когда я только начинала свой 
трудовой путь, одна хорошая 
женщина сказала жизненную 
мудрость, которой я следова-
ла всю жизнь: «Честно будешь 
работать - спокойно будешь 
спать». Мы работали честно, на 
совесть. Поэтому и были раз-
личные поощрения, грамоты, 
портрет на Доске Почета. 

БЕСПОКОЮСЬ ЗА ЛЮДЕЙ
И БОЛЕЮ ЗА ХОККЕЙ

Во время нашего разговора у 
хозяйки несколько раз звонил 
телефон.

- Это мои соседки увидели из 
окон незнакомый автомобиль 
и беспокоятся, все ли у меня 
в порядке. Мы здесь живем 

дружно, рядом М.В.Сорокина и 
Л.Ф.Паничкина. Все уже пожи-
лые, поэтому друг за другом 
смотрим. Каждое утро первым 
делом созваниваемся: как здо-
ровье, все ли хорошо? И дру-
гим знакомым звоню. Работа-
ла всегда среди людей, и это 
осталось на всю жизнь. 

Давно уже на пенсии, а ра-
боту часто вспоминаю. Когда 
приходится ходить на почту, 
всегда переживаю, что мало 
выписывают газет и работать 
некому. Куда все делось?  Сама 
всегда выписываю «Борь-
бу», чтобы районные новости 
знать.  

Уже 15 лет как Антонина 
Дмитриевна живет одна, но 
всегда помогают дети. Пять 
внуков и шесть правнуков на-
вещают, звонят. Первое время 
помогала растить внука, для 
этого каждый день ездила в 

Сеченово. Егор играет в хок-
кей и бабушке привил любовь 
к этой игре, сделав ее хоккей-
ной фанаткой. На арене ледо-
вого дворца в Сеченове она 
была в числе постоянных бо-
лельщиков. 

- Сейчас он играет в ниже-
городской команде «Мотор». 
Чтобы смотреть все игры с 
участием внука, мне подарили 
и настроили планшет. Освои-
ла и это устройство на старо-
сти лет. Заранее присылают в 
контакте ссылку, чтобы знала 
время и не пропустила игру, 
– улыбаясь, говорит бабушка. 
Вполне в духе времени. 

Кабы не возраст, кажется, 
Антонина Дмитриевна сегод-
ня с радостью и любовью де-
лала бы эту нужную людям 
работу – работу в почтовом от-
делении. 

Фото из архива А.Д.Сорокиной

ВЕТЕРАН

ЛЮБИТЬ СВОЮ РАБОТУ

Очная защита молодежных проектов и инициатив в рамках 
муниципального грантового конкурса состоялась в ноябре в 
Администрации Сеченовского округа. Максимальная сумма 
поддержки одного проекта - 50 000 рублей.

На заявочный этап, кото-
рый проходил с 1 октября по 
11 ноября, было представлено 
восемь интересных проект-
ных инициатив в трех номи-
нациях.

Все представленные про-
екты успешно прошли отбор 
и были допущены к публич-

ной защите на очном этапе 
конкурса, где авторы проек-
тов представляли свои идеи 
в формате презентации и от-
вечали на вопросы членов 
экспертной комиссии под 
председательством  замести-
теля главы администрации 
И.А.Макаровой.

В номинации «Духовно-
нравственное и патриотиче-
ское воспитание» были пред-
ложены следующие проекты: 
«Школа управления беспи-
лотными летательными ап-
паратами «ДРОН» (автор Д.М. 
Савкин) — инициатива, на-
правленная на обучение моло-
дежи современным техноло-
гиям и развитию технических 
навыков;  «Футбольный матч 
«отцы и дети» (автор М.С. Мак-
симова) — мероприятие, спо-
собствующее укреплению се-
мейных связей и активному 
отдыху; «Кочетовцы в сердцах 
и памяти» (автор Н.А. Мамон-
тов) — инициатива по сохра-
нению исторической памяти 
и культурного наследия малой 
родины; «Память на века» (ав-
тор М.В. Шувалова) — проект, 
направленный на увековече-
ние памяти о важных событи-
ях и личностях в истории.

В номинации «Культура и 
творчество»: проект «Куколь-

ный театр» (автор Е.А. Канчу-
рова) — творческая инициати-
ва, направленная на развитие 
актерских навыков у детей 
и организацию театральных 
представлений;   «Обучающая 
медиа студия по созданию сов-
ременного контента «Творче-
ство без границ» (автор К.К. 
Родина) — инициатива, на-
правленная на обучение моло-
дежи по созданию медийного 
контента и развитию креатив-
ных навыков.

В номинации «Спорт и здо-
ровый образ жизни»:   «Эко-
логический сплав по рекам 
Сеченовского округа» (автор 
Д.М.Савкин) — инициатива, 
направленная на популяри-
зацию активного отдыха на 
природе и заботу об экологии;  
«Комплекс упражнений «Ре-
лакс для подростков» (автор 
Е.В.Шишкина) — программа, 
направленная на улучшение 
физического и эмоционально-
го состояния подростков.

Лучшим признан молодеж-
ный проект К.К.Родиной «Обу-
чающая медиа студия по соз-
данию современного контента 
«Творчество без границ», он 
получил грантовую поддерж-
ку в сумме 50 000 рублей.

 Страницу подготовила 
О.РЫЖЕНКОВА

ОТ ИДЕИ ДО РЕАЛИЗАЦИИ
ГРАНТОВЫЙ КОНКУРС



ДОБРАЯ ВОЛЯ И СИЛА ВЕРЫ
Я знала его деда, знаю его 
родителей и семью в целом. 
Самого не видела давно, 
можно сказать, с детства, 
чтобы вот так, лицом к лицу. 
А между тем пролетели 
годы: школа, учеба в 
академии МВД, работа в 
органах правопорядка… 
И вот он уже мужчина, давно 
взрослый мужчина; глава 
семьи, муж, отец. И воин. 

Об этом нынче знают мно-
гие его земляки, а тогда, в мар-
те 2023-го, знал только он сам. 
Сам для себя принял такое 
решение – на СВО. Заключил 
контракт сроком на два года 
и ушел добровольцем. И вот 
только тогда узнали родные 
о, может быть, самом главном 
решении в его жизни.

Он понимает: в моральном 
плане семье труднее, чем ему. 
Но объяснять свой выбор не 
пришлось: внук солдата Вели-
кой Отечественной (дед дошел 
до Берлина!); сам офицер – ка-
кие могут быть вопросы на сей 
счет. 

А вообще вопросов было 
много. Задавали их на встрече, 
куда наш земляк-ветеран бое-
вых действий был приглашен, 
и с удовольствием пришел, на-
ходясь в очередном коротком 
отпуске. Сеченовская модель-
ная библиотека принимала, 
гостей. Из частых – студенты 
агротехникума и их наставни-
ки, священник И.Лютянский, 

председатель районной ве-
теранской организации 
Т.А.Земскова. И гость редкий – 
боец СВО с суровым и настора-
живающим (для неприятеля) 
позывным «Сумрак». 

Вначале немного о себе. Как 
говорится, ничего особенного: 
родился, учился, снова учил-
ся, служил, работал. Вот разве 
что спортом занимался. Играл 
в хоккей, так же как отец - в 
составе сборной района. А это 
важно – тренировать тело, 
волю. Вот и ответ на первый 

вопрос парня из агротехнику-
ма: «Должен ли каждый муж-
чина уметь держать оружие в 
руках?». Держать, то есть во-
евать, доведется не каждому, 
а вот уметь должен каждый. 
Быть готовым защищаться и 
защищать. История показы-
вает: на смену одним войнам 
приходят другие, и мир так 
хрупок, потому и гласит на-
родная мудрость: хочешь мира 
– готовься к войне. Готовься 
быть сильным, уточнил вете-
ран боевых действий.  

Все понимают, как тяжело 
там, на передовой. А потому 
волнует вопрос: ощутима ли 
помощь из тыла, доходит ли 
она до наших бойцов?  

- Очень ощутима. Знаем, по-
нимаем: помогают все! И по-
мощь приходит всем, самая 
разная, от медикаментов до 
необходимой нам техники. 
Мы с ребятами чувствуем, как 
люди сплотились, переживают 
за нас и готовы отдать все ради 
мира и скорейшей победы. 

В боевых условиях ценности 

пересматриваются еще более 
серьезно, по-новому расстав-
ляются приоритеты. Люди на 
войне другие, не как на граж-
данке. Другие, но свои - как 
одна семья. Это новые друзья, 
боевые товарищи, у которых 
есть короткие, но многозна-
чительные имена – позывные, 
надежные, как и они сами.  

И все верующие. Молитвы 
вспоминаются, повторяются 
за товарищами; сами собой 
выходят из уст мужчин, ранее 
не знавших ни единой. «Все 
понимают: на войне может 
произойти самое непоправи-
мое, но вера спасает и помо-
гает в трудный час. Даже если 
в какой-то момент тебе пло-
хо, но ты видишь, слышишь, 
переживаешь – ты живой и 
можешь сделать еще очень 
много», - открыл самое сокро-
венное наш земляк. 

И есть еще одно, и тоже силь-
ное как вера. Письма. 

- Спасибо всем за теплые 
весточки! Спасибо за стихи. 
Читаем все! А рисунки - это во-
обще отдельная радость, они 
развешены по стенам, всегда 
перед глазами, у каждого есть 
любимый рисунок.

- А талисман есть у Вас?
- Есть. Это игрушки. Напри-

мер, мишка, он всегда со мной, 
на броне. Дорог и как оберег, 
и как подарок ребенка, одной 
девочки. Ведь главное, что мы 
защищаем, - наши дети.

Е.ЕГОРОВА, фото автора
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ООО «Дорога успеха»

УЕХАТЬ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ
КАДРЫ
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«Вы бы видели, как горят глаза у 
ребят, когда они приходили к нам на 

производство – в мастерскую, автопарк, 
зернохранилище. Им все интересно! 

Просто их нужно приглашать, 
рассказывать и показывать. И тогда 

желание посидеть и порулить в кабине 
современного трактора или комбайна 

со временем не угаснет, а наоборот, 
окрепнет и приведет школьника 

в аграрный техникум, а затем и в 
сельхозпредприятия родного округа. 

Они с детства будут понимать и 
уважать труд на родной земле», - уверен 

руководитель КФХ «Русь» Н.А.Саушкин

Проблема нехватки кадров 
в последнее время остро 
обозначилась во многих 
сферах как отдельно взятых 
округов, так и страны в 
целом. Еще пару десятков 
лет назад ситуация была 
иной: специалисты и 
простые рабочие не могли 
трудоустроиться по месту 
жительства, в поисках 
работы уезжали из дома. 

Сейчас картина иная. Для 
большинства организаций Се-
ченовского округа дефицит 
квалифицированных кадров 
приобретает особое значение. 
И эта проблема с каждым го-
дом ощущается все сильнее. 
Вопрос ставится во главу угла 
на всех уровнях власти. Почему 
так происходит, какие прини-
маются меры и как сделать так, 
чтобы молодежь оставалась 

на родине, - об этом шла речь 
на совещании, прошедшем 
на прошлой неделе в адми-
нистрации округа. С руководи-
телями образовательных уч-
реждений, сельхозпредприя-
тий и других организаций 
округа встретился глава МСУ 
Е.Г.Наборнов. 

Конечно, сказывается есте-
ственная убыль населения. За 
2023 год в Сеченовском округе 

родился 71 человек, умерло 
– 212, т.е. смертность превы-
шает рождаемость в 3 раза. И 
если раньше браки заключа-
ли в 20 лет, то сейчас средний 
возраст заключения браков – 
30 лет и старше. Следователь-
но, и дети рождаются в более 
поздние сроки. 

У нас современные детские 
сады, но свободных мест в 
них все больше. Хотя прекрас-
но помним, как их не хватало 
еще 10-15 лет назад. Через не-
сколько лет эта проблема при-
дет в школы, затем в техникум. 
Соответственно не будет ра-
бочих на местах. Их и сейчас 
не хватает. Согласно монито-
рингу, проведенному отделом 
экономики администрации, 
нехватка кадров ощущается 
практически в каждой органи-
зации. У нас не хватает слеса-
рей, агрономов, трактористов, 
комбайнеров, поваров, свар-
щиков, строителей, продавцов, 
водителей, бухгалтеров. И в 
каждой организации работают 
люди предпенсионного воз-
раста или уже пенсионеры. Кто 
придет им на смену? – этот во-
прос волнует всех.

Молодежь после окончания 
ВУЗов и техникумов не спешит 
возвращаться на родину. Если 
посмотреть статистические 
данные, за последние три года 
наши выпускники выбирали 

хорошие специальности: ин-
женер, правоохранительная 
деятельность, педагогика,  
строительство, медицина, ко-
торые крайне востребованы 
в организациях округа. Осо-
бенно нужно работать с абиту-
риентами, которые получают 
целевые направления, чтобы 
они точно возвращались после 
обучения домой, настоятельно 
рекомендует глава округа.

Уже сейчас нужно предпри-
нимать шаги для того, чтобы 
молодежь, которая у нас есть, 
которая обучается в школах, 
техникуме, возвращалась по-
сле обучения в село. Ведь ре-
зультат будет не сиюминут-

ный, а работа должна быть 
постоянной. И разговор с 
подростками нужно начинать 
еще в младших классах. Дети 
с детства должны привыкать 
к труду, нужно воспитывать 
в них уважение к людям тру-
да, трудовым достижениям. 
И знакомить больше с миром 
профессий.

 И объяснять им, что у нас в 
округе есть все, чтобы можно 
было жить, работать и зараба-
тывать. И проводить работу не 
только с детьми, но и с родите-
лями: кто как не самые близ-
кие способны повлиять на ми-
ровоззрение и выбор ребенка. 

Л.СТОЛЯРОВА, фото автора



ПОШЁЛ СОЛДАТ
Солдату не дано перечить.
Пошёл солдат войне навстречу,
Навстречу злобному врагу,
Пошёл на Курскую дугу.
Он долго шёл на край войны
Из теплостанской стороны.
Шёл добровольно, не насильно,
Не разойтись ему с войной.
Там, за спиной, остались Пильна,
Сергач, Дзержинск и Мулино.
Пришёл на «Прохорово поле»,
Земля там корчилась от боли,
Там бушевал кромешный ад,
Разрывы бомб, осколков град.
Там негорелое горело,
Там солнце летнее не грело,
Лучи пробиться не могли
Сквозь тучи взорванной земли.
Там небо выло и ревело
И нагоняло жуть тоски,
И разносило на куски
Людей, машины, пулемёты,
Когда от взвода и от роты
На отделенье не набрать.
Но был приказ: «На смерть стоять».
Вот там, у смерти на краю,
Роман Семенов был в строю.
Семенов родом из Рогожки,
Сосед из Липовки - Платошкин,
От пуль в окопе хоронясь,
Толкли не высохшую грязь,
Курили крепкую махорку
И ждали с немцами разборку.
Так было целую неделю.
Ещё дымили и горели
Костры от танковых громад,
Воспрянул духом наш солдат,
Когда ему лихой комбат
Сказал: «Настал, солдат, и твой черёд:
Пришёл приказ идти вперёд!»
И враз безусые ребятки
Рванули смело, без оглядки
В атаку с криками: «Ура!»,
И заметалась немчура.
Громили немцев без пощады,
Хоть уставали до упаду
И засыпали на ходу,
Но ту военную страду
Солдаты выполнили чисто,
Вонзив в неё трехгранный штык,
И от дуги, и от фашистов
Остался только один пшик.
Под дых ударили врагу
И распрямили ту «дугу»!
То было много лет назад,
Но помнит выживший солдат
Названья рек, высот, долин,
Где ротой или в одиночку
К Берлину забивали клин.
И он дошёл. И взял Берлин,
И на войне поставил точку.
И вот у памятника славы
Стоит Роман, седой, но бравый,
Читает павших имена,
Чьи унесла с собой война.
Он вновь с друзьями боевыми
Ведёт беседу как с живыми.
Хоть взор туманит пелена,
Он говорит, что есть, что будет:
Теперь не та уже страна,
Чужая власть, чужие люди
За нашу храбрость нас же судят,
Как будто нет других забот.
Нет. Никогда вас не забудет
Советский, русский наш народ. 

А. ГЛЫБИН
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Ïðèáëèæàåòñÿ 80-ëåòèå Ïîáåäû íàøåãî íàðîäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì è ïî÷òåíèåì ìû âñïîìèíàåì ñâîèõ ïðåäêîâ, âîåâàâøèõ çà Ðîäèíó, 

òåõ, êòî ñâîèì òðóäîì êîâàë Ïîáåäó â òûëó, òåõ, ó êîãî âîéíà óêðàëà äåòñòâî… 
Íàì, íûíåøíåìó ïîêîëåíèþ, âàæíî íå çàáûâàòü è ïåðåäàâàòü ïîòîìêàì ïàìÿòü 

î ñîáûòèÿõ 1941-1945 ãã. Ðàññêàçûâàòü ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ ïðàâäó î âîéíå, î åå ãåðîÿõ 
è èõ ãåðîè÷åñêèõ ïîñòóïêàõ, î òîé áîëè è ëèøåíèÿõ ñàìîîòâåðæåííûõ ãðàæäàí íàøåé ñòðàíû, 
êîòîðûå ÷åðåç âñ¸ ýòî ïðîøëè, ñîõðàíèëè ìóæåñòâî, äîáðîå ñåðäöå è ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå.

ÎÍÈ ÏÎÁÅÄÈËÈ ПОЭТИЧЕСКОЕ СЕЧЕНОВО

Подготовила  Т.КАРПОВА, 
по материалам сельских библиотек

ПодготовилаПодготовила  Т.КАРПОВА,   Т.КАРПОВА, 

Ìóëåíêîâ Ìèõàèë 
Ïàâëîâè÷ 

Р о д и л с я 
Михаил Пав-
лович в 1914 
году в селе 
Мурзицы в 
семье служи-
вого солдата 
царской ар-
мии. Отец его 
заболел, был 
ком ис с ов а н, 
вскоре умер. 
Мать воспи-
тывала двух 
сыновей - Григория  и Михаила. Ми-
хаил окончил церковно-приходскую 
школу. В годы коллективизации был 
бригадиром. В 1936 году его призвали 
в армию. 

По призыву был направлен в учеб-
ное подразделение, где готовили 
командный состав. Получив звание 
лейтенанта, направлен служить в го-
род Выборг. В 1939 году между Фин-
ляндией и СССР начались боевые 
действия (до 12 марта 1940 года). В ре-
зультате кровопролитных боёв, про-
ходивших в сильные морозы, Красная 
Армия взломала считавшиеся непри-
ступными укрепления так называе-
мой «линии Маннергейма» на Корей-
ском перешейке. Участником этой 
войны был и Михаил Павлович. 

Воевал в разведгруппе, за взятие 
языка был награжден Орденом боевого 
Красного Знамени и получил 10 дней 
отпуска. Приехал домой, женился. По-
сле свадьбы уехал в действующую ар-
мию.

Начало Великой Отечественной вой-
ны Михаил Павлович встречает в Вы-
борге. В первых числах июля 1941 года 
развернулись бои на дальних подсту-
пах к Ленинграду. Затем гитлеровцы 
вышли на ближние рубежи, блоки-
ровали Ленинград с суши. Начались 
страшные дни блокады. В блокадном 
городе он пробыл с 25 сентября 1942 
года по февраль 1943-го. С 23 февраля 
находился в госпитале на лечении. По-
сле чего получил назначение на Вол-
ховский фронт, где был командиром 
батареи (звание - капитан). 27 января 
1944 года завершилась героическая 
оборона города на Неве, а Михаил Пав-
лович был награждён медалью «За обо-
рону Ленинграда».

Его повышают в звании до майора и 
назначают командиром дивизиона. 

С тяжелейшими боями освобождают 
Псков, Новгород, Ригу… 16 апреля - на-
ступление на Берлин. В штурме города 
участвовал и М.П. Муленков. Он оста-
вил свою роспись на Рейхстаге. За му-
жество и отвагу, проявленные в боях, 
Михаил Павлович награжден Орденом 
Отечественной войны I и II степеней, 
медалями «За отвагу», «За боевые за-
слуги», «За взятие Берлина», Орденом 
Боевого Красного Знамени. 

И даже по окончании войны он оста-
ётся служить кадровым офицером в 
рядах Советской армии. И лишь в 1950-
м году после демобилизации в звании 
майора возвращается домой. 

Героя не стало в 1999-м.

Ñîðîêèíà Ïðàñêîâüÿ 
Âàñèëüåâíà 

Прасковья Васильевна родилась в селе Верхнее Талызино 
в 1906-м году. 

«Когда началась  Великая 
Отечественная война, мой 
муж Сорокин Гаврила почти 
сразу ушёл на фронт, а на тот 
момент в семье уже подраста-
ло пятеро детей: Катя, Борис, 
Саша, Римма и Алёша». 

Весь световой день Прасковья 
Васильевна работала в колхо-
зе. За работу получала немно-
го муки, которой, чтобы про-
кормить семью, конечно же, не 
хватало. Голод - страшное дело. 
Особенно страшен голод для 

детей: младшие Саша и Римма 
не могли даже ходить, только 
лежали. От голодной смерти 
спасала корова. 

«Муж прошёл все ужасы вой-
ны, в том числе и плен. Вер-
нулся домой весь израненный, 
вскоре умер. Всех пятерых 
детей пришлось поднимать 
одной. Как вдова получала 10 
рублей в месяц, иногда выда-
вали каких-нибудь продуктов, 
которые часто менялись на 
мыло».

П.В. Сорокина на снимке в центре в нижнем ряду

Ìèòèí Èâàí Âëàäèìèðîâè÷ 
Иван Владимирович родился 18 февра-

ля в 1925 году в селе Болтинка. На службу 
был призван 13 февраля 1943 года. 

С февраля 1943-го по январь 1945 года 
нёс службу в составе 1877 зенитного арт-
полка телефонистом, с января 1945-го по 
февраль 1946-го - в составе 195 артбрига-
ды командиром отделения связи. 

Принимал участие в боевых действиях 
на территории Чехословакии, Венгрии. 
Награждён мелью «За взятие Вены». 
Имеет Благодарность от Маршала Совет-
ского Союза тов. Сталина за овладение 
городами Эстергом, Дьёр, Мадьяровар (Венгрия),  Кремница, Ма-
лацки, Бановце (Словакия) и ряда других городов. 

Самый памятный день для Ивана Владимировича - это День 
Победы. Он его встретил в Вене.  После войны вернулся в родную 
Болтинку, работал в колхозе.

Ивана Владимировича не стало в 2011 году.

Êóëèêîâà Ìàðèÿ Ô¸äîðîâíà 
Мария Фёдоровна родилась 17 декабря 

1924 года в селе Болтинка. В 1943 году 
ушла на фронт. Была зачислена в железно-
дорожные войска. Самый памятный эпи-
зод за время службы - первые дни в рядах 
Красной Армии.

«Когда мы переходили линию фронта, 
нас вели бойцы, не зная местности. Нас 
было 120 девушек. И так получилось, что 
мы вышли прямо на немецких солдат и 
чуть-чуть не угодили в плен».

В довоенное и послевоенное время ра-
ботала в колхозе «Болтинский». Была рядовой колхозницей. Её не 
стало в 1996-м году. Мария Фёдоровна была награждена медалями 
«За Победу над Германией» и «За взятие Кёнигсберга».
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ХОККЕЙ
Чемпионат Нижегородской области 

по хоккею с шайбой среди мужских команд 
Высшей лиги в сезоне 2024-2025 г.г.

АНОНС
7 декабря «Авто-Транс НН» (Павлово) -  

ХК «Сеченово», начало в 13:00
РЕЗУЛЬТАТЫ

 ХК «Сеченово» - ХК «Урень» 9:5 
МИНИ-ФУТБОЛ

РЕЗУЛЬТАТЫ
МФК «Сеченово» - «Реформа - СНК» 6:4
«Факел» (Бутурлино) – МФК «Сеченово» 6:5

Чемпионат Нижегородской области 
по хоккею с шайбой среди мужских команд 

ысшей лиги в сезоне 2024-2025 г.г.

 «Авто-Транс НН» (Павлово) -  
начало в 13:00

МФК «Сеченово» - «Реформа - СНК» 
«Факел» (Бутурлино) – МФК «Сеченово» 

ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍ¨ÌÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍ¨Ì1010
Администрация, 

Совет депутатов Сеченовского 
муниципального округа  

поздравляют 
МАРИЮ АЛЕКСАНДРОВНУ 

ГРИШИНУ
 (с. Сеченово)
с 90-летием

Желают здоровья, любви, заботы 
родных и близких, всего доброго!

с огромной благодарностью 
уважаемого социального работника   
НАДЕЖДУ НИКОЛАЕВНУ ЗАИКИНУ

 (с. Ратово)
с юбилеем

С юбилеем поздравляем и жела-
ем от души счастья, благополучия, 
мира, добра. Пусть Ваш благород-
ный труд приносит Вам радость!

В.Н. Кармишина, З.Н. Китькова, 
А.П. Заикина

дорогих и любимых    
ГАЛИНУ ИВАНОВНУ и 

ВЛАДИМИРА НИКОЛАЕВИЧА 
СВИНЦОВЫХ

с золотой свадьбой 
Вас сегодня поздравляем мы со 
свадьбой золотой! Вам здоровья 
пожелаем, ведь любовь у вас с со-
бой. Теплота родного дома, дети, 
внучки, правнучка сотворили 
ваше чудо под названием – семья. 
Будьте счастливы! Живите долго- 
долго!

Юля, Нина и семьи наших детей

Навигаторы 
детства

28 ноября на базе 
«Центра спортивно-
го и эстетического 
воспитания детей» 
состоялся очередной 
семинар старших во-
жатых, руководите-
лей ДОО образова-
тельных учреждений 
Сеченовского округа. 

Особое внима-
ние было уделено 
планированию дея-
тельности детских 
общественных объ-
единений. В рамках 
семинара организо-
вано награждение по-
бедителей, призеров и 
участников ряда про-
веденных конкурсов.

ЖИЗНЬ БЕЗ СПИДа

дорогую     
ЛЮДМИЛУ ГЕННАДЬЕВНУ 

ЧУЕНКОВУ 
с 45-летием 

Здоровья, уюта, радости и счастья, 
приятных встреч и добрых ново-
стей, пусть будет жизнь удачной и 
прекрасной и состоит из самых луч-
ших дней!

Семьи Чуенковых и Щербаковых

Квест–путешествие «В поисках книжных сокровищ» – это возможность 
на время почувствовать себя искателем приключений. 

 В ПОИСКАХ КНИЖНЫХ СОКРОВИЩ

Мероприятие, организованное библиотекой для 5-6 классов Болтинской 
школы, прошло весело и задорно. Ребята, пройдя подготовительный этап, 
выбрали названия команд, получили эмблемы, получили звания настоя-
щих пиратов и, после того как произнесли клятву Пиратов, отправились до-
бывать настоящие сокровища. Команды проходили одинаковые этапы, но в 
разной последовательности, чтобы не допустить их пересечения на марш-
руте. При помощи маршрутного листка они проходили весь свой сложный, 
но интересный путь. Им пришлось отгадывать загадки-подсказки, про-
явить свою смекалку, на своем пути они столкнулись с математическими и 
логическими заданиями, вспоминали героев сказок. Игра прошла в друже-
ской, теплой обстановке. Команда-победитель получила в награду мягкую 
игрушку. Ребята получили море положительных эмоций. К мероприятию 
оформлена книжная выставка «В поисках книжных сокровищ».

Е. МИТИНА, библиотекарь Болтинской библиотеки

ЭТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ
Работники Сеченовской модельной библиотеки совместно с социальным 
педагогом Сеченовской школы О.Б. Сердюк для учащихся старших классов 
провели информационный час, посвященный важной и актуальной теме — 
«ВИЧ/СПИД: это должен знать каждый». 

Основная цель мероприятия заключалась в повышении осведомленности школь-
ников об этом заболевании, его последствиях, а также в формировании ответствен-
ного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. Библиотекари рас-
сказали о том, что такое ВИЧ, и как он влияет на человеческий организм, обсудили 
мифы и факты о ВИЧ/СПИДе, чтобы развеять предвзятые мнения и стереотипы, 
которые распространены среди молодежи. О.Б. Сердюк  познакомила со способа-
ми профилактики и тестирования. Затем учащиеся задавали вопросы и делились 
своими мыслями по данной теме. Это создало открытую атмосферу, в которой дети 
могли высказывать свои опасения и размышления. 

Мероприятие было не только образовательным, но и эмоционально насыщенным, 
предоставив участникам возможность задуматься о важности здоровья и безопас-
ного образа жизни. Мы надеемся, что подобные встречи помогут молодежи стать 
более информированной и ответственной в отношении своего здоровья.

Н. ЗЕМСКОВА, библиотекарь Сеченовской центральной библиотеки

любимую внученьку     
ОКСАНУ ВАРНАШОВУ 

с 25-летием 
Внученька любимая, самая родная, поздрав-
ления принимай от деда и от бабушки. С 
юбилеем, солнышко, тебя мы поздравляем! 
Радостных, веселых дней от души желаем. 
Пусть судьба счастливая всегда тебя хранит, 
а мечта заветная за собой манит. Преграды 
пусть не встретятся на жизненном пути. И не 
спеша, уверенно вперед всегда иди!

Бабушка Лида и дедушка Толя

любимую дочку, внучку и крестницу     
ОКСАНУ ВАРНАШОВУ 

с юбилеем 
Двадцать пять - нашей дочурке. Внучке, 
крестнице родной! Пусть удача к тебе в руки 
мчит сама во весь опор! Будь веселой, доро-
гая, позитивной, волевой, будто мир боль-
шой вселенной весь лежит перед тобой! 
Развивай свою карьеру, заработай хорошо, 
чтобы жить всегда в достатке, чтоб был Бог 
всегда с тобой!

Мама, папа, бабушка Галя, крестная и Саша 

В БУДУЩЕЕ БЕЗ РИСКА
1 декабря – Международный день борьбы со СПИДом. Эта дата ежегодно 
призывает всю мировую общественность не просто помнить об этой 
болезни, но и быть терпеливым к тем, кто уже является переносчиком этого 
заболевания. И, главное, что должен для себя понять каждый из живущих на 
планете – профилактика очень важна в борьбе за здоровье. 

К этой дате для учащихся 8 класса 
Верхне-Талызинской школы в библио-
теке прошел молодежный диспут «В бу-
дущее без риска».

На данное мероприятие была при-
глашена медицинская сестра ЦРБ 
М.Г.Цветкова, также на этом мероприя-
тии присутствовал начальник отдела 
культуры и туризма А.Н. Булгачев. 

Мария Геннадьевна рассказала о том, 
что Всемирный День борьбы со СПИ-
Дом появился для того, чтобы привлечь 
внимание мировой общественности и 
просто людей к проблеме СПИДа; по-
чему международным символом борь-
бы со СПИДом является «красная лен-

точка», об истории возникновения 
этого вируса, пути передачи ВИЧ, как 
протекает СПИД, как избежать зараже-
ния. Дети приняли активное участие в 
обсуждении проблемы. Каждый жела-
ющий смог озвучить свои взгляды на 
проблему СПИДа и наркомании. Меро-
приятие прошло интересно, с большой 
активностью и заинтересованностью 
ребят. Ребята пришли к выводу: необхо-
димо соблюдать здоровый образ жизни 
с целью профилактики ВИЧ–инфекции 
и что распространение СПИДа являет-
ся проблемой социальной безопасно-
сти, которая может затронуть любого 
человека.
 Н. ЗАИКИНА, зав. В.Талызинской библиотекой

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ И ЧАСЫ ДЕКАБРЯДНИ И ЧАСЫ ДЕКАБРЯДНИ И ЧАСЫ ДЕКАБРЯ

8, воскресенье, – с 13.00 до 15.00 
14, суббота, – с 14.00 до 16.00  
23, понедельнк, – с 12.00 до 14.00  

29, воскресенье, – с 14.00 до 16.00  
31, вторник, – с 16.00 до 18.00     
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Р  Е  К  Л  А  М  А , 
О  Б  Ъ  Я  В  Л  Е  Н  И  Я

ÁÎÐÜÁÀ 11ÂÀÆÍÎ     ÍÓÆÍÎ     ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ ВСЕ ВИДЫ РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ: 

перевозка покойного в морг, доставка гроба, 
копка могилы,  катафалк - ГАЗель, автобус «Мерседес», 
памятники, ограды, кресты, венки, лавочки, столики, 
фотокерамика. Благоустройство. КРУГЛОСУТОЧНО. 
Тел. 8 950 604 12 90,  8 930 247 98 24

Адрес: с. Сеченово, ул. Кооперативная, 73 «А» 
(напротив церкви)

ИП Зубкова В.И. 
     ÈÏ Òóæèëêèí Þ.À.

16+
Тел. 8 910 871 28 56  tvplus52.ru

ТЕЛЕВИДЕНИЕ,  
ТЕЛЕВИЗОРЫ, ТРИКОЛОР ТВ, НТВ+, 
ТЕЛЕКАРТА, Т-2, ОБМЕН, УСТАНОВКА, 
НАСТРОЙКА, РАССРОЧКА, ИНТЕРНЕТ, 
ВИДЕОНАДЗОР   

(Ðàññðî÷êó ïðåäîñòàâëÿåò ÈÏ Òóæèëêèí Þ.À.)

ТЕПЛИЦЫ  – ДУГИ ЧЕРЕЗ 50 см, 
[ ] 20, 25, 20+40 ПОЛИКАРБОНАТ, РАССРОЧКА, 

ХРАНЕНИЕ, МЕТАЛЛ, АВТОНАВЕСЫ, КОЗЫРЬКИ, 
ПЕЧИ, БАКИ-НЕРЖ, ДВЕРИ, ВОРОТА, ТРУБА ВИТАЯ, 

ЗАБОРЫ, ОГРАДЫ, ЛЕСТНИЦЫ, БЕСЕДКИ И Т. Д.  
ИЗДЕЛИЯ ПРОСТЫЕ, КОВАНЫЕ, ГОТОВЫЕ И НА ЗАКАЗ   

Тел. 8  910  871  28  56 metall-k52.ru
(Ðàññðî÷êó ïðåäîñòàâëÿåò ÈÏ Òóæèëêèí Þ.À.) 16+
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 «М  и  ш  е  л  ь»
ã. Í.ÍÎÂÃÎÐÎÄ

12.12. (четверг) 
с. Сеченово

ДК пл.Советская, д.3
БОЛЬШОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ 

ЗИМНЕЙ КОЛЛЕКЦИИ 
ВЕРХНЕЙ ЖЕНСКОЙ 
ОДЕЖДЫ РАЗМЕРЫ 

ОТ 42 ДО 70
- Пуховики био и натуральный пух  
- Пальто и куртки синтепон
- Дубленки 2-х сторонние
- Шубки из экомеха 2-х сторонние
- Изделия из экокожи 
- Головные уборы и многое другое

ЕЖЕНЕДЕЛЬНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ 
АССОРТИМЕНТА

Рассрочка платежа без участия банка 
на 3 месяца.  При себе иметь паспорт.

 Рассрочку предоставляет ИП Хасянова Р.Ю. И
П

 Х
ас
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ов

а 
Р.

Ю
.

ã. Í.ÍÎÂÃÎÐÎÄ

ИП
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.

УСИЛЕННЫЕ ТЕПЛИЦЫ 
«КРЕПЫШ»

Поликарбонат
Заводское качество 

и  надежность
Осенние скидки!
(Скидки предоставляет ИП Постнов Н.А.)

Тел. 8 903 054 88 69

ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ 
ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÉ 

Храм с. Сеченово
7 ДЕКАБРЯ, 16.00 - âñåíîùíîå 

ê âîñêðåñåíèþ. Èñïîâåäü. 
8 ДЕКАБРЯ, 8.00 - Ëèòóðãèÿ. 
12 ДЕКАБРЯ, 8.00 - Óòðåíÿ. 

Ëèòóðãèÿ. 

Храм с. Митрополье
10 ДЕКАБРЯ, 8.30 - Èêîíû 

«Çíàìåíèå» Óòðåíÿ. Ëèòóðãèÿ. 

Храм с. Богатиловка
7 ДЕКАБРЯ, 9.00 - Áîæåñòâåííàÿ 

ëèòóðãèÿ.   

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ 

О
О

О
 «

Та
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»

ТЕЛ.: 8 908 239 43 33, 
         8 920 292 33 93 (Сорокин А.С.)

         ЧИСТКА, УГЛУБЛЕНИЕ  колодцев.
       КОПКА водопровода и канализации.

               УСТАНОВКА  И ЗАМЕНА: душевых кабин, 
унитазов, стиральных машин, бойлеров, 

глубинных насосов и станций. 
Тел.: 8 902 787 40 75, 8 930 697 12 37

ИП Александров П.В.

КОПАЕМ  колодцы и канализации, траншеи и пруды.
Тел. 8 965 680 98 48

ПРОДАЕМ  колодезные кольца. 
Тел. 8 962 598 97 65

ÑÊÎÐÁÈÌ

Выражаем глубокие соболезнования Саушкиной Наталье 
Владимировне и Кириллу по поводу утраты              

папы и дедушки
ХК «Сеченово» 2013-2014 г.г.

КРУПНЫЙ РОГАТЫЙ СКОТ, 
ВЫНУЖДЕННЫЙ ЗАБОЙ, 

КОЗ, ОВЕЦ.

куплю

Тел. 8 961 639 57 99

ПОДВОД воды,
УСТАНОВКА сантехники, 
КОПКА канализации, 
ЧИСТКА и УГЛУБЛЕНИЕ колодцев. 

Тел. 8 996 002 05 22

Ищу работу

РИТУАЛЬНЫЙ САЛОН
- Гробы
- Кресты
- Венки
- Одежда
- Копка могилы
- Катафалк
- Автобус
- Доставка тела 
умершего в морг

Услуги предоставляются по России
Тел. 8 904 060 06 08

КРУГЛОСУТОЧНО

И
П

 Н
ео
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н 
А.

Е.

 «АНГЕЛ»

Выражаем искреннюю благодарность род-
ным, друзьям, знакомым, соседям и всем доб-
рым людям, поддержавшим нас в трудную ми-
нуту, оказавшим моральную и материальную 
поддержку, пришедшим проводить в послед-
ний путь нашего дорогого, любимого мужа и 
папу Грудочкина Алексея Михайловича.

Отдельная благодарность начальнику 
Сеченовского территориального отдела 
Н.В.Неманову за предоставление транспорта 
по расчистке дороги от снега к месту захоро-
нения.

Спасибо всем, добрые люди. Низкий вам по-
клон.

Жена, сын, сноха

ÁËÀÃÎÄÀÐÈÌ

Коллектив Кочетовской школы выражает искренние со-
болезнования Куркову Борису Алексеевичу в связи со 
смертью                 

матери  

Выражаем искренние соболезнования Давыдову Констан-
тину Васильевичу, Ксении, Александру, Артему в связи со 
смертью дорогой, любимой жены, мамы, бабушки                

Давыдовой Валентины Викторовны    
Скорбим вместе с вами.

Соседи Трушанина, Крупнова, Ломухины, Палаевы, Горбунова

Коллектив Кочетовской школы выражает искренние со-
болезнования Сергеевым Татьяне Степановне и Алексею 
Николаевичу, брату Илье, детям Дмитрию и Валерии в 
связи с преждевременной  смертью сына, брата и отца                

Сергеева Алексея Алексеевича   

×ÈÑÒÊÀ, ÐÅÌÎÍÒ, ÄÎÊÎÏÊÀ
êîëîäöåâ.

Тел. 8 930 247 03 99

Выполняем работу

Коллектив Алферьевской основной школы выражает ис-
креннее соболезнование Гордеевой Ольге Борисовне и ее 
семье по поводу смерти дорого человека –                 

мамы  

ФИНАНСОВЫЕ ОШИБКИ 
В «ЧЕРНУЮ ПЯТНИЦУ»

Маркетплейс «Финуслуги» назвал пять са-
мых распространенных финансовых оши-
бок, которые совершают в «Черную пятни-
цу». В период больших акций и распродаж 
особенно важно грамотно распорядиться 
своими деньгами, не поддаться соблазну 
ненужных трат. 

Первая из самых типичных ошибок — это 
фокус на проценте скидки. Нередко в мар-
кетинговых целях диапазон скидок достига-
ет от 50% до 80% и более. Звучит заманчиво 
и «захватывает» наше внимание. Однако на 
рынке встречаются случаи искусственного 
завышения цен для «накручивания» скидки. 
В период больших распродаж лучше ориен-
тироваться не на размер скидки, а обратить 
внимание на реальную цену и необходимость 
покупки товара. В данном случае важно не 
полагаться лишь на заявленную скидку, а 
сравнить цены аналогичных товаров в раз-
ных магазинах. 

Вторая ошибка — использование кре-
дитных средств для покупок в сезон рас-
продаж и игнорирование уже имеющихся 
долгов. Сейчас оформить кредитную карту 
или рассрочку очень легко и быстро, но это 
приводит к новым финансовым обязатель-
ствам и накоплению долгов. Использование 
заемных средств в ажиотажный период про-
даж - рискованное решение, и принимать его 
нужно только после тщательного анализа. 
Начинать шопинг без четкого представления 
о том, сколько можно потратить, не следует. 
Попробуйте заранее спланировать бюджет и 
обозначить реалистичные рамки планируе-
мых трат, за которые выходить точно не го-
товы.

Третья ошибка — импульсивные покупки, 
когда мы покупаем лишний товар только 
ради получения выгоды и мнимой «эконо-
мии» в моменте. Нередко это оборачивается 
неразумными расходами и переходит в по-
гоню за скидками, а не нужными товарами. В 
этом решении свою роль играет вера в огра-
ниченность предложения. Уловки ритейле-
ров, создающие иллюзию дефицита товара, 
могут подтолкнуть к быстрым решениям. В 
данном случае поможет заранее подготов-
ленный список покупок и спланированный 
бюджет.

Четвертая ошибка — пренебрежение дол-
госрочными финансовыми целями. Перед 
тем, как купить товар в «Черную пятницу», 
соотнесите это с вашими стратегическими 
финансовыми целями. Важно, чтобы они не 
отдаляли вас от главного: возможно, вместо 
покупки очередного смартфона, вам стоит 
отложить деньги на планируемое путеше-
ствие или собственное жилье.

Пятая ошибка — неучтенные скрытые 
расходы. Перед покупкой товара внима-
тельно изучите условия: стоимость достав-
ки, плату за упаковку, возможную комиссию 
за оплату картой и так далее. Сравните цену 
при оплате разными платежными средства-
ми - порой выгоднее может быть оплата опре-
деленной картой. А в случае зарубежного он-
лайн-шоппинга проверьте дополнительные 
сборы и таможенную пошлину. Также может 
быть важно учесть валютный курс. Проверь-
те все условия до завершения покупки.

Распродажи — это удачное время для дав-
но запланированных покупок, а разумное 
потребление – залог финансового благопо-
лучия. Во время покупок важны вниматель-
ность, дисциплинированность и планиро-
вание. Это позволит грамотно подойти к 
распоряжению финансовыми ресурсами.

с 9 до 18.00
10 декабря, с. Сеченово

···*

* И
П

 М
ар

ие
нк

о 
В.

А.
поросята.  Тел. 8 952 025-23-37                    

срубы, доски. Тел. 8 927 840 61 84
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пиломатериал, дрова. Тел.: 8 960 309 29 18, 
          8 952 024 54 82

а/м Лифан Бриз, 2010 г.в.  Тел. 8 904 049 71 18                    

дрова. Тел.: 8 905 028 53 05, 8 905 347 97 77

Вырaжeния, которыe возврaщaют нaс в дeтство
Вaшa бaбушкa тожe нaзывaлa вaс кулёмой и озорницeй? 
Говорилa «колидор» и «сeмaчки»? Вы всё eщё помнитe, 
что тaкоe «дaвeчa», «цыпки» и «вeхоткa»? Мы никогдa нe 
обижaлись нa бaбушку, когдa онa нaзывaлa нaс: кулёмa, озор-
ник, горюшко ты моё луковоe, шкодa, бeзобрaзницa, остолоп, 
a иногдa и «фaшист» (ну, это зa дeло, конeчно). 
Дaвaйтe вмeстe вeрнёмся в 

дeтство и вспомним, кaк гово-
рили нaши бaбушки.

БAБУШКИН СЛОВAРИК:
Зeнки протри – открой глaзa.
Вeхоткa – мочaлкa.
Гaмaнок – кошeлёк.
Губнушкa – губнaя помaдa.
Погaноe вeдро – вeдро для 

помоeв.
Цыпки – мeлкиe трeщинки 

нa кожe рук, ног, лицa, 
появляющиeся при обвeт-
ривaнии.

Супротивник – врaг.
Умaяться – устaть.
Дивуeшься – удивляeшься.
Посумeрничaть – посидeть, 

пофилософствовaть нa кaкиe-
нибудь очeнь высокиe тeмы, нe 
зaжигaя лaмпу.

Сподобить – удостоить, счeсть 
достойным чeго-либо.

Нонeшный – сeгодняшний, 
относящийся к этому дню или 
году.

Дaдeно – дaно.
Эй, паря! – Эй, пaрeнь!
Врaзумeлa? – опомнилaсь, 

убeдилaсь, впрaвилa мозги?
Хвaтит eлозить! – хвaтит 

сидя или лёжa бeспокойно 
двигaться.

Шибчe – большe, громчe, 
сильнee.

Синeнькиe – бaклaжaны.
Ополоски – остывший, холод-

ный чaй.
ЛЮБИМЫE ВЫРAЖEНИЯ 
И МУДРЫE СОВEТЫ 
ОТ БAБУШEК:
– «Было бы мaсло и курочкa, 

сготовит и дурочкa!»
– «Ты ж, дeвaхa, умом нe 

обижeнa, дa однa морокa с то-
бой».

– «Я дaвeчa (вчeрa) столько 
дeл пeрeдeлaлa, a тeпeричa 
(сeйчaс) спинa болит».

– «С гуся водa — с Вaнeчки вся 
худобa». 

– «Люськa, чё ты бeгaeшь, кaк 
сaврaскa (это лошaдкa тaкaя), и 
орёшь, кaк оглaшeннaя?»

– «Присядь, милый, только 
мозг нe прищeми».

– «Врaть нaдо тaк, чтобы по-
том сбывaлось».

– «Вы пошто тaм вошкaeтeсь 
шибко долго?» — почeму вы 
тaм возитeсь слишком долго?

A eщё нa вопрос: «Кaк дeлa?» 
бaбушки чaсто отвeчaют: «Кaк 
сaжa бeлa».

A дeдушки: «Дeлa идут, 
конторa пишeт».
Из открытых интернет-источников

Р  Е  К  Л  А  М  А , 
О  Б  Ъ  Я  В  Л  Е  Н  И  Я
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Îáúåì – 3 ïå÷àòíûõ ëèñòà
Ãàçåòà  çàðåãèñòðèðîâàíà  

Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû       
ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,èíôîðìàöèîííûõ 

òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé 
ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. 

 Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè 
ÏÈ ¹ ÒÓ 52-0634 îò 6 àïðåëÿ 2012 ã.

16+ Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51289
Ãëàâíûé ðåäàêòîð –

Ë.Þ. Ñòîëÿðîâà
Îòâåòñòâåííûé  

çà âûïóñê 
Ò.Â.ÊÀÐÏÎÂÀ

Ïåðåïå÷àòêà è èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëîâ â 
ïîëíîì èëè ñîêðàùåííîì âèäå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî 

ñ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ðåäàêöèè. Ðóêîïèñè íå 
ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü 

çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû íåñóò ðåêëàìîäàòåëè. 
Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðà. 
Ñîîáùèòü î íåñâîåâðåìåííîé äîñòàâêå ãàçåòû ìîæíî 

ïî òåëåôîíó ÌÀÓ «ÑÈÖ» 5-13-75

Ïîäïèñàíèå íîìåðà â ïå÷àòü 
ïî ãðàôèêó  - 5  äåêàáðÿ  2024  ãîäà, 12.00.

ôàêòè÷åñêîå âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ  – 
5  äåêàáðÿ 2024 ãîäà, 12.00.

Íàáîð è âåðñòêà êîìïüþòåðíàÿ. 
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà                                      
ñ ãîòîâîãî îðèãèíàëà-     

ìàêåòà â ÎÎÎ «Âûêñóíñêàÿ òèïîãðàôèÿ» 
Àäðåñ: 607061, ã. Âûêñà Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, óë. Âàâèëèíà, ä. 10. 
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Пîçäðàâëÿåìîçäðàâëÿåìîçäðàâëÿåì
НАДЕЖДУ ЛЕОНИДОВНУ И 

МИХАИЛА ЕВГЕНЬЕВИЧА 
ДУБРОВИНЫХ

с золотой свадьбой

Полвека вместе – золотая веха. Пол-
века вместе – повод пожелать любви, 
здоровья, мира, счастья, смеха, союзу 
лишь цвести и процветать. Пусть зо-
лото любви не потускнеет, пусть бле-
ском согревает вам сердца. Судьба над 
вами тучи пусть развеет, чтоб вместе 
быть до самого конца!

Семья Дубровиных

уважаемого
ВИКТОРА АЛЕКСЕЕВИЧА ЗУБКОВА

с юбилеем
Добрых слов о 
тебе можно много 
сказать: справед-
лив, в меру строг, 
терпеливый. В 
этот день от души 
мы хотим поже-
лать жизни долгой 
и полной, счастли-
вой!

Семьи Афанасьевых, 
Здюмаевых, Комовых

любимую маму, бабушку, прабабушку, 
уважаемую сваху

НИНУ АЛЕКСАНДРОВНУ ГРЫЖИНУ
с юбилеем

С юбилеем поздравляем, солнце пусть 
украсит этот день, здоровья очень 
крепкого желаем, чтоб грусти не упала 
злая тень. Желаем всегда лишь улы-
баться, и год за годом крепче только 
быть, в себе ни грамма чтоб не сомне-
ваться, как в молодости крепко жизнь 
любить!

Сын Александр и его семья, 
сват, Нина Николаевна

любимую маму и бабушку
ЛИДИЮ АЛЕКСАНДРОВНУ 

ПУЗАНОВУ
с юбилеем

Не счесть пожеланий тебе в этот час, 
всех слов поздравлений не счесть. 
Спасибо большое тебе от всех нас, 
спасибо, что ты у нас есть! Пусть солн-
це без устали светит тебе, пусть жизнь 
полна будет везения и пусть в твоей 
доброй, счастливой судьбе еще будет 
сто дней рождения!

С уважением, дети, внуки

уважаемого свата
АЛЕКСАНДРА ИВАНОВИЧА 

БЛОХИНА
с юбилеем

Пусть будет в жизни каждый миг пре-
красен, и пусть судьба хранит тебя от 
бед. Пусть будет день твой постоянно 
ясен, спокойный сон и радостен рас-
свет. Пусть внуки тебя обожают, всегда 
помогают друзья. Пусть дети всегда 
уважают, и будет поддержкой семья!

Сватья Гостевы-1о -2о

ПОМОЖЕМ!
Члены клуба «Волонтеры КЦСОН» по-

нимают, что без их помощи пожилым 
людям не справиться, поэтому любое 
дело для них - добровольное и осознан-
ное. И каждый раз без труда отправля-
ются к пенсионерам, находящимся на 
социально-бытовом обслуживании, 
тем, кто проживает в отдаленных на-
селенных пунктах округа.

То оказывают помощь в косметиче-
ском ремонте жилого помещения, то  
в уборке придомовой территории, и 
даже откликаются на просьбу помочь с 
укладкой дров. 

САД ДЛЯ ВСЕХ
«Волонтёрство - это быть нужны-

ми и полезными не только обще-
ству, но и всему окружающему тебя 
миру». Так считают учащиеся и пе-
дагоги Кочетовской школы. И пра-
вильно считают. 

В конце октября они провели вы-
садку саженцев яблони, спиреи, 
жимолости разных сортов, сморо-
дины, елей, гортензии, рябины и 
горных сосен на месте зоны отдыха 
на территории Кочетовской участ-
ковый больницы и в школьном 
саду. Теперь обучающиеся школы 
будут ухаживать и наблюдать за зе-
лёными насаждениями. Весной ре-
бята продолжат обустройство этих 
территорий. 

Кстати, саженцы были закуп-
лены на спонсорские средства 
Н.А.Саляева.

И ДРУЖНО, И ВКУСНО
В нашем округе, как и по всей стра-не, сборы гуманитарных грузов на передовую идут непрерывно. И про-исходит это благодаря неравнодушию каждого. Ведь у многих сейчас в СВО участвуют родные и близкие. Свою по-сильную лепту вносят и  ученики Ли-повской школы.

Учащиеся вместе с педагогами со-бирают продукты длительного хра-нения: консервы, тушенку, сгущенное молоко, кондитерские изделия, пече-нье, чай и т.п. А ещё пишут для солдат душевные письма.

ТЕПЛО ДЛЯ ГЕРОЯ
Уже не в первый раз педагоги и ученики Болтинской шко-

лы своими руками изготовили окопные свечи для бойцов, за-
щищающих честь Родины в зоне специальной военной опе-
рации. Окопная свеча - вещь для солдата незаменимая. Места 
занимает немного, горит долго, да еще и после прогорания 
несколько часов остается теплой. Может помочь даже подо-
греть еду. 

Каждый школьник под руководством Л.В. Крупновой был во-
влечён в процесс изготовления свечей, технология которого 
довольно простая. Ребята изготавливали свечи из жестяных 
банок и картона, а самую сложную работу, по заливке растоп-
ленного парафина, ученикам помогал делать учитель.

Общее количество свечей, изготовленных  педагогами и 
учениками Болтинской школы, давно превысило сотню. 

СУГРОБЫ ТАЮТ НА ГЛАЗАХ
Зима не спешит вступать в свои права. Выпавший на про-

шлой неделе снег местами практически растаял. Но обильные 

осадки в самом начале недели стали нелёгким испытанием 

для пожилых людей, которые проживают в частном секторе.

Пока коммунальные службы справлялись с последствиями 

погодных капризов на улицах села и местах массового пре-

бывания людей, волонтёры отряда «Открытые сердца» Верх-

не-Талызинской школы отправились к одной из тех, кто в силу 

здоровья и возраста самостоятельно не может позаботиться о 

безопасности возле своего дома и справиться со снегом. В этот 

раз дети оказали адресную помощь Т.Г. Родионовой. Воору-

жившись лопатами, ребята убрали скопившийся снег возле её 

дома.
Тамаре Георгиевне оставалось только благодарить за проде-

ланную работу. А для волонтёров - тех, кто помогает от чистого 

сердца, искренние слова благодарности - лучшая награда. 

-2о-2о-2 -2о-8о -13о -1о -1о-1о -3о-5о-5о-5 -6о

(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî òåìû íà 1 ñòð.)
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