
— Хотела работать с детьми, работаю с ними вот 
уже 25 лет и очень этому рада, — говорит медсестра.

А рада она еще и тому, что коллектив отделения 
считается одним из самых дружных в больнице. Если 
кто в него вливается, так и остается на долгие годы, 
можно сказать, навсегда. Это врачи Е.А. Сапелкина, 
Л.А. Совокина, Л.Ю. Аржакова, медсестры Н.А. Абра-
мова, Т.М. Моисеева. Е.В. Федосеева и самая 
молодая — Е.Ю. Анохина, санитарки Т.Г. Бу-
ланкина, Ю.А. Колесникова, А.А. Хохлова, 
Н.Н. Костюшова, Е.М. Коновалова.

Работа с детьми требует больше 
внимания, заботы, нежности и даже 
любви. Без этого нельзя, уверена Е.В. 
Федосеева. Особенно если это малы-
ши, оставленные родителями. Такое в 
былые годы случалось нередко. 

В медицине, как и в педагогике, к 
детям должен  быть индивидуальный 
подход. Ну а дети во все времена дети. 
А  родители?

— Они изменились, — отмеча-
ет Елена Владимировна, — многое 
черпают из Интернета, пытаются ме-
дикам дать советы. Приходится объ-
яснять, что Интернет – одно, а реко-
мендации опытного врача — другое.

Отзывы пациентов о своем леча-
щем враче полностью совпадают 
с мнением руководства. Помимо 
профессиональных качеств боль-
ным людям импонирует его ин-
теллигентность, манера общения: 
«Никогда не повысит голос, не оби-
дит, не нагрубит. Добропорядочен 
и бескорыстен».

Работа занимает у врача трав-
матолога-ортопеда много времени. 
На семью, по его словам, остается 
совсем чуть-чуть. Но это немногое 
старается посвятить занятиям с 
любимыми дочками. А они, в свою 
очередь, радуют маму и папу сво-
ими успехами. Старшенькая пер-
вый класс закончила с грамотами, 
младшая у сестренки учится. Да и 
мама — воспитатель Ирина Вале-
рьевна — со знанием дела подхо-
дит к вопросам  подготовки детей 
к школе.

Семья Ереминых образовалась 
когда Александр еще был студен-
том Нижегородской медакадемии. 
Год интернатуры по хирургии. С 
конца 2010 года работает в Сече-
новской ЦРБ. По программе полу-
чены и дом, и машина. Но если бы 

не это, по словам А.М. Еремина, 
все равно поехал бы в село. Даже 
разговора на семейном совете о 
городе не было. И потому как сам 
родом из Кочетовки, и потому что 
хобби молодого хирурга — рыбал-
ка и грибы. Из тех немногих сво-
бодных от работы часов старает-
ся выкроить время для любимых 
занятий. Очень бы хотелось, как 
раньше, в школьные, студенче-
ские годы, выйти на волейбольную 
площадку, сразиться в командной 
игре с соперником. Но позволить 
себе этого сейчас пока не может. 
Хотя многим своим пациентам  
обязательно посоветует больше 
двигаться и заниматься спортом – 
пока не поздно.

— С какими болезнями обра-
щаются люди к Вам за помощью? 
– спрашиваю Александра Михай-
ловича.

— Особенно беспокоят артрозы – 
боли в суставах. Это как раз сказы-
вается малоподвижный образ жиз-
ни:  на машинах привыкли ездить, 
а не ходить пешком, неправильное 
питание... Даже в молодом возрас-

те меняют изношенные суставы.
Ежедневно в его кабинет, что 

напротив регистратуры, большая 
очередь.

— Человек по 20-25 обычно бы-
вает, — уточняет Александр Ми-
хайлович. — Принимаем всех, до 
последнего пациента.

Над вопросом «За что любите 
свою профессию?» молодой хи-
рург немного задумался и не от-

ветил банальной фразой: «Потому 
что хотелось быть полезным лю-
дям, помочь им избавиться от не-
дугов». Это ведь без высоких слов 
понятно. Он сказал просто: «И ро-
дители, и бабушка всегда мечтали, 
чтобы в семье был свой врач. Это 
я слышал с самого раннего детства  
и о другой профессии не мечтал. 
Рад, что мечта моя сбылась».

Л. ШАМКОВА

ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР

Однажды и навсегда
После окончания в 1991 году Арзамасского  медицинского училища 
пришла работать в детское отделение ЦРБ Елена Владимировна 
Федосеева, а тогда просто Лена.
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  Поздравляя свой родной кол-
лектив с праздником, Е.В. Федосе-
ева желает всех благ, здоровья. И 
тепла всем – в прямом и перенос-
ном смысле

Мечта сбылась. На радость семье, на пользу людямСамая нужная профессия
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Сердечно
 поздравляю вас 

с профессиональным праздником.
  Есть такая поговорка: «Врач – вто-
рой после Бога». Так пусть же и в 
жизни будет именно так. Помните, 
что профессия медицинского ра-
ботника была и будет одной из са-
мых нужных, важных, востребован-
ных. Желаю всем добра, мира, уюта 
и тепла в доме, а главное – будьте 
здоровы!

Н.С. СОИН, главный врач ЦРБ

Пришли на прием – 
не забудьте СНИЛС

С 17 мая 2016 года, в соответствии 
с приказом Министерства здраво-
охранения РФ от 25.03.2016 г., об-
ратившиеся за помощью в больницу 
граждане кроме полиса должны 
иметь при себе СНИЛС.

Несколько лет назад об А.М. Еремине, тогда еще начинающем 
хирурге, районная газета написала впервые. И вот в преддверии 
профессионального праздника главный врач ЦРБ Н.С. Соин вновь 
рекомендовал Александра Михайловича, как одного из лучших 
медработников.

ВАЖНО ЗНАТЬ

Предупредить 
заболевание

О важности прививок говорит 
сегодня заместитель главного 
врача ЦРБ по лечебной части 
Л.Ю. АРЖАКОВА:

— Существует национальный кален-
дарный план прививок, куда включены 
не только дети, но взрослые.

Обязательными для взрослых яв-
ляются прививки от дифтерии, столб-
няка. Также включены в обязательные 
прививки от кори, гепатита В, гриппа. 
Корь, например, взрослыми перено-
сится гораздо тяжелее, нежели деть-
ми, чревата осложнениями. Заболеть 
могут те, кто не был привит или у кого 
одна прививка. Нужно обязательно 
сделать ее повторно. Обращаемся к 
населению: если вам пришло пись-
менное приглашение или поступил 
телефонный звонок по поводу того, 
что необходимо сделать прививку, не 
игнорируйте, не говорите, что вам это 
совсем не обязательно.

Фельдшер сделает вам прививку в 
медпункте, участковые терапевты — в 
поликлинике. Будет составлен график, 
в соответствии с которыми медики 
приедут и в организации.

Много лет существует националь-
ный календарь прививок для детей, 
который успешно исполняется, за ред-
ким исключением. Но отказ родителей 
чреват последствиями.

Помимо проблем со здоровьем бу-
дут и другие проблемы: без прививки 
ребенка не возьмут в лагерь, если 
кто-то захочет выехать за границу, это 
станет невозможным. Поэтому про-
сим со всей серьезностью отнестись к 
приглашению и не торопиться писать 
отказ.

Спасибо 
и с праздником!

Благодарим коллектив терапев-
тического отделения ЦРБ во главе 
с М.М. Буланкиной за профессиона-
лизм, заботу о нас, больных людях. 
Поздравляем вас, дорогие медики, 
с праздником, желаем здоровья, до-
бра и тепла.

Пациенты палаты № 5 
Г.В. Анохина, И.М. Дадонова, 

О.В. Родионова, З.И. Спиридонова.

*     *     *
Е.Н. Гришина из с. Красное гово-

рит слова благодарности и поздрав-
ляет с Днем медицинского работни-
ка коллектив палаты интенсивной 
терапии.

Душевная  терапия
Татьяна Александровна 
Ковалева (на фото) не лечит 
людей, но и от нее во многом 
зависит состояние больных. 

Работает она в палате ре-
анимации (ПИТ), где особо 
«тяжелые» пациенты, нужда-
ющиеся в уходе. Потому она 
не только следит за чисто-
той помещения, но и кормит 
тяжелобольных, выполняет, 
можно сказать, обязанно-
сти сиделки. Это под силу не 
каждому. Татьяна же здесь 
трудится 14 лет. Привыкла. И 
всегда готова прийти на по-
мощь больному, который сам 
не в состоянии не только пе-
редвигаться, но и держать в 
руке бокал с водой…

Светлана — значит, светлая
— Прекрасная женщина и замечательный человек, — так говорит Л.Г. Заболотина о сельском фельдшере С.А. За-

болотиной. — Мы Светлану Александровну называем в Мурзицах: «и сельский, и школьный наш доктор». О ней можно 
очень просто сказать: «Не зря зовешься ты Светлана, ты, как никто, душой светла…» 

И такого мнения очень многие жители присурского края. В нынешнем году  С.А. Заболотина отметила свое тридца-
тилетие пребывания в должности – помогать людям в любое время дня и ночи. Родом она из Арзамасского района, на 
работу приехала по распределению, но все ее давно считают своей: «Это светлый человек, — говорят пациенты медпун-
кта, пришедшие на уколы (до 10 человек в день иногда бывает). — От общения с ней и настроение сразу поднимается, от 
нее всегда исходит добро. Как не поздравить такого человека с профессиональным праздником и не пожелать ей самой 
здоровья?! Поздравляем!».

ООО «ТМ» производим и доставляем 
быстро, качественно, с гарантией

Профнастил   ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ 
оцинкованный и с полимерным покрытием разных цветов. 

М/черепица «Монтеррей»
Производство на новом современном оборудовании. Изготовление 

по размерам  заказчика; также  доборные элементы на заказ: 
трубы профильные, крепеж в ассортименте, 

евроштакетник для забора металлич.  
Заявки по звонку. Оплата при доставке. Доставка — 1000 руб. 

8 952 465 97 23;  8 929 042 79 04; тел./факс 8 (831-74) 2-86-05 
Эл. почта ooo-tm1@maiI.ru; наш сайт — profiI-tm.ru
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МИЛОСЕРДИЕРАДИ  ЖИЗНИ

Два праздника в июне
Во вторник, в канун Дня медицинского работника, был Всемирный 
день донора. Благородный порыв души не измерить ни датами 
календаря, ни хвалебными одами, ни деньгами. Эти люди стали 
донорами как по зову сердца, так и чисто случайно, а потом просто не 
смогли отказаться, когда родственники  пациентов стационара или 
врачи просили о столь необходимой для человека помощи.

Медсестра терапевтиче-
ского и рентгенолаборант 
маммографического каби-
нетов С.В. Малеева еще и 
Почетный донор. Это удо-
стоверение Светлана Вла-
димировна получила четыре 
года назад.

— А все благодаря Г.В. Фи-
лимоновой, — говорит один 
из самых молодых Почетных 
доноров-медиков ЦРБ, — это 
она уговорила нас сдавать 
свою кровь. С тех пор делаю 
это четыре раза в год. 

Поэтому в середине июня у 
Светланы Владимировны, как 
и у других ее коллег,  сразу 
два праздника — 14 и 19 чис-
ла — День донора и День ме-
дицинского работника. Кому 
как ни медику понять всю 
важность и значимость этого 
благородного дела!  С.В. Малеева

  А.М. Еремин ведет прием больных

В.Н. Маркелова вспоминает, как  ровно 50 лет назад, только начав свою 
трудовую деятельность после медучилища, в общежитие больницы при-
бежала такая же юная девчонка и выпалила: «Срочно нужна кровь, идет 
операция!». Тогда пошли все, кто хотел помочь, кто не испугался. И эта 
потребность — давать нуждающимся спасительные капли крови — сохра-
нилась на всю жизнь. А еще Валентина Николаевна говорит, что многие 
медицинские работники, кто работал в отделениях, сдавали кровь посто-
янно, особенно часто приходилось звать на помощь больным А.Н. Коно-
валову, Н.А. Костину.

Т.В. Кузьмина в свое время считала, сколько раз сдавала кровь, до 
цифры 150, а потом сбилась со счета. «А первый раз стать донором при-
шлось в 1975 году, — говорит она, — когда была на практике в Лукоянов-
ском медучилище и кровь потребовалась для спасения  жизни молодого 
человека». 

Г.В. Филимонова: «Училась в Н.Новгороде, далеко от дома, 16 лет 
было. Чтобы заработать два дня к каникулам, мы бегали на пункт перели-
вания крови чуть ли не всей группой. Позже поняла, что это очень нужно 
людям и для своего здоровья тоже польза. У меня больше 200 кроводач».

Галина Владимировна, работая медсестрой, все годы занимается про-
пагандой донорства, плюс ко всему является медрегистратором Сергач-
ской станции переливания крови.   

 Сеченовский район плановые 
цифры выполняет постоянно, 
всегда более 600 заборов крови 
в год. Сколько у нас  добрых и со-
чувствующих другим людей!


