
Депутаты рассмотрели законодательную инициа-
тиву губернатора области – проект закона  о внесе-
нии изменений в областной бюджет на 2015 год и на 
плановый период 2016 и 2017 годов. 

В.Ю. Шанин, депутат ЗСНО:
— Основные параметры областного бюджета на 

2015 год с учетом предлагаемых изменений соста-
вят: доходы:  125 042 759,9 тыс. рублей (увеличены 
на 307 953,9 тыс. рублей); расходы: 140 005 141,2 
тыс. рублей (увеличены на 307 953,9 тыс. рублей); 
дефицит:  14 962 381,3 тыс. рублей (без изменений). 
Основные параметры областного бюджета на 2016 и 
2017 годы с учетом предлагаемых изменений не ме-
няются. Основные направления увеличения расходов: 
финансовое обеспечение диагностических средств  
для выявления и мониторинга лиц, инфицированных 
СПИДом   в целях обеспечения софинансирования с 
федеральным бюджетом – 38 986,0 тыс. рублей; при-
обретение школьных автобусов для организованной 
перевозки детей – 70 000,0 тыс. рублей; расходы за 
счет целевых федеральных средств в соответствии с  
целевым назначением – 322 614,6  тыс. рублей.
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Нижегородской статистике 
— 180 лет

20 ОКТЯБРЯ ОТМЕЧАЕТСЯ ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ СТАТИСТИКИ
В 2015 году исполнилось 180 лет со времени учреждения  Нижего-

родского губернского статистического комитета.
История Нижегородской службы статистики была богата на события, 

к ее деятельности причастны люди, известные не только в пределах ни-
жегородского региона. Это личности российского масштаба: писатель 
Мельников-Печерский, историк-краевед Александр Гациский, народо-
волец и  публицист Николай Анненский. 

Становление горьковской статистики советского периода ведет свое 
начало с 1920 года, когда было образовано Горьковское областное 
статистическое бюро. Во время Великой Отечественной войны ста-
тистика обеспечивала выявление и мобилизацию всех имеющихся в 
стране ресурсов для решения неотложных задач в условиях военного 
времени. Последние два десятилетия прошли для российской госу-
дарственной статистики под знаком масштабного реформирования. В 
результате появилась новая система статистического учета, соответ-
ствующая основным принципам сбора официальных статистических 
данных, одобренных Комиссией по статистике ООН, оптимизирован 
состав официальной статистической информации, минимизирована 
информационная нагрузка на респондентов, модернизирована си-
стема сбора, обработки, хранения и распространения статистической 
информации и т.д.

Российская статистика полностью переведена на международные 
стандарты; состоялись первые в современной истории России пере-
пись населения 2002 года и сельскохозяйственная перепись 2006 года; 
создана надежная законодательная база - приняты законы о Всерос-
сийских переписях.

Практически вся деятельность органов статистики сейчас основа-
на на современных информационных технологиях, что значительно 
увеличивает эффективность, оперативность и качество работы. 85% 
статистической отчетности от предприятий и организаций  Нижегород-
ской области поступает в Нижегородстат в 2015 году в электронном 
виде.

Профессионализм работников Нижегородстата, сохранение преем-
ственности поколений и богатое историческое прошлое – это то, что 
вселяет уверенность в успешном решении всех задач, стоящих перед 
органами статистики области сегодня и в будущем.

ЗАКОНОДАТЕЛИ

Об изменениях в законы области
15 октября в Законодательном Собрании прошло заседание комитета по бюджету и налогам. Депутаты обсудили 

ряд изменений в законы области и  законодательные инициативы губернатора. 
В частности был рассмотрен во  втором чтении проект за-

кона № 1726-5 "О внесении изменений в закон Нижегородской 
области "О налоге на имущество организаций», в закон "О 
бюджете Территориального фонда обязательного медицин-
ского страхования Нижегородской области на 2015 год и на 
плановый период 2016 и 2017 годов". 

В. Антипов, депутат ЗСНО:
— Увеличение на 295 805,1 тыс. рублей по статье "Расходы 

на финансовое обеспечение организации обязательного меди-
цинского страхования на территории Нижегородской области за 
счет средств субвенции из Федерального фонда обязательного 
медицинского страхования". Указанные средства направляются 
фондом на оплату дополнительных объемов специализирован-
ной медицинской помощи, оказываемой федеральными госу-
дарственными учреждениями. Планируемая сумма расходов по 
статье "Межбюджетные трансферты бюджетам территориальных 
фондов обязательного медицинского страхования" составит  387 
301,6 тыс. рублей, то есть увеличится на 60 992,5 тыс. рублей, в 
том числе на 14 790,3 тыс.  рублей для  оплаты  дополнительных 
объемов специализированной медицинской помощи, оказыва-
емой федеральными государственными учреждениями других 
субъектов Российской Федерации гражданам, застрахованным в 
Нижегородской области.

ЮРИДИЧЕСКИЕ  КОНСУЛЬТАЦИИ
Правовое просвещение граждан

В минувшее воскресенье в центральной районной библиотеке в рамках реализации федерального партийного 
проекта «Библиотеки России» Партии «Единая Россия» прошли бесплатные юридические консультации.

«Важно понимать, что библиотека в районе это центр 
правовой информации. Любой гражданин сегодня может 
прийти в библиотеку и с использованием сети Интернет 
и имеющейся правовой базы данных найти тот или иной 
нормативный правовой акт. Проводимые нами  совмест-
но с нижегородской юридической коллегией консультации 
для граждан в отдаленных от Н. Новгорода районах об-
ласти являются не только возможностью разъяснить как 
с точки зрения закона разрешить ту или иную проблем-
ную ситуацию, но и представляют собой форму правового 
просвещения. Мы вместе с командой профессиональных 
юристов, возглавляемой заместителем директора кол-
легии А.  Коноваловым рассказываем людям не только 

про конкретные правовые нормы, регулирующие их кон-
кретные ситуации, но и в целом рассказываем про меха-
низмы защиты нарушенных прав. В некоторых случаях 
мы выступаем в роли медиаторов, то есть предлагаем 
гражданам решить вопросы их взаимоотношений путем 
переговоров. Нахождение решения, устраивающего две 
конфликтующие стороны, гораздо эффективнее, чем их 
противостояние в судебных инстанциях. Убежден, что 
интерес, проявленный гражданами в Сеченово к проведе-
нию нами бесплатных правовых консультаций, подчерки-
вает правильность нашего решения в будущем проводить 
подобные мероприятия чаще и на регулярной основе», — 
отметил Р. Танчук, куратор проекта «Библиотеки России». 

ДУМАЙТЕ САМИ, РЕШАЙТЕ САМИ

Здоровое питание – здоровые дети

А КАК ОБСТОЯТ ДЕЛА С ГОРЯЧИМ ПИТАНИЕМ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ НАШЕГО РАЙОНА, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, В ШКОЛАХ? ВСЕ ЛИ ДЕТИ ЕГО ПОЛУЧАЮТ?

Питание является одним из важнейших факторов, определяющих здоровье детского 
населения. Освоение школьных программ требует от детей высокой умственной 
активности. Маленький человек, приобщающийся к знаниям, не только выполняет тяжелый 
труд, но одновременно и растет, развивается, и для всего этого он должен получать 
полноценное питание. О важности горячего питания школьников сегодня напоминает А.П. 
ЦАРЬКОВА, специалист Сергачского ТО Управления Роспотребнадзора по Нижегородской 
области:

— Многолетний опыт наблюдений врачей и педагогов показал, что учащиеся, не потре-
бляющие среди учебного дня горячую пищу, быстрее утомляются, чаще жалуются на го-
ловные боли, на усталость, на боли в желудке, плохой привкус во рту, плохое настроение 
и пониженную работоспособность. К тому же, согласно статистике, болезни желудка среди 
детей школьного возраста занимают второе место после заболеваний опорно–двигательно-
го аппарата. Школьники должны иметь возможность ежедневно получать все необходимые 
растущему организму микроэлементы и вещества. Для нормальной жизнедеятельности не-
обходим 4-5-разовый приём пищи в течение суток, при этом интервал между приёмами не 

должен превышать 3,5-4 часа. В течение учебного дня школьнику нужно получить до 55-60% 
суточной калорийности рациона. Поэтому ребёнку в школе необходимо полноценное горячее 
питание (завтрак, обед). А посещение детьми групп продлённого дня допускается только при 
условии, что они 2-3 раза получат горячую еду.

Замена горячей пищи буфетной продукцией ведёт к резкому снижению поступления в 
организм важных питательных веществ (белков, витаминов и микроэлементов). Особенно 
велика потребность школьников в продуктах, содержащих животный белок. При умственной 
нагрузке потребность в животном белке увеличивается. При дефиците белка могут возни-
кать переутомление, снижение работоспособности, ухудшение успеваемости. При учебных 
нагрузках возрастает потребность в витаминах и микроэлементах, дефицит которых ведёт 
к нарушениям процесса роста, снижению памяти и внимания, риску заболеваемости детей

Почему именно горячую пищу необходимо получать каждому человеку? Время пребыва-
ния любой пищи в желудке зависит от ее температуры. Если пища теплая, она остается в 
желудке 2-3 часа и полностью успевает усвоиться. Но если пища холодная, она покидает 
желудок в несколько раз быстрее, не успев перевариться.

Н.А. Горбунова — технолог управления образования:
— Питание во всех общеобразовательных организа-

циях утверждено Роспотребнадзором. У нас циклич-
ное меню. Все необходимые требования соблюдаются. 
Овощная продукция в основном идет с пришкольных 
участков; мясо, крупы, макароны и т.д. — через логи-
стическую компанию. В среднем стоимость завтрака 
составляет 31 руб. 50 копеек, обеда — 53 руб. 50 коп. Из 
1271 учащегося  района горячее питание получают 1165 
человек: 517 — из начального звена, 548 — из среднего, 
100 — из старшего. 106 школьников не обедают в сто-
ловой, обходясь буфетной продукцией.

Как оказалось, практически все не получающие горячее 
питание дети — учащиеся Сеченовской средней школы. 
Почему школьники райцентра, а прежде всего их роди-
тели, сделали выбор не в пользу горячего питания, ведь 
хотя бы завтракать в школе дети должны? Не вкусно? Од-
нообразно? Дорого? Именно эти аргументы приводят мамы 
и папы в ответ на убеждения руководства  Сеченовской 
средней школы по поводу важности горячего питания.

Е.Г. Наумов — директор Сеченовской средней шко-
лы:

— Да, многие родители заявили, что их дети в сто-
ловую ходить не будут. Главной причиной названа 
стоимость питания. Завтраки и обеды в школе сто-
ят более 2000 рублей в месяц. Стоимость завтрака 
в среднем — 30 рублей, обеда — 60. Питание в нашей 
школе осуществляется через общепит. Повара гото-
вят согласно цикличному меню. Считаю, что прежде 
чем жаловаться на качество приготовленного, следу-
ет родителям самим прийти и попробовать, и только 
тогда делать выводы.

Так что из себя представляет цикличное меню, и как 
оценивает качество продукции руководство общепита?

Н.В. Луцкова — заместитель директора ООО «Сече-
новский общепит»:

— Я не согласна с тем, что наше меню однообразное. 

На завтраки каши чередуются с запеканками, макаро-
нами с сосиской и т.д., компоты — с чаем, кофейным 
напитком, в рационе также булочки, сыр, масло и 
т.д.; на обеды никогда за неделю наши повара не по-
вторяются в приготовлении первых блюд. Это и супы, 
и борщи, рассольники, на второе — макароны и гуляш, 
салаты, рагу, плов, пюре и т.д. Согласна, утром не 
каждый ребенок станет есть кашу, даже дома — уж 
такие они, наши дети. Что касается стоимости пи-
тания. Всем известно, что продукты подорожали, но 
мы прибавили в цене совсем немного… 

Вот такие мы получили ответы. И каждый из выступаю-
щих уверен: горячее питание детям просто необходимо. 
Ну а родителям решать:  следовать этим рекомендациям 
или довольствоваться выдачей детям денег на пирожок, 
булочку или бутерброда из дома...

Какие бы мы были журналисты, если бы в написании 
данного материала руководствовались лишь слухами. 
Ведь, как выяснилось, родители дают оценку меню 
школьной столовой со слов своих детей.

Вместе с представительницей родителей мы пришли на 
обед в столовую Сеченовской средней школы. Внезапно, 
безо всякого предупреждения. Поначалу зашли к дирек-
тору школы Е.Г. Наумову. Он не удивился, не растерялся 

и тут же предложил всем вместе отобедать. Комплекс-
ный обед: суп вермишелевый с мясными фрикаделька-
ми, гречка и гуляш, икра кабачковая, компот, хлеб. Вкус-
но! Никаких претензий к поварам. Помимо комплексных 
блюд — винегрет, рис, рыбные котлеты, пирожки. В этот 
раз стоимость комплексного обеда — 70 рублей.

«Многие скажут: дорого. Не спорим. Бывают и по 50 ру-
блей, ну что купишь сегодня на эти деньги», — говорит 
Евгений Геннадьевич. 

Никаких льготников на питание нет. Но мы уже теперь 
понимаем: если кому-то из родителей сумма в две с 
лишним тысячи на завтраки плюс обеды за месяц кажет-
ся огромной, можно ограничиться только завтраками или 
же только обедами. А можно тем, кто не питается в сто-
ловой ежедневно, взять, например, только суп или мака-
роны за 6 рублей, или кашу. Ведь деньги детям родители 
все же дают, хотя бы на пирожок и чай. Но многие ребя-
та и этого не покупают, экономя их на чипсы и кириеш-
ки, портя тем самым свои желудки. На приготовленное 
поварами они бы потратили не больше, но ведь это все-
го лишь суп и каша, а тут — чипсы. А родителям можно 
сказать: там кормят невкусно, каша холодная, котлета 
подгорелая. Хотя, наверное, и такое иногда случается. 
А что, у нас дома не бывает недоварившихся, перева-
рившихся, пересоленых блюд? Кстати, педагоги школы 
тоже обедают в столовой, понимая важность горячего 
питания. А кто и завтракает. В день нашего посещения 
завтрак состоял из пшенной каши с яблоками под назва-
нием «Янтарная», пирожка с картошкой, чая и хлеба. Все 
горяченькое, как говорится, с пылу с жару. Так что, ува-
жаемые родители, поверьте нам не только на слово. А 
не верите — приходите даже без приглашения, вас тоже 
накормят, и вы можете сами оценить работу поваров. Мы 
же не из любезности только, а совершенно искренне ска-
зали им спасибо. 

Л. ШАМКОВА

Нина Владимировна предоставила нам сведения по сто-
имости питания в Сеченовской средней школе в сравне-
нии с предыдущими годами:

Наимено-
вание 2013 г. (руб.) 2014 г. (руб.) Темп 

роста (%) 2015 г. (руб.) Темп 
роста (%)

Завтрак 25-23 27-91 10,6 29-74 10,7

Обед 48-59 56-00 15,2 61-15 10,9
Полдник 11-98 15-89 32,6 16-32 10,3
ИТОГО 85-80 99-76 16,3 107-21 7,2


