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13 АВГУСТА — ДЕНЬ  РОЖДЕНИЯ  ВЫДАЮЩЕГОСЯ  УЧЕНОГО

СЕЧЕНОВ — человек великий во всем
(Начало в № 57 газеты «Борьба»)

«Гениальный взмах сеченовской мысли», 
— так назвал Павлов вершину научного творчества Се-
ченова — его труд «Рефлексы головного мозга». В этой 
работе Сеченов разрушил извечную иллюзию челове-
чества о Богом данной душе. Он говорил, что ученые 
по-разному смотрят на роль головного мозга. Одни из 
них, принимая мозг за орган человеческой души, отде-
ляют последнюю от первого, другие говорят, что душа 
по своей сущности есть продукт деятельности мозга. 
Для физиологов достаточно и того, что мозг есть орган 
души, то есть такой механизм, который, будучи при-
веден какими ни есть причинами в движение, дает в 
окончательном результате тот ряд внешних явлений, 
которыми характеризуется психическая деятельность».   
  Иван Михайлович сорвал покрывало таинственности, 
которым извечно была окружена психическая жизнь че-
ловека. Одушевленность, страстность, насмешка, пе-
чаль, радость — все эти явления жизни человеческого 
мозга выражаются в результате большего или меньше-
го укорочения или расслабления какой-нибудь группы 
мышц — акта чисто механического. 

О воспитании
Разбирая теории о свободе и несвободе воли, 

Сеченов не отрицал сознательности человеческих 
поступков, присутствия в них совести и разума и, 
следовательно, ответственности человека за свое 
поведение. Он поставил важный вопрос о влиянии 
самой идеи о несвободе воли на человеческое 
сознание, доказывая, что если человека воспитывали 
с детства честным и нравственным, то ничто не может 
его развратить и сделать безнравственным и, наоборот, 
воспитанному безнравственным человеку не нужны 
теоретические обоснования для оправдания своего 
поведения.

Сеченов подчеркивал, что его учение не отрицает 
свободы человека, оно просто показывает, что 
желания и интересы воспитываются и развиваются в 
зависимости от той среды, в которой человек растет. 
Поэтому общество должно заботиться о просвещении 
своих сограждан и правильном воспитании детей. 
Развивая и обосновывая свою «теорию несвободы 
воли», Сеченов доказывал и возможность построения 
на ее основе методов воспитания нравственной 
личности.

Об алкогольном отравлении
У Сеченова родился план изучить острое алкоголь- 

ное отравление. Мысль научно осветить влияние 
острого алкогольного отравления на организм  
человека была подсказана Ивану Михайловичу  
особой ролью водки в современной  
жизни. Сколько людей в самом цветущем 
возрасте погибало и погибает от алкоголя! 
Алкоголизм — это страшное народное бедствие, 
причина бесчисленных трагедий и ранних могил, и 

поэтому нужно раскрыть людям картину неумолимого 
действия алкоголя на человеческий организм. 
Необходимо языком химических формул и цифр, со 
всей научной строгостью, показать, как химическое 
вещество — винный спирт — губительно влияет на 
дыхание, на работу сердца и кровеносных сосудов, 
на нервную систему и особенно на головной мозг. 
Это исследование не сделать в один год. Сеченов его 
планирует на ряд лет. Работа потребует эксперимен- 
тов на человеке, и таким человеком будет сам Сеченов. 
На самом себе он поставит серию опытов с острым 
отравлением алкоголем. Он начнет с малых доз и 
дойдет до смертельных. Эта работа и послужит ему 
материалом для докторской диссертации, конечно, 
при одном условии: если после всех этих рискованных 
экспериментов на самом себе Иван Михайлович 
останется жив и ему еще нужна будет докторская  
степень. Накопление Сеченовым фактов об остром 
отравлении алкоголем, основанных  на опытах, шло в 
лаборатории Эрнста Генриха Вебера, крупного немец- 
кого ученого, по старости лет уже не читавшего лекций. 
Сначала Сеченов провел серию опытов по  выявлению 
действия алкоголя на дыхание, а потом стал выяснять, 
как отражается прием алкоголя на азотистом 
обмене. Иван Михайлович делал эти исследования 
в двух вариантах: при нормальных условиях и при 
употреблении алкоголя. Чередовались дни, когда 
Сеченов, преодолевая отвращение к алкоголю, пил  
точно дозированные порции  спирта, и дни, когда 
спирта не пил. Изучение действия алкоголя на 
мышцы и нервы Сеченов проводил на лягушках. 
Эксперименты на лягушках Ивану Михайловичу 
пришлось производить впервые. Эти опыты над 
маленькими существами были очень полезны ученому, 
делавшему первые шаги в науке.

Впоследствии И.М. Сеченов защитил диссертацию 
на тему «Материалы для будущей физиологии 
алкогольного опьянения», в которой доказал, что спирт 
отравляюще действует на красные кровяные тельца, 
понижает количество кислорода в крови и этим самым 
приводит к тому, что ткани организма начинают страдать 
от кислородного голодания, начинают задыхаться.

Жил и умер скромно
Великий ученый Сеченов — сама скромность. Он 

удивительно как-то незаметен, этот невысокий человек 
в толстом черном сюртуке, с жидкой бородкой и рябым 
лицом. Профессор Б. М. Житков вспоминал: «...В Те-
плом Стане Иван Михайлович обыкновенно бывал в 
очень хорошем расположении духа, делал визиты со-
седям и играл в карты, всегда в безденежные игры. Он 
умел хорошо беседовать с малообразованными дере-
венскими женщинами, без всякого усилия удерживаясь 
в кругу их домашних, садовых и кухонных интересов». 
Он отменял все торжества в свою честь, а в завещании 
просил, чтобы не было венков, цветов и речей.

Сеченов умер от воспаления легких глубокой  
осенью 1905 года.

ТРУЖЕНИЦА ТЫЛА 

Счастье, когда близкие рядом
Когда началась война, Ане исполнилось 14 лет. По тем временам — 

совсем взрослый человек, которого можно на любую работу послать что 
дома, что в колхозе. А уж когда отца на фронт взяли, она стала главным 
работником в семье, ведь у мамы вскоре родилась дочка, сестренка еще 
пятерым ребятишкам! Какая тут старшенькой учеба?! Зиму в школу 
проходила, а весной стало не до грамоты. 

Была Анна к тому же девушкой 
рослой, сильной. Вот и предложи-
ло ей тогдашнее начальство идти в 
трактористки. И научилась, и мно-
гие годы работала позже на техни-
ке.  Тракторы СТЗ в ту пору были хо-
лодными, даже сиденья железные, 
но кому тогда приходилось легко. 
Все терпели,  вместо дома нередко 
ночевали в вагончиках, ведь рабо-
тать приходилось не только на 
полях своего хозяйства, но и за 
десятки километров от родного 
В.Талызина. Пахали землю, а в 
уборочную трактором комбай-
ны  таскали  по полю. За хоро-
шую жатву полагались премии. 
Сожнут 250 гектаров, 25 пудов 
зерна получат.

Возвратился с фронта Петр 
Исаков. Поженились. Пошли ре-
бятишки.  Друг за другом — кто 
тогда выгадывал, кто думал как 
вырастить, чем прокормить. Все 
тогда так жили, у всех дети вы-
растали, учились. Были пример-
но все одного достатка, и никто 
не вглядывался кто во что одет. 
Семь девчонок и один мальчик 
родились у Исаковых, за что 
награждена Анна Ивановна ме-
далью материнства I степени, 
орденом «Материнская слава III 
степени». Нелегко было управ-
ляться, но вместе с ними жила 
тетка, сестра ее отца, она и помо-
гала.  Муж Анны Ивановны тоже 
был трактористом. Минуту боялся 

без дела просидеть, работал, что-
бы дети были одеты, обуты, чтобы 
приданое всем собрать да свадьбы 
справить. 

Когда Петру Алексеевичу при-
ходилось пахать ночью, жена  днем 
его подменяла. Детей  с малолет-
ства к труду  приучали. На огоро-
де и усаде они были незаменимые 
помощники. А какой был огород 

в В.Талызинской школе! Ученики 
под руководством учителей чего 
там только не выращивали для 

школьной столо-
вой. «Это нынче 
детей, молодежь 
избаловали, — 
говорит Анна 
Ивановна. – То 
нельзя, другое не положено. А ведь 
труд — тоже воспитатель».

Как и любой старожил 
В.Талызина, не могла А.И. Исакова 
обойти стороной годы, когда руко-
водил совхозом знаменитый Герой 
Соцтруда К.Г. Трофимов. Вот так 
человек был. Каждую семью знал, 
проблемы каждого. Хорошо жили 
при Трофимове, в дома верхнета-
лызинцев пришел достаток. Знали, 

за что работали. Свадьбы игра-
лись в селе одна за одной, оста-
валась молодежь на родине, не 
бежала в город…

Видела Анна Ивановна рас-
цвет «Талызинского», видела и 
его закат. Не война ведь, а все 
разрушено, растащено. Вот и ее 
улица (дальняя, Лупиловкой в 
народе называют, а официально 
— Северная) опустела совсем. 
Одна она оставалась из всех жи-
телей. Зимой да в грязь не про-
браться к ней было.  Этой весной 
случилось счастливое событие 
— к  70-летию Победы получила 
квартиру. Со слезами на глазах 
повесила замок на свой домик  
и переехала  в Сеченово. «Дожи-
ла, наконец ,  до удобств, — рада 
вдова участника войны, — но 
дом родной разве забудешь».

В августе А.И. Исаковой ис-
полняется 88 лет. Сорок человек 

близких людей насчитывает. Это 
ли не богатство?! Не зря прожита 
жизнь…

ГОТОВИМСЯ К ЗИМЕ

Совместными усилиями
Последний месяц лета. Впереди осенняя непогода и зимние холода. 

О том, чтобы в зданиях культуры было тепло и комфортно, начали 
думать заранее. И не просто думать, но и делать. 

С ОТКРЫТИЕМ!  

Главное — удобства клиенту
Торжественная суета в минувший вторник  имела место по 

общественно значимому поводу: состоялось открытие дополнительного 
офиса банка «Ассоциация». Важность событию придавал и тот факт, 
что оставшись с одним-единственным банком, жители района ощутили 
весь спектр неудобств, в том числе в очередях Сбербанка. 

А банк должен не создавать проблемы, а повышать качество жизни, 
как отметил М.В. Гапонов, председатель комитета по экономике, 
промышленности и поддержке предпринимательства Законодательного 
собрания области, председатель правления  АО КБ «Ассоциация». Он 
пожелал успехов коллективу во главе с управляющим дополнительного 
офиса А.Г. Бобылевым, посоветовав сотрудникам быть и консультантами, 
и советчиками, обеспечивая доступность и понятность банковских услуг. 
С поздравительным словом к собравшимся на торжественное открытие 
обратились руководители районе Е.Г. Наборнов,  А.М. Кутырев. Главное, 
отметили они, удобство клиента, экономия его времени и работа в его 
интересах. 

М.В. Гапонов, Е.Г. Наборнов, А.Г. Бобылев разрезают символическую 
красную ленточку – добро пожаловать! Внутри офиса продолжают звучать 
теплые приветствия и поздравления. Сотрудники банка на своих местах, 
ведь тут же, в продолжение праздничного момента, наступает рабочий: 
подписание договоров с О.В. Поляковым и Е.В. Германовой — первыми 
клиентом и вкладчиком банка. 

В заключение — совместное пожелание о плодотворном сотрудничестве, 
чтобы, как прозвучало, сошлись интересы всех — власти, бизнеса, 
населения. Само название банка — «Ассоциация» — к этому располагает. 

  Предприниматель О.В. Поляков подписывает договор

НАШИ ЗЕМЛЯКИ

Принят в союз писателей
Наш земляк, уроженец с. Мамлейки В. Ф. Чернов принят в члены 

Российского союза писателей.
Владимир Федорович 35 лет возглавляет  литературное объединение 

«Лира» г. Кулебаки. Им издано 10 общероссийских поэтических сборни-
ков, более 50 персональных и коллективных сборников стихов и прозы.

Он автор книги по топонимии «Тайны географических названий», в ко-
торой, кстати, он расшифровывает название родного села, пособия для 
начинающих поэтов «Начинаю писать стихи», десятков стихов, рассказов, 
очерков,  повести «Ангел».

Г. ПЕРМИНОВ, член Российского союза писателей.

  А.И. Исакова до сих пор интересуется 
жизнью района, читает газету

— 100 тысяч рублей выделено 
нам бюджетных средств на подго-
товку к зиме Домов культуры, сель-
ских клубов, библиотек, — расска-
зывает начальник отдела культуры 
и туризма администрации района 
М.С.Пименова. — Привлекаем и 
внебюджетные средства, зарабо-
танные от аренды помещений, про-
ведения концертов и т.д. Сделано 
многое, но еще больше работы 
впереди.

Разговор продолжился уже с за-
ведующей хозяйством учреждений 
культуры М. В. Головиной:

— Не обделены вниманием сель-
ские Дома культуры. Приобрели 
котел в Ильинский ДК и установи-
ли с помощью директора местного 
хозяйства Г.А. Домашенкова, за 
что ему огромное спасибо. В РДК 
поставили две железные двери, со-
бираемся отремонтировать сцену и 
привести в порядок раздевалку. 

В ряд ДК приобрели материал 
для утепления теплотрассы. В Ми-
тропольском ДК установлены ас-
бестовые трубы. В Левашовском 
— на два котла установили автома-
тику. В Болтинском ДК с помощью 
предпринимателя Р.М. Петрунина 
отремонтировали котельную, ча-
стично — крышу. В Болховском М. 
Вьюгин,  арендатор помещения в 
здании, где располагается также 
клуб и библиотека, занимается ре-

монтом входного узла. В Скрипин-
ский Дом культуры закупили про-
гонный насос и установили новый 
узел учета (счетчики). Синяковский 
и Кочетовский очаги культуры обе-
спечены топливом.

Так что основная работа сдела-
на… Надеемся, что будем готовы к 
встрече зимы. 

…Помещения, где располагает-
ся сейчас детская библиотека, со 
времени строительства здания, 
служившего интернатом,  ремонта 
не видели. И вот туда пришли стро-
ители во главе с А. Ерофеевым. 
Работы в разгаре, а М.С. Пименова 
надеется, что уже 1 сентября дети 
придут в отремонтированные по-
мещения.

— Мы рады, что наконец-то руки 
дошли до ремонта, — с удовлет-
ворением говорит Маргарита Сте-
пановна. — Столько лет об этом и 
речи не было, а вот теперь… Пока 
делаем на внебюджетные сред-
ства, но районное руководство 
обещало нам помочь. Сначала об-
новим две комнаты — абонемент 
и зал массовых мероприятий. При 
этом дети обслуживаются библио-
текарем как и раньше.

Хочется сказать спасибо руко-
водству района за понимание, бла-
годарим также ЖКХ, газовую служ-
бу и спонсоров. 

Л. ШАМКОВА


