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МАГИСТРАЛЬ

Ñïîðòèâíûå êàíèêóëû
   На базе отдыха «Волга» Лысковского

района прошел спортивный заезд под названи-
ем «Футбол – моя стихия». 

Более 80 мальчишек из 6 филиалов общества 
«Газпром трансгаз Н. Новгород» приехали не только 
отдохнуть от школьных будней и найти новых дру-
зей, но и принять участие в турнире по футболу. 10 
воспитанников спортивного комплекса Сеченовского 
ЛПУМГ 2002-2003 гг.р. (тренер Е.П. Сергеев) получили 
путевки на эти ежегодные престижные соревнования. 

Из-за травм трех игроков основного состава наша 
команда не смогла выйти в финал турнира. Серьезная 
борьба развернулась с командой Заволжского ЛПУМГ 
(Республика Чувашия) за 3 место. Быстрые атаки, 
точные пасы, отличные игроки обеих команд сдела-
ли матч очень напряженным. Мяч, влетевший в наши 
ворота на последних минутах, определил третьего 
призера – Заволжское ЛПУМГ. Сеченовское ЛПУМГ 
занимает четвертое место. Золотые медали турнира 
завоевала команда Лысковского района, второе ме-
сто у Торбеевского ЛПУМГ (Мордовия). Все участники 
турнира награждены ценными призами, победители и 
призеры – медалями, грамотами и кубками. 

В последний день спортивного отдыха ребята по-
катались на коньках в Лысковском ФОКе, посоревно-
вались в стрельбе из винтовки. 

По итогам спортивной смены И. Платонов и Н. Ко-
стюшов были награждены грамотами за лидерские 
качества и активное участие в мероприятиях лагеря.

А. СВИНЦОВА

ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУÕîòü ó ìàìû ìíîãî çàáîò, îíà îáÿçàòåëüíî íàéäåò âðåìÿ ïî÷èòàòü ðåáåíêó  êíè-
ãó. Èìåííî ýòèì è çàíÿòû Ñîíÿ è Èðèíà Íèêîëàåâíà Òèìîôååâû èç Ìàìëåé-
êè. Êàê èíòåðåñíî ñëóøàòü ìàìó, âåäü îíà àðòèñòè÷íàÿ íàòóðà, ïîåò, ê òîìó æå 
ðóêîäåëüíèöà, ÷åìó è äî÷êó îáÿçàòåëüíî íàó÷èò. Êñòàòè, ïîåò È.Í. Òèìîôååâà 
âìåñòå ñ ìóæåì, îíè ó÷àñòâóþò â êóëüòóðíîé æèçíè ñåëà, âûñòóïàþò íà ñåëü-
ñêîé ñöåíå. Âîñïèòûâàþò äâîèõ äåòåé, ñòàðøèé – ñûí Äèìà. Ñîíÿ – ïåðâîêëàññ-
íèöà, è ïîêà ñ óäîâîëüñòâèåì ÷èòàåò âìåñòå ñ ìàìîé. Â òàêèå ìèíóòû ðÿäîì ñ 
íåé òåïëî è óþòíî

Ñàëàò «Îäóâàí÷èê»
Очень вкусный и питательный са-

лат-перевертыш можно приготовить в 
любой момент, если в холодильнике 
найдется баночка рыбных консервов. 
Такой вкусный  салат будет прекрас-
ным ужином, а также идеально украсит  
любой праздничный стол.

Ингредиенты: баночка рыбных кон-
сервов (тунец, скумбрия); 4 вареные 
яйца; 3 вареные в мундире картофе-
лины; 3 плавленых сырка; майонез; 
зелень петрушки.

Сырки, яйца, картофель натереть на 
терке. Каждый слой промазать майо-
незом. Можно делать в обратной по-
следовательности, украсив петрушкой.

ЛИТЕРАТУРНЫЙ МАРАФОН

«Вечно 
живая 

классика»
Это творческий отчет 

работы библиотек в рамках года литера-
туры. У жителей района будет уникальная 
возможность прочитать отрывки из сво-
их любимых классических произведений, 
узнать много нового о жизни и творче-
стве классиков русской литературы.

1 декабря в Алферьевской сельской библи-
отеке пройдет мероприятие под названием 
«Средь шумного бала», где можно будет про-
читать отрывки из произведений русских клас-
сиков. 2 декабря – живой микрофон «Читаем 
классику» в Болтинской сельской библиотеке. О 
личности и творчестве А.П. Чехова пойдет речь 
в Болховской библиотеке 3 декабря. Библиоте-
кари с. Васильевки приглашают к свободному 
микрофону «По страницам классики» 4 дека-
бря. 6 декабря – «Чехов знакомый и незнако-
мый» (В.Талызинская сельская библиотека). На 
конкурс чтецов приглашают кочетовские библи-
отекари 7 декабря. И вновь о классике пойдет 
речь 8 декабря в Красновской сельской библи-
отеке. «Волшебных слов чудесный мир» – так 
называется литературно-поэтический вернисаж, 
который пройдет 9 декабря в библиотеке с. Кр. 
Остров. 

10 декабря – очередной живой микрофон, 
посвященный золотым страницам классики, 
на этот раз он будет проведен в Мамлейской 
сельской библиотеке. Мурзицкая библиотека 
приглашает на марафон литературных юбиле-
ев 11 декабря. Литературный вечер 14 декабря 
состоится в Митропольской библиотеке. Лите-
ратурная ярмарка – 15 декабря в Ратове. 16 де-
кабря ждем вас в библиотеке с. Рогожки на ли-
тературное ассорти. 17 декабря в Скрипинской 
библиотеке пройдет конкурс читательских сим-
патий «Неизменная классика». И вновь люби-
мый всеми Чехов. На прогулку с ним 18 декабря 
приглашает Теплостанская библиотека.  О том, 
что классика – это не скучно, вы узнаете, побы-
вав на литературных чтениях в Т.Талызинской 
библиотеке 20 декабря. 21 декабря приглашаем 
в Сеченовскую центральную библиотеку на ли-
тературный бал «Живой мир классики».

Ñ ìàìîé òåïëî è óþòíî

Ëþáèòåëÿì õîêêåÿ
29 НОЯБРЯ, 

в 13.00, в ЛД «Звездный» 
пройдет очередной этап игр первенства 

Нижегородской области по хоккею с шайбой. 
За право выявить сильнейшего будет бо-

роться сборная команда Сеченовского 
района и ХК «Сергач». Поддержите нашу 
команду. Вход на мероприятие свободный.

ПОРАДУЕМ МАМУ

Ëåíèâûå âàðåíèêè
Даже ребенок 8 лет может приго-

товить ленивые вареники. Для это-
го нужно: яйцо – 2 шт., муку – 1 ста-
кан, творог – 500 г, сахар – 2-3 ст.л.

Все ингредиенты перемешать и 
сформировать «колбаску». Поре-
зать ее на кусочки примерно 3-4 см. 
В кипящую воду заложить варени-
ки и варить примерно 2-3 минуты. 
Потом вынуть на тарелку и полить 
сметаной. Для сына и дочки от са-
мой мысли, что они сделали такое 
блюдо сами, ленивые вареники бу-
дут казаться самыми вкусными. А 
мама оценит непременно. Пробуй-
те, ребята, порадуйте своих мам.

Если с детства не научился смотреть 
в глаза матери и видеть в них тревогу 
или покой, мир или смятение – ты на 
всю жизнь останешься нравственным 
невеждой. Нравственное невежество, 

как и дикость в любви, приносит 
людям много горя и обществу – вред.

В. СУХОМЛИНСКИЙ


