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ЖИВУ И ПОМНЮ

Душа  —  музей самого дорогого
 Через нашу районную газету хочу выразить искреннюю бла-

годарность сотрудникам краеведческого музея им. И.М. Сечено-
ва за бесценный подарок, который я неожиданно получила  этим 
летом, в год 70-летия Победы. В начале июня  С.В. Архипова по-
просила меня приехать в музей. Я приехала и… не поверила сво-
им глазам: Светлана Владимировна дает мне книгу в красивом 
переплете - это был документальный сборник фронтовых писем 
1941-1945 г.г. «Здравствуйте, дорогие мои…», приуроченный к 
70-летию Победы.

Со слезами  приняла этот бесценный дар. Там же, в музее, от-
крыв книгу, я увидела в разделе «Письма родным и близким» 
письма моего отца В.Е. Азбукина, адресованные жене К.Т. Азбу-
киной (ныне К.Т. Родионовой).

Моя мама очень часто и много рассказывала мне о моем отце, 
сохранила для меня все его письма с фронта. Часть их я  пере-
дала  в Сеченовский музей. Вместе с другими материалами наши 
письма были посланы в Центральный архив Нижегородской об-
ласти (для издания «Книги памяти»). 

Мой отец — гвардии капитан, командир пулеметной роты 205-
го гвардейского стрелкового полка 70-й гвардейской Глуховской 
стрелковой дивизии, был участником знаменитой Сталинград-
ской битвы, награжден медалью «За оборону Сталинграда». А вот 

что я узнала из архивных данных (в письмах отца 
я ничего подобного  не читала). При прорыве обороны против-
ника в районе д. Мысцова (Польша) 17.09.1944 г. В.Е. Азбукин со 
своей ротой, закрывшись на безымянной высоте, за два дня отбил 
девять контратак противника; был ранен, но не покинул поле боя. 
Награжден орденом Красной Звезды. Погиб 1 апреля 1945 года в 
Польше.

У  моей бабушки было четыре сына. На всех получила похо-
ронки, включая пятую — на мужа дочери. 

Возвращаясь к сборнику. По нему, документальному, нужно 
учить молодое поколение. Вот она, правда о войне. Здесь, как 
говорят, ни прибавить, ни убавить. Читаю фронтовые письма 
молодых бойцов и такое ощущение, будто все эти письма моего 
отца. Как созвучны они! Как похожи по содержанию: как тоскова-
ли солдаты по своим детям, женам, матерям, как рвались в бой за 
Родину, как умирали, как приближали день победы, как верили, 
что обязательно вернутся к своим дорогим!..

Милые сотрудницы музея Светлана Владимировна и Оксана 
Вячеславовна, спасибо вам за этот бесценный подарок. Доброго 
вам здоровья, радости, творческих удач, успехов во всем.

А. В. ЗАВЬЯЛОВА, с. В. Талызино

КО  ДНЮ  РОЖДЕНИЯ  ВЫДАЮЩЕГОСЯ  ЗЕМЛЯКА

СЕЧЕНОВ — человек великий во всем
  Через несколько дней исполняется 186 лет со дня рождения нашего выдающегося земляка И.М. Сеченова. 
Мы не раз писали в районной газете о самом Иване Михайловиче, его родителях. А сегодня мы остановимся 
на других, малоизвестных фактах его биографии. На вопрос: «Кем был Сеченов?» многие из нас могли бы 
ответить коротко:  физиологом. А между тем И.М. Сеченов был не только выдающимся русским физиологом, а 
также ученым-энциклопедистом, паталогоанатомом, гистологом, токсикологом, психологом, культурологом, 
антропологом, естествоиспытателем, химиком, физиком, биохимиком, эволюционистом, приборостроителем, 
военным инженером, педагогом, публицистом, человеком революционных взглядов.

Рядом великие люди
Всегда рядом с Иваном 

Михайловичем были инте-
ресные, большие, талант-
ливые люди. Он родился в 
селе Теплый Стан Симбир-
ской губернии. Это родина 
выдающихся ученых — бра-
тьев Ляпуновых, знаменитого 
педиатра Нила Филатова и 
кораблестроителя Алексея 
Крылова. Они дружили се-
мьями и даже породнились. 
В Михайловском инженерном 
училище (великого физиоло-

га готовили в саперы) он занимался с Достоевским и 
Григоровичем. Студентом Московского университета 
он слушал первое чтение рукописи Островского «Бед-
ность — не порок» в доме Аполлона Григорьева.

Он путешествует по Швейцарии с Менделеевым, 
встречает рождество в Париже с Бородиным. В Бер-
лине он познакомился с Гельмгольцем. В Петербурге 
работал с Боткиным. Некрасов заказывает ему статью 
для «Современника» (цензура запретила печатать ста-
тью). Писал Мечникову после отвода его кандидатуры 
в академики: «Верьте мне или не верьте, но вслед за 
этой подлой комедией меня взяло одну минуту такое 
омерзение и горе, что я заплакал...» Дружил с Тими-
рязевым, историком Ключевским, физиками Умовым и 
Столетовым, художниками Репиным и Ивановым, пе-
вицей Неждановой.

Сеченов — Кирсанов
«Рефлексы головного мозга» Сеченова и «Что де-

лать?» Чернышевского вышли в один год. Кирсанов и 
Лопухов в романе говорят о причинной обусловленно-
сти воли, о разных физиологических проблемах. Сече-
нов в научном трактате прямо пишет о «рыцаре» — че-
ловеке, «действующем во имя какого-нибудь высокого 
нравственного принципа». «Я охарактеризовал самый 
высокий тип такой личности»,— с откровенным вызо-
вом писал Сеченов, когда Чернышевский уже сидел за 
решеткой. 

После студенческой демонстрации в сентябре 
1861 года и арестов студенческий комитет обратился 
к видным общественным деятелям с просьбой 
прочесть лекции по самым злободневным вопросам, 
среди них — к Чернышевскому и Сеченову. С 
Чернышевским Сеченова познакомил врач П. И. Боков. 
Мария Александровна Обручева, чтобы оставить 
семью отца-генерала, заключила фиктивный брак 
с Боковым и, преодолев все преграды, получила 
высшее образование. Она стала женой Сеченова. 
В героях романа Чернышевского легко угадать 
прототипов: Лопухов—Боков, Вера Павловна— ария 
Александровна, Кирсанов—Сеченов.

После опубликования «Что делать?» в 
«Современнике» роман был запрещен цензурой. 
После выхода «Рефлексов головного мозга» на книгу 
был наложен арест. Книга эта была, если верить 
письму петербургского цензурного комитета прокурору 
окружного суда, «направленной к развращению нравов 
(статья 1001-я Уложения о наказаниях) и подлежит 
судебному преследованию и уничтожению, как крайне 
опасная по своему влиянию на людей, не имеющих 
твердо установленных убеждений». Когда Сеченова 
спросили об адвокате, он ответил:

— Зачем мне адвокат? Я возьму с собой лягушку и 
проделаю перед судьями все мои опыты...

Он был пропитан свободомыслием, этот сын 
крепостной крестьянки, ставший гордостью науки. 

Сеченову постоянно мешали работать, обижали как 
могли, расстраивали, едва выпадет случай. Он был 
фактически изгнан из Медико-хирургической академии. 

Места в Петербурге ему не нашлось, и шесть лет он 
жил в Одессе. Потом Петербургский университет, 
совет профессоров ходатайствует о присуждении ему 
звания почетного профессора. Отказ. Уже в третий 
раз крупнейшие ученые России ставят вопрос об 
избрании его в академию и три раза получают отказ. 
Академия наук «сочла за особое удовольствие» 
избрать Сеченова своим почетным членом меньше 
чем за год до смерти. Выживают из Петербургского 
университета, а в Московском делают всемирно 
известного физиолога приват-доцентом! Едва начал он 
читать рабочим лекции на Пречистенских курсах, «не 
утвердили в должности», запретили лекции. 

Любовь его жизни — жена
В архиве М.А. Сеченовой насчитывалось более 200 

писем И.М. Сеченова к жене на протяжении более 
30 лет. Эти письма никогда  не были опубликованы 
по её завещанию. На протяжении всех лет Иван 
Михайлович обращается к Марии Александров-
не со словами «золотое дитятко», «ненаглядное 
дитятко», «родное золотце» и т.д. А себя он называ-
ет «старой няней», «арапкой». Это несмотря на то, 
что он был старше Марии Александровны всего на 
10 лет. Эти письма — история всей их жизни, история 
создания многих работ И.М. Сеченова, источник 
вдохновения, которым была Мария Александровна.  
   Вернемся к первым годам знакомства Марии Алек-
сандровны и Ивана Михайловича. Работа Марии Алек-
сандровны в Физиологической лаборатории Сечено-
ва продолжалась недолго. Новый Университетский 
устав был принят 18 июня 1863 г. Женщинам вход в 
лекционные аудитории был закрыт. Большинство 
неофициальных студенток были вынуждены прервать 
обучение, некоторые из них решили продолжать 
учиться за рубежом. Тем не менее М.А. Бокова за 
год провела ряд экспериментальных исследований и 
опубликовала их в «Медицинском вестнике». В «Авто-
биографических записках» И.М. Сеченов очень мало 
и совсем без эмоций описывает начальный период 
своего знакомства с Марией Александровной: «Еще 
будучи за границей, я слышал о зародившемся среди 
русских женщин стремлении к высшему образованию 
и вернулся в Россию с готовым сочувствием такому 
движению. Осенью 61 г. я познакомился с двумя 
представительницами нового течения, серьезно и 
крепко зараженными на подвиг служения женскому 
вопросу. В то время они еще не готовились держать 
экзамен из мужского гимназического курса, на что у них 
уходили вечера, а по утрам ходили в доступную тогда 
для женщин медицинскую академию, где слушали 
нескольких профессоров и работали в анатомическом 
театре старого Грубера. Как было не помочь таким 
достойным труженицам!» 7 августа 1863 г. М.А. Бокова 
успешно выдерживает экзамен за курс мужской 
гимназии. В 1867 г. Мария Александровна блестяще 
окончила Цюрихский университет и в 1870 г. защитила 
докторскую диссертацию. 

После защиты Иван Михайлович с Марией Алексан-
дровной уезжают в путешествие в Швейцарию, Ита-
лию, Австрию. В гражданском браке Сеченовы жили 
с 1868 г. Синод не разрешал развод М.А. Обручевой-
Боковой и П.И. Бокова, с которым у нее был фиктив-
ный брак).. Развод был утвержден Синодом только 29 
января 1888 г. А 8 февраля И.М. Сеченов и М.А. Бокова 
обвенчались в Благовещенской церкви. В год венчания 
И.М. Сеченову было 59, а М.А. Боковой — 49 лет. 
Об их совместной жизни написано довольно много. 
Летопись жизни и деятельности И.М. Сеченова по 
годам расписывает их совместную работу, переводы с 
иностранных языков книг, путешествия, отдых и т.д. И 
все сведения обрываются на 1905 г. 

(Окончание в следующем номере)

ВИЗИТ ПАТРИАРХА

По святым местам
Визит Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла 

в Нижегородскую область в рамках торжественных мероприятий к 
112-летию со дня обретения святых мощей преподобного Серафима 
Саровского и 650-летию посещения нижегородской земли преподобным 
Сергием Радонежским стал важнейшим событием для всех православных 
нижегородцев. 

Патриарх Кирилл не обделяет 
вниманием Нижегородскую об-
ласть. И дело не только в том, что 
его дед был родом из Лукоянова. 
Именно в нашем регионе быстро 
развивается церковная жизнь: за 
короткое время число действую-
щих церквей увеличилось до 400, 
открылись 16 монастырей. Ниже-
городская митрополия, учрежден-
ная в границах области, сегодня 
является третьей в стране по чис-
лу приходов и по значимости по-
сле Москвы и Санкт-Петербурга.

Важнейшим событием в ка-
лендаре церковных и светских 
мероприятий в этом году стало 
празднование 650-летия со дня 
посещения нижегородской земли 
«игуменом земли русской», пре-

подобным Сергием Радонежским. 
К этой дате в Сормовском районе 
Н. Новгорода, в Копосове, был от-
крыт восстановленный Троицкий 
храм, стоящий на месте древней 
церкви, заложенной, по преда-
нию, в 1365 году самим преподоб-
ным Сергием, а на улице Ильин-
ской появился памятник святому 
угоднику.

Патриарх Кирилл прибыл в Ниж-
ний 31 июля, осмотрел места, свя-
занные с жизнью святого Сергия, 
совершил службу в кафедраль-
ном соборе святого Александра 
Невского, а также отправился в г. 
Бор. Там меньше года назад, при 
поддержке властей, благотво-
рителей, церковной обществен-
ности, открылась Сергиевская 
слобода — уникальный комплекс 
из двух храмов, памятника свято-
му Сергию, музея, православных 
гимназии и детского сада, превра-
тивших Бор в один из центров па-
ломничества, что действительно 

похоже на чудо. Неслучайно сами 
борчане называют это место сво-
им «маленьким Дивеево».

— Это культурное, духовное, 
историческое пространство за-
мечательно организовано, — от-
метил Патриарх, обращаясь к 
верующим после освящения Зна-
менского собора. — Я хотел бы 
поблагодарить митрополита, гу-
бернатора и всех, кто принимал 
участие в восстановлении этой 
святыни!

Торжества в честь 112-летия 
прославления святого Серафима 
Саровского проходили 1 августа 
в Дивеево, где собрались свыше 
восьми тысяч верующих со всей 
России и даже из стран зарубежья. 
Накануне праздника губернатор 

В. Шанцев лично посетил палаточ-
ный городок для паломников, что-
бы узнать у людей, как они устро-
ились.

Напомним, в прошлом году гла-
ва Русской Православной Церкви 
во время  личной встречи в Мо-
скве выразил губернатору Ниже-
городской области благодарность 
и признательность «за добрые и 
конструктивные отношения», ко-
торые складываются у Церкви с 
государством в нашем регионе. В 
этом году заслуги Валерия Шанце-
ва были отмечены орденом пре-
подобного Серафима Саровского 
третьей степени. Ранее, в 2006-м 
и 2012 году, глава области был на-
гражден орденами святого Сера-
фима Саровского второй и пер-
вой степеней. Это означает, что 
губернатор Шанцев стал одним из 
немногих государственных дея-
телей, кто удостоился чести быть 
полным кавалером этого ордена.

В. ИВАНОВ

  Губернатор В. Шанцев и патриарх Кирилл. Дружеская беседа

РЕКЛАМА

Храмы района
Недолго осталось ждать жителям Алферьева и окрестных 

деревень открытия церкви в честь Казанской иконы Божией 
Матери. Сейчас там ведутся отделочные работы.

Всего на территории района уже более десятка церквей, 
молельных домов и часовен.

ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ АВГУСТА:
14 августа — начало Успенского поста. Медовый Спас.
19 августа — Преображение Господне. Второй Спас 

(яблочный).


