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Â ïÿòíèöó â øêîëàõ 
ð à é î í à ïðîøåë âûïóñêíîé 

áàë – 72 âûïóñêíèêàì âðó÷åíû àòòåñòàòû.
Ñðåäè íèõ – 19 çîëîòûõ ìåäàëèñòîâ. Â Ñå÷åíîâå íà 

ïðàçäíèêå òåïëûå ñëîâà ïîçäðàâëåíèé ïðîçâó÷àëè îò çàìåñòè-
òåëÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòè Ë.Ì. Ñàíèíñêîé, ãëàâû ÌÑÓ À.Ì. 

Êóòûðåâà, äèðåêòîðà øêîëû Å.Ã. Íàóìîâà, êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ Å.Ñ. Áóðåíêîâîé, 
ñâÿùåííèêà Èîàííà Ëþòÿíñêîãî, ðîäèòåëüíèöû Í.Þ. Àíîõèíîé; îòâåòíûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè – îò âû-
ïóñêíèöû À. Ïðîõîðîâîé

ВЫПУСК-2015

Юности трепетный бал...

Препятствия преодолели все 
участники кроссфита – соревнований 
по функциональному тренингу. 

Ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé, 
øåñòü ýòàïîâ, ïðåîäîëåâàòü êîòîðûå íóæíî 
áûñòðî, áåç ïåðåðûâà íà îòäûõ. ×åëíî÷íûé 
áåã, ðûâîê ãèðè, îòæèìàíèå, ïðûæêè, çìåéêà 
ñ êàíàòîì, áåã 60 ìåòðîâ. Íàïîìèíàåò íîðìû 
ÃÒÎ…  Òàê è åñòü: êðîññôèò ïðîâîäèòñÿ ïîä 
ýãèäîé ÃÒÎ. Ëó÷øóþ ãîòîâíîñòü ê òðóäó 
è îáîðîíå îñïàðèâàëè ÷åòûðå êîìàíäû: 
«Ñàìáî», «Âûïóñêíèêè-2015», à òàêæå 
ñàìûå âûíîñëèâûå èç àãðîòåõíèêóìà è 
Ñå÷åíîâñêîé   ñðåäíåé øêîëû. Â òàêîé æå 
î÷åðåäíîñòè è ðàçìåñòèëèñü îíè â èòîãîâîé 
òàáëèöå. Íî âàæíî äðóãîå: ìàññîâîñòü, 
èíòåðåñ ê ýòîé ðàçâèâàþùåé äèñöèïëèíå, 
íàïðàâëåííîé íà ïîâûøåíèå îáùåé 
âûíîñëèâîñòè îðãàíèçìà. Êñòàòè, êðîññôèò 
ïðîâîäèëñÿ âî âòîðîé ðàç.

Íà äåòñêîé ïëîùàäêå òîæå äèñêîòåêà

Ïðî÷èòàòü ýëåêòðîííóþ âåðñèþ ãàçåòû ìîæíî íà ñàéòå borba-sech.ru.    À òàêæå ñìîòðèòå ôîòîãðàôèè  íà íàøåé  ñòðàíè÷êå vk.com/g.borba

Àðìðåñòëèíã: ïîáåæäàåò ñèëüíåéøèé

 И в этом убедились все, кто молод душой и пришел на праздник! Искренние поздравления главы администрации района Е.Г. Наборнова, 
начальника управления образования Е.И. Мурзакаевой придали мероприятию особую значимость и торжественность. Особым украшением праздника 
стали выпускники школ района. В этом году организаторы праздника приготовили массу сюрпризов на разных площадках. И в проведении конкурсов, 
дискотеки зажигал и, как всегда, удивлял своей импровизацией Виктор Спичков. 

Ïðåäñòàâèòåëè ðàáî÷èõ êîëëåêòèâîâ

Ìîëîäåæü îòêðûâàåò ïðàçäíèê

Ãðàìîòó âðà÷ó À.Â. Êèñåëåâîé âðó÷àåò Å.Ã. Íàáîðíîâ

«Ìîëîäåæíûå âûêðóòàñû» – «ÿïîíñêàÿ êóõíÿ»

Âàëüñ âûïóñêíèêîâ
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